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לילדי ם 

ר ק המזרו ן 
הטו ב ביות ר 

בחנויו ת הטובו ת ביות ו 

* , 

ו ק בחנויו ת הטובו ת ביות ו תמצא ו 
א ת עממ ה כוכ ב עליון . מזוי ן 
פוליאווית ן מוקצ ף במשק ל סגול י 
גבו ה במיוחד , מצופ ה בבדי ם 
מרהיבי ם אופנתיי ם ובכיסי ם 
מאיכו ת מעולה . 

ו ק בחנויו ת הטובו ת ביות ו תקבל ו 
מזרו ן שהו א ל א סת ם "מזמ ן ספוג " 

אל א מזרו ן ע ם אבא , עמינתיצו ן 
המזרוני ם המובי ל בישראל ■ 

ו ק בחנויו ת המובחרו ת תקבל ו א ת 
עמינ ח כוכ ב עליו ן ע ם תעוד ת 
אחריו ת ל״ 5 שנים . 

לילדי ם-ו ק הטו ב ביותו . 
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הורם ! _ _ 
הקפיד ו לדרו ש 
ד ק עמיג ח 
סכ ב על־ו ו 
שימ ו ל ב " 
לחו־חעמינ ח 
התפור ה למ!י! 1 
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וכותבי ם לנ ו 


וה ד אפית י ש ל זוה ר 

■נ ד שהאזי ן בטלוויזי ה לדו־שי ח 
■ ני ן ר ם ענוו ן ואור י זוהר , חמד , כ י 
ט א ס אמ ו מוחזר , עמ ו בדעזתי ו - התר * 
שסמכנות ו ואושר ו כדר ך חיי ו הנוכחית . 
ור ך האמת , ג ס בהתייחס ו לצ ד השני . 
חרמ ו לאל ו שאינ ם מוחזקי ם כשומר י 
* הית ד בנימ ת דיבור ו אהכת־ישר ־ 
אל , ול א סוגי ם וטונו ת שגא ה כמ ו שראי ־ 
ט ושמענ ו בעימותי ם אחרים . 
אוני ו משפ ט אח ד מתו ך דבריו . שיצ - 
א ו מהלב ; ,ל א היית י מחלי ף יו ם אח ד 
שלהנח ת תפילין , בכ ל אולפנ י הוליכוו ד 
הוקוויה"" • 

פ דהול י שולמי ת ציטרו ן 

הדס ה מו ל ויצ״ ר 

■בהקש ר לידיע ה שהבאת ם -ויצ״ ו 
■פוצ הלאו־ה״ב ״(סגנו ן 81 ) אבק ש 
להני א ליריע ת הקוראים : 

* ארנו ן נשו ת הרס ה הו א כיו ם אר - 
י גו ן הנשי ם הציוניו ת הגדו ל כיות ר 
טוה״ ב ובעול ם טלו . לפ י המפק ד האח - 


רו ן שנער ך בקי ץ ז ה מונ ה הארגו ן 
185,000 . חברות . 135.000 יות ר מאש ר 
ארגו ן ויצ״ו . לנתו ן ז ה י ש להוסי ף עו ד 
אלפ י חברי ם נוספי ם ברחב י העול ם ולה - 
לן) . 

★ בשנתיי ם האחרונו ת נפתח ו סני " 

פי ם רבי ם ש ל הדס ה ברחב י העולם . כמו - 
כ ן הוק ם כאר ץ ארגו ן נשו ת הרסה-ישר ־ 
א ל המונ ה כיו ם כ־ 1500 חברו ת פעילו ת 
בכ ל הארץ . באירופ ה נפתח ו סניפי ם בפ ־ 
רי ! לי ל ושטרסבור ג - צרפת , לוז ן ג׳נב ה 
וצירי ך ־ שוויץ , ובלונדו ן - אנגליה ■ 
כמו־כ ן פועלי ם מרכזי ם בבלגיה , לוקסט " 
בור ג איטלי ה ואוסטריה . בדרום־אמריק ה 
נפתח ו סניפי ם בברזי ל אורגווא י וארגנ ־ 
טינה . א ת פעילו ת סניפי ם הדס ה בעול ם 
מרכז ת הג ל כרני ס טטנבאו ס - נשיא ת 
הדס ה לשעבר . 

★ תנוע ת הנוע ר ש ל הדס ה ■ ־ תנוע ת 
"יהוד ה הצעי ד הי א התנוע ה הציוני ת 
הגדול ה כיות ר כארה׳־ב . תנוע ה ז ו פרש ה 
חסות ה ע ל תנוע ת "צב ד-צעירי ם בנ י 
יורדי ם המבקשי ם לחזו ר ארצה . "יהוד ה 
הצעי ד מעמיד ה לרשו ת "צבר " א ת כ ל 
מתקניה , משרדי ה ומחנו ת הנוע ר שלה . 
כד י לחז ק קש ר ע ם היורדי ם ולקיי ם יח ד 
א ת מטר ת הע ל המשותפ ת - עליד י לי ־ 
שרא ל (ע ל פ י הסטטיסטיק ה 25% מכוג " 


181 אלוהי ם רצ ה אות ה ע ל י ה 

מ ן השחרו ר המתבק ש מעבודת י ט״ן״מצצ" " 
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מטעמי ם 
בסנוו ן עולמ י 


ותלו ש הנח ה | 
[לקניי ת ספר י בישול ן 
!בספריי ת "מעריב " | 

ן כ ל האוס ף 10 חלושי ם יוכ ל ! 
ן לקנו ת בספריי ת "סעויב " כל ן 
1 ספ ר מספר י הבישו ל ש ל } 
\ ״מעריב ״ בהנח ה ש ל 50% . 1 

| כ ל האוס ף 20 תלושי ם יוכ ל ן 
| לקנו ת א ת האנציקלופדי ה 1 
| לבישו ל ולאפי ה בהנח ה ש ל ן 
| 50% . | 

1 י 


ר י יהוד ה הצעי ר שמגיעי ם ארצ ה ־ 
נשארי ם כאן) . _ 

★ הורו ת לפעילות ן הנמצר ת ש ל 
נשיא ת הדס ה הג ל רו ת פופקין . סגניו ־ 
תי ה ונשיאו ת סניפ י הארגו ן - מצליחי ם 
בת י החולי ם של ל הרס ה בעין־כר ם ובהר ־ 
הצופי ם כירושלי ם להמשי ך ולתפק ר כר ־ 
אוי , מרו ת המשב ר החמו ר במערכ ת הב - 
ריאות . 

וקצר ה היריע ה מלפר ט א ת תרומתה . 
המכרע ת לעיתים . ש ל הדס ה בתחומ י 
עלי ת הנוער . קליט ת עלי ת קר ן היסוד . 
קר ן קיימ ת וערי • , 

ירושלי ם אל י הכה ן 

דובו ־ מועצ ת הדס ה ומפעל י החינו ך 


"סיפו ר טוב" : הרואי ן 

^ יע ל פז־מלמ ד מתייחס ת בציניו ת 
111 ל״סיפו ר הטוב " ש ל רבק ה זוה ר 
והופעת ה בפסטיגל . השימו ש ש ל מארג ־ 
נ י הפסטיג ל כסיפו ר טו ב נרא ה ל י לגי * 
טימיטי , כמ ו שברו ר לנ ו שב ל בע ל רוכ ז | 
לממכ ר אבטיח , פלפ ל א ו פיצה , ינס ה 
למצו א גימי ק כלשה ו למכיר ת מרכולתו . 

ובמקר ה מיוח ד זה : א ם הסיפו ר הו א 
יציאת ה ש ל רבק ה זוה ר מאות ו בי ב מ 
היתר , ונס י ת ה למצו א א ת ררכ ה חזר ה 
אלינ ו - הו א סיט ר אנושי , אמיתי . נוג ע 
לל ב - אי ן סמ ל בכ ך שהפסטיג ל יהי ה 
עו ר אח ד ממאמצי ה בדר ך חזר ה א ל . הש - 
פיות , א ל האנושיות . 

כששוד ר היו ם שיר ה שוכר , באות ו פ ם 
'סיג ל במקו ם ראשו ן - פשוט־הזלת י רנ ד 
ע 1 ת . איז ה שיר , איז ה קו ל - ואפילו , אי ' 
ז ה סיפו ח הצרו ף לדעת י הו א נפלא , וא ם 
באהבת י א ת השי ר ובאהבת י א ת הזמר ת 
אוכ ל אני , ונוכ ל שכמותי , לתרו ם כהו א 
זד , לקליטת ה המחודש ת כא ן באר ץ ־ ־ 

דיינו . 

רבק ה זוה ר - חז ק ואמץ ! 

עדנ ה מזי ר 


10 



רג ע חושבי ם 
אד ט נזב ח אל ד 
עפר ה אלינו ן 

13-12 

יע ל פז־מלמד : 
אילני ת היכת ה שור ש 

20 

יוס ף לפיד : 

העו ד ש ל עומ י 

26-23 

מטעמי ם נסג״ ן עולמ י 

31-30 

תהיל ה עופר : 

ילד י הסירובגיקי ם 

35-34 

מנח ם תלמי : 

כ ל הסק י הזד . 


דפ י יעקוגי : 

גבירתי , א ח אינ ך מזווד ה 


עורכת : תמ ר אביד ר 
עורכ ת מ שנה : ליאור ה עינ י 


עיצו ב ועריכ ה גרפית : 
עדל י סט וק , כרמי ת אדל ר 


מודעות : גיל ה שגייר ו 

טל 0 מ 439474 ( 03 ) 


מזכיר ת הפקה : בחי ה אביש י 

טלפו ן 439276 ( 03 ) 


כ ל הזכויו ת שמורו ת ל״מעריב " 


סיפו ר השער : 

ענ ת דולב , 2 ג , רמח־גניח . 
סטודנטי ת באוניברסיט ת ת״א . 
בזמנ ה הפנו י מגיש ה "ע ד 0 זפ " 
בטלוויזיה . בקרו ב תגי ש ג ם 
חדשו ת בחצות . 

צילו ם והפקה ! פיט ר ל . רוזנבר ג 
חולצה : קררה , פזלג ת 
תסרוקת : בדר ה 
(מספר ת "בני׳י , ת״א ) 

איפור : סמד ר לו * 



8 ^ ^ שבו ע הכרות : 

^ תספור ת / מ ן חינ ם • 
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1 בי ת ה ס 0 ר בירושלים : מרדכ < ב(-הל^ 8 ן ו | ■ 


א י מ ם ל ן 

חבש . ר * ס לעציר ת נשיי ת.שיע ר וצמיח ה 

י מחודש ת טבעי , מצמחי ם רפואיים . 

׳ להשי ב בכח ל טב ע ומרקח ת וברש ת סוסרפאר ם 
יבואן : סו ל קוסמטיקס , 

־ סיוקי ו 16 , גבעתיים . טל . 729506 









מוכרחי ם להמשי ך לנקו ת אב ל 
חייבי ם להפעי ל א ת ההגיו ן ולנקו ת 
בחסכון . סנו , החבר ה המוביל ה 
בישרא ל למ 1 צר י בקיו ! ואחזק ה 
מציע ה לכ ם החוד ש 17 מוצרי ם 
בהנח ה מיוחד ת ש ל 20% . 
נצל ו א ת ההזדמנות . 
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תע , חושבים ! 


עפר ה אליג ו ן 

לךתבדי ל 

ה המרח ק כי ן הרוב ע היהוד י בירושלי ם 
§ן 1 ל | העתיק ה לרחו ב הנביאים ? מרח ק ש ל מ ה 

308 $ בבך . משו ם כול א כדא י לקח ת א ח 

המכוני ת וצועדי ם כדג ל ע ל אבנ י ירושלי ם 
מספרו ת וסופדו ת א ת פעמ י החרות . דייר י הרוב ע 
פיעצי ס לצא ת דר ך שער־יפו . בזמ ן האחרו ן נמנעי ם 
מלהשתמ ש כשע ר שכם , הקרו ב יות ר לרחו ב הנביאים ■ 
הי ו ונדים . י ש מתח . 

שופעי ם לבקיאי ם ועושי ם כמצוותם . א ך יוצאי ם מבי ן 
החומו ת וכמ ו עוברי ם א ת הגמ ל לאר ץ אחרת ; כז ו ש ל 
׳סונעיריס׳ותוליךזו ל ש ל תיירים . מרחיבי ם צעד . ל א 
לאב ד א ת הח ג שבלב . ימינ ה ושו ב ימינ ה להקי ף א ת 

וזו&ו , לעמ ו כביש , רחו ב ראשו ן שמאל ה והנה , 

מחת י א ת כ ל הטונו ת הנצורו ת לבריאו ת הנפ ש והגו ף 
בהליכ ה פשוט ה ש ל בנ י אר ם המשתמשי ם באבריה ם 
למשח ת שנועד ו להלן , ול א בתחליפי ם ממונעי ם - אנ י ג 
מ־יפ ה י ו למוני ת מתקרבת . ז ו כא ח בגינדו ר לקראתי . ל 
מאיס ה א ת הילוכה , הנד . תעצור , הנה ג כב ר מתכופ ף ו 
. למזו ר ושול ח י ח לפתו ח א ת הדלת , אל א שמשו ם מ ה י 
המוני ת אינ ה נעצר ת אל א ממשיכ ה להחלי ק קדימה • < 
,הא . אתר. ! אנ י עמדת י קודם . אנ י עצרת י אותר־•* " א ד : 

■ית ד אתרי ו ואל ו הו א - - נעצ ר לפנ י זו ג תיירי ם ואינ ו 
. מגי ב בל ל לצעקותי . כאיל ו היית י אוויר . 
,ז ה תוו י להיכנס . באת י לפניכם ״ - אומר ת אנ י 
לתיירי ם השמי ם עצמ ם ל א מכיני ם אנגלית . 

. כא ן הי ה אד ם,נורמלי " מעל ה לעצמ ו א ת לח ץ הרם . 
מתרגז , עושר . משח , לפחו ת לעצמו , אנ י אפיל ר אינ י 
, מתרגזת . בעי ר הנצ ח מ ה ה ן עו ד רקו ת אחדות . מ ה ער ך 
ל ק מו ל הנצח , ל א עוברו ת דקותיי ם וככ ר נעצר ת מוני ת 
*ימ י ■חדשה , מצוחצחת , ע ם ז ר נוצו ת תלו י ל ה בחלו ן 
היזמי , ופנסי ם צבעוניי ם בחלו ן האחורי . 

לא ח 

הנביאי ם כ ך וכך . 

׳ לכניס ה החבשית ? 
לא י לט ח שע ל יד . 

נוסעים . מחליקי ם בנועם , מ ן הרדיו , ואול י ז ה הטייפ , 

נוק ע קול ה ש ל פירו ז המכב ה א ת ירושלי ם הכבושה . 

קול ה ונפל א נשפ ך לתו ך הל ב כייך־געגועים , הליוו י 
הו א ככ ר סיפו ר אחר . ל א נעי ם לאוז ן שאינ ה מזרחית . ג ם 
׳ קנתסאבא ם מניני ם א ת המלים - 
! . מוח ו לעשן ? 

[ ׳ הנה ג מנמי ך א ת קו ל הזמר ת וממשי ך א ת נעימ ת 
■ שירי י עו ר קמעה . אח . אח.. . יות ר - הו א אזמר , אנ ל למ ה 
״ לו ■ ל א בריא . למד , ל ך גברתי״ . דר ך אג ב - ממשי ך 
% מת ג - שכחת י לשאו ל א ם י ש ל ך כס ף קטן . א ם י ש ל ה 

? ־לגנו ח את . הפצפוני ם האל ה שקוראי ם לה ם כסף . כול ם • 

סשלפי ס ^מאו ת אלפי ם וכב ר אי ן ל ו עורף . 

׳ : נטא 1 ח,אלפיס? ז ■ 

ש ל לירות , טחשלי ם עו ד מדברים . בלירות״ י 
י .מסתכ י שא ץ לי . מ ה שקרוי ■ כס ף קטן . ר ק עשרו ת י 
: ^ כלומ ר - מאו ת אלפי ם כלומר ! עצו ר וארד . אי ן 

! ל י כ ^ קסן . והסליח ה אתך..,, ■ •י ־ י 
! ; מ י מרגשו ת כבקשה . גל י התרגשות . תשלמ י נפע ם 

: ■ . ״וחי י - *מר . הנה ג גלןו ל נעי ם ע ד מאו ד ש ל.גראנ ר ■ 

; ! מיור י וכז ה דיו א באמת , איז ה נימוסים . איז ח טו ב לנ י 
ן • איזהגועןנ־:, ־ ׳ ־ / • ; 

ן מביטו ת ביעיניי ם ינדחיכוגיו ת גדולות , 

# מ לבלורי ת בצנ ע פלדה . השוע ר ע ל עורפ ו . • 


./} - 
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גזו ז קצר • ׳נייי * נוקשה י הייר י בזווי ת ישר ה . מ 1 , ה 1 ״ ק י [ 

רגב . עור ף שהו א סימ ן היכ ר לזהו ת ערבית . כמ ו הא ף 

המייח י ל יהורים • העור י 1 !'י׳^ ־ ^ייי " ^ריו ת 

מה ם כמ ה נימוסים . למ ה ל א למדנ ו מ ן הערבי ם להיו ת 
משרת י צינור . למ ה ל א תפשנ ו שש ירו ת ןזי א מיד ה * ׳ 1 

אצילו ת שאינ ה מפחית ה מערכ ו ש ל אדנה ! 

דר ך אג ב - אומ ר נהגנ ו המנומנ ם והאדי ב בתוכ ה 
למ ה עצר ת קוד ם נה ג טקס י ערבי ? אי ן מספי ק מוניו ת 

יהודיות? ! ■ 

אוסנוכיואל ד 

א ל תביא ו אות י בחשבו ן 

,*יז״^ ן וכנו ת החל ל האמריקני " הודיע ה ז ה ל א 
כנר . כ י "נח ר עתונא י שיצטר ף בסתי ו 

§ הב א למסע ה ש ל מעבור ת החלל . הנוס ע 

0$ ^ 861 ייבח ר מבי ן אלפ י עתונאי ם ע״ י התאחדו ת 
בת י הספ ר לעתונאו ת ולתקשור ת המונים . 

דרישו ת המינימו ם ר,ן . שהמועמ ד יהי ה אזר ח ארצו ת 
הברי ת בע ל חמ ש שנו ת ניסיו ן כעתונאות , ומועס ק 
כמקצועו . המועמ ד צרי ך לעבו ר בריק ה גופט ת ולהיו ת 
מסוג ל להפגי ן יכול ת ליצו ר קש ר ע ם קה ל עצו ם 
באמצעו ת תקשור ת משורר ת וכתובה . 

כן , אנ י יוד ע מ ה את ם חושביס ז שאנ י אהי ה האד ם 
המתאי ם ביות ר לטיסה . אב ל לפנ י שאת ם מציעי ם א ת 
",עלילחזחיוא״כם־איןלישיטי׳ " 

ל ^^כב ר ט״א ר לעצמ י ";^""!?".,א , 

^ " ומ״ג ל לט־ ל נמצנ- מ ש ל ררעו ר כי " משיכ ה 

טי ב יו״ ר ממרב ' ת "עתונאים ' ף!ןו !;.: 1 ו 'דות 1 -בו~^ 11 ח ר 
משוכנעי ם לןזלוטין , שאנ י איטי ב לדוו ח יו ״רמכ ל אח ד 

אח ר א ז מדו ע של א אטוס ? ובנן , הסינ ה ך,ק ר " ח א , 

שעל י לחשו ב ע ל עצמ י לפנ י שאנ י חוש ב ע ל אוצי ■ 

״־ ■ החסיי י ש ל הטים י ב<מני 1 ! ת 'י?-י ו *״כונז ' 

על ז ל,ו״ ו ע ל .•כעה״ור^ממהייכ יי ^ 

לטיס ה ש ל שלישה־אינע ה'י ! י 0 ,אנ ?י 1 ? 1 ל 
צברת י ניסיו ן ר ב בטיסו ת לני ו יורק , ל א ברו ר ל מרו ע 

! ' אנ, ו ^ | ה ל ש א נ 'י פ ^ ו ^'הוא . שהמועמ ד צח • 
להבטי ח ל א להפרי ע לפרטיות ם ש ל האסטרונאטי ם 


האחרים 1 זד 1 ככ ל ל ל א הג י ונ י . א ם אסו ר ל ך להפרי ע 
לפרטיות ו ש ל הזולת , אי ן ל ך זכו ת לקרו א לעצמ ך 
עתונאי . החלל , ע ל כ ל גדולתו , הו א עדיי ן סיפו ר ׳ל ל בנ י 
אר ם שתקועי ם בחז ך סיג ר אלומיניום . עומדי ם ע ל 
ראשיה ם ומקוטעי ם מסבי ב לכדו ר האר ץ ומנפנפי ם 
למצלמו ת הטלוויזי ה המתעדו ת אותם ■ 
י ש ל י עו ד סיבו ת לסר ב להצטרפו ת לטיסה . אח ת מרי ־ 
היא , שאצטר ך לשת ף א ת המיר ע שליקטת י ע ם כ ל 

עתונא י ע ל פנ י האדמה ■ . .. . 

למ ה ל י לסכ ן א ת חיי , ר ק כר י שס ל אח ר יוכ ל לקב ל 
א ת הסיפו ר שלי ? שיתו ף הכתבי ם האחרי ם בחומ ר של י 
הו א בלת י הוגן , משו ם שהסיב ה היחיד ה בשבי ל עתונא י 
לצא ת לחל ל הי א לגרו ם לכ ל עמיתי ו להיראו ת טפשיי ם 

ע ם שוב ו משם ■ , 

הרעיו ן שנאס״ א מעניק ה לעתונא י סיו ר חינ ם 
במעבור ת עלו ל לגרו ם ניגוד י אינטרסים . נניח . לצור ך 
הוויכוח , שהאוכ ל מחורבן , הצוו ת מתבטל . וההליכ ה 
המפורסמ ת בחל ל אינ ה תואמ ת א ת הציפיו ת הרבות . 
שתל ו כה . אי ך אוב ל לדוו ח באופ ן חופש י מר , באמ ת 
מתרח ש מאחור י הרלתו ת הנעולו ת ש ל המעטרת , 
בשע ה שנאס״ א משלמ ת א ת החשבון ? 

הדב ר האחרו ן שמטרי ד אות י בקש ר להצע ה הוא . 
שאנו . העתונאים , היינ ו בחירת ה הרביעי ת ש ל נאס״ א ־ 
אח ד םנאט ו ר ג ־י ק ןיארן . אחר י שייח ׳ סעודי , ואחר י 
מוד ה בש ם בריסט ה מקאוליף . סנאטו ר גאו ן סיפ ר 
בפרוטרו ט א ת חוויותיו , וכמות ו עש ה השייח׳ . והגבר ת 
מקאוליף , מא ה בתור , א ף הי א אינ ה מתכוננ ת לשמו ר 
בסו ד א ת אש ר ירא ו עיניה . ע ד שיגי ע לש ם עתונאי , 
כב ר ל א ישא ר שו ם רב ר חר ש בחל ל שאפש ר לדוו ח 
עליו . 

חעלת י כא ן ר ק מספ ר סיט ת מדו ע איננ י חצ ה 
להצטר ף למס ע המעבורת . כל ל ל א אתפל א לשמוע , 
שכאש ר קראת ם בפע ם הראשונ ה א ת היריע ה בדב ר 
י שיגו ר איש־תקשור ת מקצוע י לחלל , הש ם הראשו ן 
שעל ה במוחכ ם הי ה שמי , ואנ י מקוו ה של א איכזבת י א ף 
אח ר מקורא י בפדשת י מ ן התחרות . 

אתרי ם מכס , מעוצמ ת ההתלהבות , אול י כב ר מיהר ו 
והגיש ו א ת שמי . א ס כך , אנ א כתב ו לפרוייק ט.עתונא י 
כחלל " ש ל נאס׳א , אוניברסיט ת דרו ס קאחליינה . 
קולומביה , ואמר ו לה ם להוצי א אות י מהענ*ין . איננ י 
חצ ה שהאנשי ם ש ל נאס״ א יבחר ו בי , וא ז יגלו . 
למבוכת ם הרב ת שאנ י העתונא י היחי ר שאינ ו רוצ ה 
לטו ס לחלל . ■ 



*י י 

















* ■ ו אולפנ י הרצלי ה כד י 
להשתת ף בהקלט ת תכני ת "חיי ם 
שכאלה " האחרונ ה ע ם עוזר ו 
הנאמ ן יחיא ל קדישאי , אב ל 
שלוש ת ילד י בגי ן(בנ ו מימי ן 
זאב , בנותי ו חסי ח ולאה ) הופיעו . 
אמ ר בנ י בגין : "ג ם יחיא ל ונ ם 
במב י אשת ו ה ם עבורנ ו כמ ו בנ י 
משפחה . שמעת י מאב א פעמי ם 
רבו ת א ת המשפט : תבי א ל י א ת 
יחיא ל ■•* י ת ן ל י א ת יחיאל". , אנ י 
צרי ך א ת יחיאל... , כ ך שא ם 
אשתת ף פע ם בתכני ת'ז ה הסו ד 
שלי ׳ - אנ י אהי ה ש ם ז ה שחיי ג 
ליחיאל". " 

קול ו ש ל בנ י בגי ן זה ה כמע ט 
לחלוטי ן לקול ו ש ל אביו . לקרא ת 
סו ף הקלט ת התכנית , שנמשכ ה 
למעל ה מחמ ש שעו ת - הוסי ף 
ואמ ר בנ י בגי ן בנימ ת נרגשת : 
"שמעת י מפ י מישהו , והדברי ם 
אלל י אינ ם מדוייקים , ע ל אודו ת 
הסופ ר יצח ק בשביס־זימו , 
שכאש ר הי ה פ ה ועש ו ל ו ער ב נא ה 
ודיבר ו בשבחו , וקצ ת שיבח ו 
אמר ו בפניו , הגיב : "אנ י ל א כ ל כ ך 
גרו ע כמ ו שאת ם חושבים" . לגב י 
יחיא ל - המחצי ת הראשונ ה 
נכונה , הו א ל א כ ל כ ך טו ב כמ ו 
שאת ם אומרים , הו א עו ד יות ר 
טוס " הקה ל הגי ב במחיאו ת כפי ם 
רמות . 

שאלת ו האחרונ ה ש ל המראיי ן 
עמו ס אטמג ר התייחס ה לשלו ש 
המלי ם האחרונו ת שאמ ר רא ש 
הממשל ה לשעבר , מנח ם בנין , 
בטר ם פרישתו : "אינ י יכו ל עוד" : 
"יחיא ל קדישאי , לאו ר כ ל השני ם 
הארוכו ת שעשי ת במחיצת ו ש ל 
מ ר טין , הא ם את ה יכו ל לפר ש 
שלו ש מלי ם אלו ! הא ם ז ה בגל ל 
מלחמ ת למון ! המצ ב הכלכלי ? 
ההפגנו ת מו ל ביתו! " 

- "אינ י יכו ל לענו ת מפנ י שאינ י 
יודע" , השיבקדישאי , "ז ו 
התשוב ה שאנ י נות ן לכ ל בעל י 
הטורי ם והפרשני ם מכ ל העולם . 
כול ם מני ם תיל י תילי ס ש ל 
השערו ת ע ל סמ ך שלו ש המלי ם 
שלטי ן'אינ י יכו ל עוד' , אול ם 
אנ י ל א שמעת י מסי ו א ף מל ה 
נוספת" . ■ 

חלמ ה הד ר 





דלי ה זמע ד *סועאש ל עשלד, ...... . 
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ש 1 * חת ה 

ך • צייר ת הוותיק ה לא ח ניק ל ע ם הציי ר יוס י אשד . שניה ם משתתפי ם 
1 1 בתערנכ ה קבוצתי ת נודד ת ש ל אמנו ת לע ם אש ר התקיימ ה בבי ת 
אגוד ת הציירי ם בתל־אבי ב ותנדו ד שנתיי ם בארץ . ■ 

נע ם ראשונ ה 
ע ל הנס ה 

ף*ופ ע חד ש ר ץ עכשי ו ע ל 
4 ■ ! הבמות , "רומ ן ורומנסדה" , 

בהשתתפו ת הסופ ר והמחזא י 
יצח ק גורמזאנ ז - שכת ב וביי ם 
אות ו - והזמר ת דלי ה צחו ר בליוו י 
גיטרה . המופ ע מבוס ס ע ל זכרונו ת 
נעורי ו ש ל גורמזאנו , בקטעי ם 
מתו ך שנ י רומני ם שכתב : "קי ץ 
אלכסנדרוני " שיצ א לאו ר בשנ ת 
1978 ו״בלאנ ש מאלכסנדריה " 

אש ר עומ ד לצא ת לאו ר בקרוב . 

בשבי ל דלי ה צחו ר ז ו הזדמנו ת 
ראשונ ה להופי ע באופ ן מקצוע י 
ע ל במ ה מסחרית . צחור , יליד ת 
הארץ , ב ת 33 גרוש ה וא ם לב ן 
בגי ל בר־מצווה , עבד ה כ ל השני ם 
בתפקידי ם אדמיניסטרטיביי ם 
שונים , כשהשיר ה משמש ת ל ה 
כתחבי ב בלבד . "היית י צריכ ה 
לעבו ד כד י לפרנ ס ילד" , הי א 
יחיא ל קדישאי.לם ה ההמו ן בגין . מסבירה . לפנ י כשנ ה וחצ י הגיע ה 

עילום : שמוא ל רחמנ י א ל תיאטרו ן •בימ ת קדם" , 

שהקימ ו הסופ ר יצח ק גורמזאג ו 

(גורן ) ואשת ו שזש ח גורן , 

כאחראי ת ע ל כ ל הנושאי ם 
האדמיניסטרטיביי ם ש ל 
התיאטרון . "כשגורמזאג ו שמ ע 
אות י מפזמ ת חו א אמ ר ל י ׳א ת 
בעצ ם זמר ת וצריכ ה להיו ת ע ל 
הבמה , " . 

א ז עכשי ו דלי ה צחו ר אכ ן ע ל 
הבמ ה ביח ד ע ס גורמזאנו . וח ם 
מופיעי ם בעיק ר במתג״סי ם מטע ם 
"אמנו ת לעס * וג ס בבסיס י צה״ל . 

טיו ב הז ה של ה ב״בימ ת קדסי ׳ 

הי א מצליח ה לשל ב יפ ה א ת : 

כישורי ה ונסיונ ה המשרד י ע ם 
אהבת ה הגדול ה - השירה . וז ה 
אול י מוצ א יחי ד ש ל פשר ה 
בשבי ל מ י שצריכ ה להתפרנ ס 
ולפרנס , אב ל ג ם מא ד מא ד רוצ ח 
להופיע.■ ; . 

:,,. נ י ־־ ' : י * י'• ' אידי ת רוח ם 
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יחיא ל קדישא י.למ ה ההמו ן כגץ . 
עילום : שמוא ל רחמנ י 



לא ש עירי ת ח י פד , ארי ה נורא ל נעיחו ! 
ע ם(תיקעירהו ד איצ׳ ה מסנוש . 
מקשיבים : צפי ר ופאר , 
צילום. - איר ן פרץ - סולומיר . 

יד * הזה ב ש ל 
אוד * דיי ן 

^ד י הזה ב ש ל אוד * דיי ן חולל ו 
ניסי ס ונפלאו ת בדיר ת אימו , 
רו ת דיין , בחרצליה־פיתוח . הו א 
ביצ ע בבי ת מלאכ ת שיפו ץ 
יסודית : הר ס קירות , בנ ח דלחו ח 
זכוכי ת חנפתחו ת א ל מרפס ת ג ן 
מעש ה ידי ו מקור ה בסככ ה 
אורגינלית . 

רו ת דיי ן ואמה , רח ל שוורץ , ל א 
חסכ ו מחמאו ת כאש ר תיאר ו א ח 
מלאכת ו ש ל אודי , אש ר באחרונ ה 
ער ך חסכ ה מקצועי ת מחקלא י 
נהלל י למבצע-שיפוצי ם בבתים . 
הו א מתגור ר ברמות־השבים . פנו י 

להצעית • ■ תמ ר אגיי ו 


יי ; אוד י חי ן.שיפוצני ק פס י 
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מאו ת צעירי ם וצעירו ת 
הגיע ו ביו ם רביע י שעב ר 
לאול ם האירועי ם ש ל מלו ן 
ה״קאונטר י קלוב" , לבושי ם יפה , 
נרגשים , ע ם חיובי ם גדולי ם ע ל 
הפני ם ותרב ה כוכבי ם קטני ם 
בעיניים , להשתת ף בשידור־חי׳ ־ 
פומב י ש ל תבני ת הרדי ו -חב ר 
מאות ו כוכב" . בברכ ת -סגנון" . 

בי ן הצפרני ם האדומו ת 
שהוצמד ו לדשים , התאור ה 
הכמעש־רומנטית , הקפ ה והעונות , 
הי ו תלויו ת בחל ל הרב ה תקוו ת 
בין * הפרצופי ם הנבובים , הנורא ־ 
רוצים . 

בעש ר וטינדטיפה , החל ה 
מילב ה לסד ן לנוו ט בי ד אמונ ה א ת 
ספינ ת התכני ת בי ס הצפיו ת 
וההתרגשות • כעידו ד קט ן לכ ל 
הפנויי ם והפנויו ת באומ ו ומהצ ד 
חבית י ש ל המקלט , על ו לבמ ה 
בראשי ת התכני ת אור י ואירית , 
הזו ג הכ י טר י שנול ד ב״חב ר 
מאות ו כוכב" . אח ר כ ך על ו לבמ ה 
ולשידו ר כוכב י הערב . בג י 30 
פלוס־מינוס , אוהב י -אנשים , 
ספור ט וטבע" , מחפשי ם "בנ י 
אד ם ע ם נשמות / מסמיקים , 
מתבלבלים , מגמגמי ם ונחלצי ם 
בעזרת ה ש ל מילכה , שיודע ת 
לצחו ק בדיו ק במינו ן הנכון . וכול ם 
חיכ ו לטלפו ן שיתחי ל אול י א ת 
הסו ף הטוב , עו ד לפנ י מסיב ת 
הריקודי ם בחצות . בסוף , לפנ י 
הפרסומו ת והקרדיטים , התקשר ה 
רות י למשה " אל י ליע ל וסימ ה 
לצביקה . אח ר כן ־ כא י החדשות , 
הטכנאי ם חתתיל ו לאסו ף ציוד , ■ 
נצוו ת ההפק ה ש ל התכני ת חוש ם 


במצו ר ש ל רבי ם שרצו , אב ל ל א 
הצליחו , להיכנ ס לשידור . לצליל י 
מוסיק ת ריקודי ם סוער ת פיזז ו 
ש ם החוגגי ם ע ד השש ת 
שהקטנו ת ש ל הלילה . ■ 

אורי ת הרא ל 


שבו ע חינ ם במלו ן לכ ל מ י 
שינשא ו בתו ך חצ י שנ ה מתארי ך 
התכנית . 

בהתחל ה הי ה קצ ת קשה . 
אנשי ם ל א הכיר ו ז ה א ת ז ו וז ו א ת 
זה , והלח ץ הסמו י ש ל למצו א 
מישהו/מישהי , להתאה ב 


י״׳״׳י ס׳*<״ *"*"#"מ" " ״*ד ׳.*״(״ : " דקונה . 




^ 1 ת ש ם התבני ת במסגרת ה 
ד יבא ו מלונדו ן הבשומ ה לי ו 1 
ימ י נופ ש וחופ ש ב-ד ן אכדיה / 
-נופ ש לרווקים/קות " ה ם ל א כ ל 
כ ך אוהבים , אב ל א ת הנופ ש עצמ ו 
ח ם אהב ו מאוד . שניי ם מתו ר ה־ 8 ו 

שהגיע י מנקבו ת מודע ה 1 

ב-ג׳ואי ש ברוניקל " אפיל ו כ ל כ ך 
התאהבו , ע ד שח ם החליט ו 
להינשא , וכתוצא ה מכ ך יחזר ו 
כנרא ה בקרו ב למלו ן המשדך , שכ ן 
ה-סוכריה " ש ל חחביל ח הית ה 


והתחתן , ריח ף מעליה ם בשק ט 
מציק . אב ל יו ם לפנ י השיב ה 
הבית ה ה ס כב ר מדברי ם בקודי ם 
משלהם , וצוחקי ם מהרבה־הרב ה 
בדיחו ת פרטיות . 

לזלי , פיטר , איליי ן וכ ל השאר , 
שכח ו מהעול ם בהרצאה , טיילו , 
התהולל ו במסיב ת רא ש השג ה 
חאזרחיח , אכל ו ארוח ה מרוקאי ת 
ושאפ ו ניחוחו ת יהדו ת במסיב ת 
צ׳ילנ ט ריין . ה ם מציעי ם אצו ר 
קבוצ ת גי ל יות ר הומוגני ת ולדאו ת 
קצ ת יות ר איזראל . ■ 

אזריתחוא ל 
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ורי ח פוק$-?^ו 1 טי ת יפהפי ה 
1 שהיית ה מלכ ת המפי־עשו ה 
בשנ ת 1983 , עול ה מ ן חי ם כד י 
לחפו ף א ת שער ה בחו ף גוודמ י 
בסרטו ן פרסומ ת ש ל -אריאל י 
לשמפ ו "פינוק " המטר ה הושג מ 
הסרטו ן זכ ה במדליי ת אר ד 
בפסטיווא ל לסרט י פרסומ ת ש ל 
ניו־יורק . ■ 
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1 \ אומנו * חמ ו הודי ע במוסקוו ה 
ט 40 יצירו ת אמנו ת ממוזיאו ן 
טשיק ו במוסקוו ח וההרמיטא׳ ז 
נלילעגר ד יוצג ו בשנ ה הבא ה 
נאוצות״חברי ת במסגר ת חילופי ־ 
חובו ת התעשיי ן המ ר גיל ח ב י 
מז ה שנתיי ם מחב ר ע ל תערוכ ח ז ו 
(מולל ת מעמדו ת סזאן , ממח , 
ימאי׳גוק / יאדגוד , מטיס , 
וטקאסו ) א ך ר ק בוועיד ת חפסג ח 
נו׳נבוז , ש ם נחת ם הסכ ם לחילופ י 
;י ע וחינוך -נית ן או ר ירו ק 

לתחיל ת ביצו ע הפרוייק ט 
האומנות י חגדו ל הז ח . ■ 
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יע ל פז־מלמ ד 


כרטיסביקו ר 


אילני ת 

ה י כ ת ד ? 


ש 

הונחל ה ז ! 
ך^םת-חולי נ 
1 פזורי ם 0 
■■החל ל הי ד 


התחל ה ז ה נרא ה כמ ו ביתי־חברא ה ש ל ? ך 
ך סודחולים • משמח י דש א ענקיי ם פ ה וש ם 
פזורי ם כסאוח־נדח , ובוטק ה מע ץ באמצ ע 
■■החל ל הירוק . ומדוב ר בדש א אמיתי , כמ ר 
ת ו הי ו שותלי ם פע ם בעמ ל רב . ותץ ־ באבי־־ג ב ל א 
קלים . ז ה ל א הריבועי ם המובני ם שמביאי ם היו ם 
למקומו ת חשופים . זאף־פע ם אי־אסש ד לכרס ם א ת 
הגבעו ל הלב ן והפיס י של מ . 

מסבי ב נעו ־ ברו ח עצי ם שנגע ו בשמיי ם ונפ ש חי ה ל א 
נראת ה ברדיו ס ש ל עשרו ת מטרים . ע ל הגו ף השתרר ה 
ליאו ת מתוקה , השמור ה בררך־כל ל לאות ם כרי־מז ל 
המשלמי ם מם־אחי ר כחוק , וזוכי ם לשבו ע ש ל ניתו ק 
מוחל ט מוזז ש החיי * ר ק כשחל ף זמן . ואי ש ל א צע ק 
"אוכל . קדימ ה אוכל" , התחלנ ו להבי ן שחופש ה כב ר ל א 
תהי ה ל ט כמקו ם המקסי ם הזר " הנמצ א בכפר־שמויהו , 
מאות ר יות ר ג ם התכרר , שהבליט ה הקטנ ה היוצא ת מ ן 
הבית , הי א בעצ ם חרו־ג׳קוזי , שהוס ף ד ק לאחרונ ה בצ - 
מח - ליחיד ת "ההורים" , וז ה כב ר בט ח ל א הסגנו ן ש ל 
בתי־ההנראד " שא ט מכירים . 

בית ם ש ל חנד " הלו א הי א אילנית , 38 . זמר ת מז ה 
עשרי ם שנר " וחבר ה לחיי ם מז ה ש ש שנים , עו״ ד אל י 
תמיר . ג ם בכניס ה לבי ת י ש דשא , ועציצי ם וסרחי ם 
ונתדו ת לילדים . אב ל איפ ה ז ה ואיפ ה מ ה שקור ה מא - 
חור י הכית . פגי ם הכיח , ג ם הו א אי ט מביי ש א ת תוצד . 
סלו ן ענק , לא־עמו ס ברהיטים , אב ל מ ה שיש . נבח ר 
בקפיר ה ובטע ם רב . פינת־ישיבד " שטיחי ם גדולי ם ע ל 
הרצפות , שתיים־שלו ש מערכו ת עתיקות , אול י קוראי ם 
.לז ה מזנון , אול י ש ם אחר . הכ ל מבהי ק מנקיון . עוזר ת 
מפורד " שלנ ה ג ם הי א בני ת הגדול , בדיר ה ע ם פיס ה 
.נפרדת , עוסק ת בפירו ק ובניקוי . למעל ה נמצאי ם־מרו ד 
השינ ה ש ל הזו ג וש ל עמיחי , בנ ה ש ל אילני ת מניש ד 
איז ז לנחו ם גת . י ש ג ם חר ר לבת ו ש ל אל י מנישואי ו 
לאגאכ ל טטיר . 

. ג ם מ י של א כמיות ר מתענ ץ ברכילו ת ל א יכו ל ה ק 
להחמי ץ א ת סיפו ר נפתול י גירושיו . ש ל אל י מאנאבל , 
ובהכרח . ג ס א ת סיפו ר מאבק ם ש ל אילני ת ואל י לה ד 
שא . אמד י עשרי ם שנ ח ש ל הופעות , כשלושי ם תקלי - 


ר ש 


טים , ייצו ג ישרא ל פעמיי ם באיחוידו ן ־ סיפו ר חיי ה 
ש ל אילני ת זוכ ה להגי ע לעמוד י החרשות . י ש מ י שיר - 
א ה בכ ר א ת מחי ר התהילה . ובכן , מ ן העתונו ת אנחנ ו 
למדי ם שמדוב ר פחו ת א ו יות ר בסיפו ר הבא : אל י תמי ר 
הי ה נשו י לדוגמני ת אנאנבל , ולזו ג נולד ה ילד ת שהי א 
היו ם ב ת שמונ ת כדרכ ם ש ל חל ק מ ן הנישואין , השתב - 
ש ו ג ם הללו , וא ז צצו . שאל ת תקיפות ם ש ל הנישואי ם 
הללו . ביום , אל י ואילני ת יכולי ם להנש א כחוק . נכו ן 
להיו ם ה ם אינ ם נשואים ■ אול י ז ה כחז ו ש ל הרגל , אול י 
י ש בעיו ת אחרות . אילני ת אינ ה מומ ה לדב ר ע ל הט ־ 
ש א הזו . "טו ב לנ ו כר , הי א אומרת . .אנ י מרגיש ה 
בטח ה מוחל ט ביחסינו" . ביו ם שמ ש חורפי י ע ל הרש א 
רחב־היויי ע ז ה נשמ ע מא ר משכנע . 

נכל ל הכ ל נרא ה הדב ה יות ר פשו ט בביקו ר בביתה . 
האקשו ן הו א ר ק בדיווחי ם העתונאיים . לפיה ם נדמ ה 
ל ו שהזו ג אילני ת ואל י עסוקי ם מרבי ת זמנ ם במאבקי ם 
משפטיים , בניקו י ובו ץ שדב ק בה ם עק ב משפטי ם 
אלה , ובליקו ק הפצעי ם מכ ל הפעולו ת הלל ו ג ם יחד . 
ול א היא . מדוב ר בזו ג אנשים , שחיי ם כמ ו כ ל זו ג נשו י 
אחר , מגדלי ם באוש ר א ת שנ י ילדיה ם הלא־משותסים , 
ורואי ם הרנ ה כרכ ה בחייה ם המשותפים . אילני ת הגיע ה 
א ל החברו ת הז ו לאח ר נישואי ם וגירושי ן מאמרגנ ה ע ד 
היו ם שלמ ה צח , ונישואי ם וגירושי ו מנחו ם גת , שבת ו 
ב ת השלו ש מנישואי ו השניים , מתרוצצ ת הרב ה בבית ה 
ש ל אילנית , כשהי א בא ה לביקו ר ע ם אביה , 

מ י שמכי ר אות ה יוד ע לספ ר שאופטימיו ת כמע ט 
חולנית , החזיק ה אות ה ע ם תיו ר עטו ר גומןח־חן , ג ם 
נימי ם הקשי ם ביותר , והי ו ל ה ל א מעטי ם כאלה . "י ש 
ב ה חיוניו ת חכול ת להחזי ק א ת הרא ש מע ל המי * שב - 
מות ם ראית י אצ ל מע ט מא ד'אנשים־ , מספר ת מכר ה 

. המלוו ה אות ה כב ר שני ם . רבות . הי א ג ם נראי ת טו ב 
יות ר בע ת ביקו ר בביתר " הטלוויזי ה אינ ה מחמיא ה לד " 
למדו ת שהי א אינ ה ושיל ה להופי ע בטלוויזיה , עדיי ן ל א 
למד ו שם , כפ י הטאו " כיצ ר לאפו ה כראוי . בטרינינ ג 
לב ן ונעל י ספורט , לי ו מתק ן עמו ס כביסה , מעשנ ת 
בלי־הוף , הי א נראי ת צעיר ה ומלאת־חן . בטלוויזי ה הול - 

• כי ם לאיבו ד שנ י היברי ס החשובי ם הללו . ; 



עשרי ם שנ ה הי א שרד " ותמי ד הית ה 
שפחה . עקבי ת מא ד בסגט ן שיריה , שה ם אןי&עס ? 
נוגעי ם אפיל ו בקצ ח כף־הרג ל ש ל הרוקנ׳יו ^ 
הי א כב ר ל א תחלי ף סגנון . היו ם הי א ג ם לא ^ 
כב ר לשום־מקום . פעם־פעמיי ם בשבו ? 
מובנ ה לעזו ב א ת בית ה ומשפחת ה ולצא ת 
ל א שנמא ס לה , ל א שוזית ה רוצ ה להחלי ף גמט * 
בכל־זא ת הי א קצ ת עייפה . ז ה כט ־ ל א 
תיה , כפ י שהי ה בעבר . וי ש ילדים , והי א " 
שמישה ו אח ר יית ן לה ם אחחח־ערב י ולזמי" 1 ^ 
שאול י יות ר מכ ל זמר ת אחרת , הי א מצל ,״ י י 
ולשל ב באופ ן מופל א כמעט , א ת הקרייר ה עם . ^ 
נכו ן שג ם העובר ה שהי א אינ ה חייב ת לראמ?י ן 
שרפת־חיי ה ל א תרד , תורמ ת במיד ה וב ה למלח ״ £ 

אח . . ־ . . י." ' 
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מס ע נג ד היריד ה 

קולגי ם שלה , שהופיע ו עמ ה בערבי ם משותפים , יוד ־ 
עי ט לספ ר שא ת עבודת ה מאפיינ ת הענייניות . הי א נא ה 
לחזרו ת תמי ד בזמן , עוש ה א ת מ ה שצריך . והולכ ת 
הביתה . אינ ה מעורבת , כמע ט ואינ ה מתעצבנת . ל א תר * 
א ו אות ה מתערבב ת בי ן האמני ם האחרים , מתבדחת , א ו 
מביא ה איז ה סיפו ר רכילו ת עסיסי . "י ש ב ה משה ו מר ד 
חק , קש ה להגי ע אלי ה כאמת . הי א תמי ד נחמדה . תמי ר 
מחייכת , מחכ ה בסבלנו ת לתור ה לעלו ת ע ל הבמה , 1 ד 
הו" , מספר ת מפיק ה בטלוויזי ה שעשת ה ככ ר ל א מע ט 
תוכניו ת בידו ר בה ן השתתפ ה אילנית . 

והי א עצמ ה יודע ת שכאל ה ה ם פנ י הדברים , א ס כ י 
היום , הי א אומרת , הי א כב ר מעז ה יות ר להיו ת מעורבת . 
הי א אף־פעם , למשל . ל א היתד , אמ ן.בע ל עמרו ת פולי * 
טיות . מעול ם ל א העזר , להשמי ע א ת קול ה כנושאי ם 
אקטואליים . היו ם הי א מעז ה קצ ת יותר . נוש א היריד ה 
מ ן הארץ , למשל , מא ד מטרי ד אותה . איל ו ר ק יכלה , 
הי א זורק ת רעיו ן לחל ל האוויר , הית ה בשמח ה תורמ ת 
א ת קול ה למס ע נג ד הירידה . כיצ ד ז ה הי ה מונ ע יריוה . 
ל א כדיו ק ברור . אכ ל אילני ת סבור ה ששירי ה חדורי ם 
אהב ת מולד ת אמיתית , וה ם הי ו מדברי ם א ל ליב ם ש ל 
אל ה שעזב ו אותנו . י ש הרכ ה קלישאו ת בהתייחסות ה 
לדברים , אנ ל הי א מאמינ ה בה ם נכ ל ליבה . הי א מעיר ה 
ע ל עצמ ה שהי א פטריוטי ת אמיתי * אוהב ת א ת האר ץ 
ב ה הי א חיה , ןןו י אולי , אח ת הסיכו ת שמעול ם ל א קרצ ה 

ל ה האפשרו ת לעשו ת קו״ו ״ נוורל ■ 

וי ש נוש א נוס ף הקרו ב לליבה , והו א יהדו ת ב ר ת 
המועצות . תו ח שהי א לפחו ת מקורית . ושיר ה ־כללי ־ 
קוד , שהושמ ע אינספו ר פעמי ם ברדיו , וששמעו ן סרס , 


דרו״אגב , כה ר מ בשי ר האהו ב עלי ו ביותר , הו א שי ר 
הב א להזכי ר א ת אחינ ו ורעינ ו משם . ואילנית , המעיר ה 
ע ל עצמ ה שתמי ד עמד ה בצד , רוא ה ג ם במעורבויו ת 
הקטנו ת הלל ו היש ג אישי . .שאנ י אשמי ע א ת קולי . 
אפיל ו בנוש א כמ ו יהדו ת כרית־המועצות ? ז ו בהחל ט 
התפתחו ת מבחינתי" . והי א ככל ל טבור ה שככ ר מזמ ן 
איננ ה הילד ה הטוב ה ש ל ד,שכני * ששר ה ר ק להיטי ם 
קליטי ם וקלילים , הנוחי ם לכ ל אוזן . "מ י שיטרח־ - 
להאוי ן ג ם למילי ם ש ל השירי ם החרשי ם שלי , ימצ א 
בה ם הרב ה תוכן , של א הי ה בשירי ם קודמי ם שלי" . 
אולי . מכ ל מקום , הי א הית ה רוצ ה להעי ז יותר . להגי ד 
דברי ם כצור ה בוט ה יותר . הי א ל א בטוח ה שהי א מסוג - 
^ נשל ב זה . אולי , פעם , הי א תתרו ם א ת קול ה וא ת 
שירי ה לער ב כנג ד הגזענו ת ש ל כהנא , שמא ד מרגיז ה 
אותר " התרשמו ת אישי ת לחלוטין , אחר י מספ ד שעו ת 
במחיצתה , קובעת , שכוח ה אינ ו דווק א בהתבטאויו ת 
כנג ד תופעו ת חברתיות־פוליטיות . לזכות ה הגדול ה 
ייאמר , שאי ן ל ה יומרו ת רבו ת בכיוו ן הזה . 

ובינתיי ם הי א הוציא ה לאתוונ ה ספ ד שמרכ ז בתוכ ו 
שמוני ם מתו ך מאו ת רבו ת ש ל שירי ם שהשמיע ה במה ־ 
ל ך חייה . וג ם הספ ר הז ה ל א הי ה יוצ א איל ו הית ה 
צריכ ה להאב ק עליו . הוצא ת .מזרן ־ הציע ה ל ה להוצי א 
א ת הספר , השקיע ה ב ו 30 אל ף דולר , א ז הו א יצא . 
אילני ת בררן־־כל ל ל א נלחמת • . . 

ר ק ע ל רב ר אח ד הי א מוכנ ה להלח ם - ע ל חיי ה 
המשותפי ם ע ם אלי , וע ל שלוו ת נפש ו ואושר ו ש ל בנה י 
עמיחי . כא ן אי ן ויתורים . אחר י שני ם רבו ת ש ל קוש י 
ומהפכי ם וחוסר־־יציבו ת בחייה , הי א מצא ה א ת האד ם 
המתאי ם לד " הצליח ה ליצנ ר מסגר ת חמ ה ונכונ ה לבנה . 
הי א ל א תית ן לאי ש לקח ת זא ת ממנ ה היום . 


חיאתסי ד !חסדה , אכ ל קש ה להגי ע אליה . י ש לך , 0 שה 1 סתתק ■ 

1,5,1 * ;י.' , . *■* 4 י / * ־. י 
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מלמה , יונית . סמור , זמן ■ מקרי , א ך מייצ ג 
בהחלט , ש ל האש ה הישראלי ת העכשווית , 
העצמאית , המודע ת לעצמ ה ולנשיותה , אש ה 
שהכתיב ה ג ל חו ש בשו ק מוצר י הצריכ ה מ י 
וץ : השח ת העצמי . בוז ק לנשי ם כאל ה 
ניתח ה חנו ת "אווי ס קוסמטיקס " א ת סודו ת 
תכשיר י,צ׳ויס " לטיפו ח הפנים , הגו ף והשי ־ 
עו , נמ ת נעימו ת וחסכוניות , מוצאי ם א ת 
מוצר י "צ׳ויס י ג ם ע ל מופ י המרכולים . ר ק 
להושי ט יו . היו ם מתמי ד כ י נשי ם רבו ת מע ־ 
ויפו ת לרכו ש ג ם א ת נעצ ר הטיפו ח לפני ם י 
נשיט ת השרו ת העצמי . תלמ ה קלוק , מנהל ת 
נרוהנשל״וצ״זוזעחיוהשלי" ■ _ 

^ ו ם בחיי ה ש ל תלמד , קלרק . מנהל ת בכיר ה 
ד כשלי ח("שרו ת לאנשי ם חישובים" ) נ ר ש ת מלו - 
' נו ת דן , מתחי ל מוקד ם כבוק ר ומסתיי ם מאוח ר 
בערב . בתו ך הרצ ף הלא־נגמ ר ש ל פגישו ת יי ' 

שיבות , אי־יאפש ר של א להתפע ל אי ך הי א מצליח ה 
לשמו ר ע ל מרא ה מטופח , המשל ב זוה ר ע ם אלגנטי - 
ו ת מאופקת . . 

; תלמה . נאה . -בסו ף שנו ת זדסני , מודע ת לחשיבו ת 
הרבו , ש ל הופעתה : "בתפקידי , אנ י נפגש ת ע ם אנשי ם 
נעמדו ת מפתח , הרגילי ם לקב ל תמי ד א ת הטו ב כיותר ■ 
טלנ ד האתג ר הטמו ן בתפקיד , אנ י'חלו ן הראווה ׳ ש ל 
המלון , ולכן , חשו ב ל י תמי ד להיראו ת במיטבי , ׳ . תלמ ה 
מרע ת שסו ג העו ר של ה "נוט ה ליבש" , והבעי ה שלד . 

־ היית ה אי ך להיראו ת "מקסימום " ־ ב״מינימום ' ש ל 
זמן , .אי ן ל ו מוש ג איז ו הקל ה זא ת עבור י למצו א א ת 
מוצר י היופ י המתאינזי ס ל י ע ל המרפי ם בסופר" , הי א 
מספר ת בהתלהבות . •כארץ , ראית י א ת סידר ת -צ׳ויס " 

• ■(£?)! 010 ו ע ל המדף . קראת י א ת ההוראו ת והחלט - 
ת * לגסות , התוצאו ת נהדרו ת ומא ז אנ י קונה , וג ם "טבו ־ 

ח ד לימים* . 

־ -תכשי ר פני ם בהושטודי ד 

חמ ש עשר ה שנ ה שרת ה תלמ ה בלונדון , ומזווי ת היו - 
. פי , הי ה לאקלי ם הל ח ש ל העי ר הגדול ה השפע ה ברוכ ה 
ע ל עו ר פניה . "מא ז שחזרתי . חיפשת י מוצרי ם שיחזיר ו 
ל י א ת ההרגש ה ש ל גמישו ת ולחות" , בסירר ת המוצרי ם 
ש ל "צ׳ויס " לטיפו ח הפני ם לעו ר יבש , מצא ה א ת 
שחיפשה , וכ ל זא ת כהושטרדיד , תו ך כד י עריכ ת הקני - 
■ ו ח המרוכזו ת שלה , 

יוני ת ריקמן , 23 . הי א מבנו ת המז ל של א תצטר ך 
לענו ד קשר , כר י להיו ת יפה . רעמ ת שיע ר בלונדינית . 

׳ גני ח דרמטיו ת ועיניי ם כהות , עטורו ת ריסי ם שחורים . 
יפהפי ה אמיתית . א ז מ ה "החוכמה " שאות ה ל א תפגו ש 
אצ ל הקוסמטיקאי ת א ו בהמתנ ה לי ד רלפ ק התמרו - 
קים ? הי א מכיר ה א ת סו ג העו ר שלה : "נורמל י מעורב " 

של א עוש ה בעיות . 

. >ןנ ל ג ם היא . בעבודת ה כנציג ת מכירו ת בחכר ה ידו - 
עה . .נסו ר יו ם עמום . הכול ל ג ם ריקוד , יודעת , שניופ י 
צרי ך להשקיע . "י ש משרי ו בצ׳וי ס התוא ם א ת האופ י 
העצמא י והסחליטנ י שלי" , הי א אומרת . "אנ י ל א אוה - 
ב ת שפ 0 כנעי ם אוח י ואחר־כך , בגל ל של א נעי ם ל י 
ליא ת בל י לקנות , קונ ה משה ו של א בחרת י בעצמי* ■ 
הנחיר ה של ה בצ׳זי ס היא , בעצם , כפולה : האפשרו ת 
לנחו ר נעצס ה וריעזכדד , שהמוצרי ם הוכיח ו א ת יעילו ־ 

־ ת ם והתאמת ם לעו ר.הפני ם שלח . . 




"יל• ? *־£•. £ 


יוני ת ריקטן : .אוהב ת שמשננעי ם אותי - 
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תלמ ה קלרק : .להיראו ת במיטבי - 

, תלמ ה ויונית , אור ח החיי ם ש ל סמר ר שקו ־ 

ל ^ מזכיר ה בביר ה ״ 33 י רגו ע כמעט ־ 
אח!ר צ המוקרמו ת הי א כב ר בבית , בכפו־סבא . ע ם ה ב 

^א ל הנעצרי ם ש ל צ׳וי ס הגיע ה דר ך ידיד ה שהמליצה . 

סמו ר ניסתה . בחנה . וראתי י כ י טוב ־ י׳י א , יפ " 
םט יי ל קליאופטוה . מקרוב , רואי ם שי ש ל ה עו ר שמ ^ 

א ך מטופ ל היטב • אחר י שני ם ש ל כיקריי ם םי £7 "? י 
קוסמטיקאית , סמד ר יורע ת בדו ק מ ה טו ב נש ב . עו ר 

כמ ו שלה • ״א י שלמר ה ליג ד א ת 

אומרת : ״זוה י הבחיר ה שלי , עלי ה אנ י ל א מוותר ת • 

תלמה . יונית . סמרר . חת ך מקרי , א ך מייצ ג בהחלט . 

ש ל האש ה הישראלי ת העכשווית , העצמאית , המודע ת 
לעצמ ה ולנשיותה . נשי ם היו ם מתמרנו ת בי ן מרכי ב ו 
ש ל סו ר העדיפויו ת שהציב ו לעצמן ; עבורה-משפחה - 
סנאידפע ה נאה , אי ך ה ן מצליחו ת בכ ר אול י ״״ ! 
הקס ם ש ל האש ה הישראלי ת היום . כ ל אשד , ש ורע ת 
אי ך ל א לוות ר ע ל מ ה שחשו ב לה . 

גשי ם יודעו ת מ ה ה ן רוצו ת 

מ י שינס ה לבדו ק באמת . עלי ׳ כ י בחיי ם ״״ ״ 

ואי ז הסמי ם אב ל לעומ ת זא ת י ש פתרונו ת שמו ל כ ם 
"?ד ם ל?נ, ת חנו ת .*וייס . קוסמטיקס ■ יצמי ת 
וצי 1 י'ס , י ש לזקו ף א ח העובד ה עהי א קשוב ה למגמ ת 
הוו,״ 1 ההיו םנקי ב נשים ■?י״י , - ־ 

־ ע*םן י ?תסו ג העו ר שלהן , מ ה טו ב עבורן , ובעיקר: . 
שאי ן לה ן זמן . עסוקו ת - כמ ר עסוקות ז . . . 


בדיו ק לנשי ם כאל ה מייצר ת "אורים " א ת סדרו ת 
מוצר י "צ׳ויס "(£;) 0901 ) , לטיפו ל וטיפו ח כול ל 
ש ל הגוף , השיע ר והפנים . 

החידו ש המעניי ן ביות ר ש ל חבר ת "אוריס " הו א 
בשיט ת השיווק : המוצרי ם נמצאים , כמובן . בתמרוקיו ת 
וברשתו ת הכלי־בו , א ך ג ם - וז ה חידו ש - ע ל מדפ י 
"השרו ת העצמי " ברשתו ת המזון . 

היום , מספ ר חורשי ם מוע ט מא ז כניס ת סררו ת צ וי ם 
אי 1 השוק . אפש ר לראו ת כבירו ר כ י שיט ת "השירו ת 
העצמי " התקבל ה בברכ ה על-יר י נשי ם רבות . היו ם מו • 
ת ר ג ם לדב ר ע ל "שינו י הרגלים" . מבחינ ת היצר ז וזמ ' 
חמא ה היותר־גהלה , הי א בנטיית ן ש ל המשתמשו ת הר ־ 
מ ת לרכו ש ג ם א ת מוצר י הטיפו ח לפני ם בשיט ת 

״השרו ת העצמי׳ , ־ . 

ד״ ר דיים , העומ ד ברא ש המעבד ה למחק ר ו פ תו ח 
במפעל י התברר " אומ ר כ י הצלח ת מוצר י.צץיס " נש ד 
נ ת ע ל יר ע מצטב ר בפיתו ח ומחק ר מתקד ם במעבדו ת 
"אורי ם קוסמטיקס " כמגרל־העמק . פיתו ח המוצרי ם 
נתמ ך ג ם בהזמנו ת גדולו ת מרש ת -מרק ם אנ ד ססנסר ־ 
באנגליה . רש ת ז ו הידוע ה בביקור ת האיכו ת הקפדני ת 
שלה , משווק ת היום , באופ ן סריר , מוצרי ם שפותח ו על ־ 

יר י חבר ת "אורי ם קוסמטיקס" , שהיא , כידוע , חכר ת ב ת 
ש ל הלנ ה רובינשטיי ן כישראל . עובד ה שא ף הי א מרב ־ 

ר ת בע ד עצמה ■ 

פתרו ן מיוח ד לכ ל סו ג עו ר 

מצ ב העו ר אינ ו ר ק תוצא ה ש ל השפעו ת הגי ל ותנא י 
סביבה , אל א ג ם ש ל תשומ ת ל ב וטיפו ל נכון . לכ ן 
מקיפ ה סירר ת המוצרי ם ש ל "צ׳ויס " לפני ם א ת כ ל סוג י 
העור . לעו ר יב ש מציע ה הסידר ה חל ב פנים , תחלי ב 
לחו ת וקר ם מזין , המכילי ם קולג ן ואלסטין , ממרכיבי ו 
העיקריי ם ש ל העור , האחראי ם לגמישותו . תחלי ב הל ־ 

חו ת מכי ל מסנני ם להגנ ה מפנ י קרנ י השמ ש האולטרה ־ 
סגוליו ת המזיקו ת לעור . קר ם הליל ה משלי ם א ת מאז ן 
השומני ם בעו ר בספיג ה מהיר ה ועמוקה • 
לעו ר שמ ן מציע ה "צ׳ויס " ג׳ ל ניקוי , מי־פני ם ותח ־ 

לי ב לחות . המרכי ב הדומיננט י כתכשיד ם אל ה האלנ י 
טואין , הו א חומ ר מרגיע , מחט א ומווס ת א ת הפרש ת 
י השומ ן מ ן הנקבוביות . 

- ומ ה ע ם עו ר נורמלי ? מומח י "אורים " טועני ם שנדי ר 
י מאו ר לפגו ש באקלי ם הישראל י נשי ם בעלו ת עו ר נ ד 
ומל י "טהור" . השילו ב נורמלי־מעור ב הו א היותר-מצו י 


מיד ע ודוגמ ה חינ ם , 

בו י להק ל ע ל זיהו י המוצרי ם המיוערי ם לסוג י 

העו ר השוני ם בחר ה חבו ת "איי' 0 ' ׳ 
ע ל כ ל מוצר , בעברית , בשיט ה ויזואלי ת פשוטה . 
לכ ל המוצרי ם המיועדי ם לש י ץ! 3 *!'! ?׳?£ ״ 
המכסי ם י ווורים , למוצרי ם המיועדי ם לעו ר שמן , 
המכסי ם ירוקי ם ולמוצרי ם המיועדי ם לעו ר יבש , 
המכסי ם בצב ע מ / הכקטקי ם בעיצו ב נו ח.לאיזון , 
מכילי ם 200 מ* ג ומחיר ם חסכונ י מאר • 

ע ל אריזות ; המוצרי ם הפירו ט מספק׳^ ר 
ב״אוריס " מוכני ם לעו ר דבר : לעני ה ע ל כ ל שאל ה 
שתופנ ה אליה ם בכת ב(אורים , קוסמטיקס ״ ח.ל ■ 1 , 
מגד ל העמק) . לכ ל חשוב ה ה ם מבטיחי ם לצר ף ח ג 
מ ה ממוצ ד היומ י 

והפחות־נעייתי , א ך ג ם הו א זקו ק לטיפול . לעו ר כז ה 
מציע ה צ׳וי ס חלב־פנים , מי־פנים , תחלי ב לחו ת וקר ם 
טיפוח . תכשירי ם אל ה מכילי ם ויטמיני ם מזיני ם וחוט ־ 
רי ם מגיני ם מפנ י השפע ת זיהו ם אוויר , משפרי ם א ת 
מצ ב הלחו ת ש ל העו ר ושומרי ם ע ל מרא ה רענן . 

לכ ל מוצ ר סימנ י זיהו י ברורים , בהתאמ ה לכ ל סוג י 
העו ר(רא י מסגרת) . לאח ר בדיק ה ראשונ ה ש ל הוראות . 
השימו ש(בעברית) , יכול ה כ ל את ת לזהו ת א ת המוצרי ם 
"שלה " במב ט עי ן אתר . "וז ה בדיו ק מ ה שאנ י עושה" , 
מסכמ ת תלמה . -ניגש ת למד ף ושולפ ת א ת הבקבו ק ע ם 
הפק ק בצב ע בז; , הר י א ת הבחיר ה של י ככ ר עשיתי" ! 

■ תדמי ת 





■׳£* ־ 



שיזמ ו א ת הוצאתו־לאו ר ש ל 
הספר . ערי ף ז״ל , אי ש קיבו ץ • ״ 
.מסילות , .רב־סר ן בהרב ה מילואי ם 
בצגוזניס ; השתת ף ביציר ת הספ ר 
ל א ר ק בהשראה ■לכתיבתו , אל א 
ג ם בציורי ם המעטרי ם אותו , 
שכול ם לקוחי ם מתו ך אוס ף 
גלויו ת ששל ח הבית ה בע ת שהי ה . 
בשרו ת מילואים . . 

כעיצו ב הספר , בעריכה, . . 
בכתיב ה וכסילו ם נטל ו חל ק ני ד 
לא 1 דיאכדמסון,דוח י שלמ י 
(דבעזני׳ז ) זהנ ק טוה־עוז . קיבו ץ 
: מסילו ת הו א המו״ ל ש ל הספר , 
שמעב ר לאי ש הפרט י והזכרו ן 
האישי , מנצי ח במילי ם א ת הפע ר 
הקש ה לתיוו ך לפעמים , ביןיחאב א 
לבי ן החייל , שהו א כעצ ם אותו,;■:■ ■ 
האיש . מנקודחדאוןז ו ש ל ולד■;' ; , 
•קטן.:■ • 

<אזד* תהרא ל 


תחבי ב 


החגיג ה הצבעוני ת ש ל 
הרס״ ו 

ך" * חני ה טביב , רס״ ר בדימוס , 1 
^ % מעבי ר ימי ם ארוכי ם ש ל \ 
פנסי ה בקלילו ת יצירתית . בעזר ת י 
אוס ף ש ל נוצות , איצטרובלים , < 
חוט י די ג וצבעי ם הו א יוצ ר 
ציפרי ם קטנו ת ש ל ג ן עדן . א ת 
המקורי ם הארוכי ם הו א מגל ף מע ץ 1 
וצוב ע באדו ם חושני , את ר כ ך ו 
מתאי ם נוצו ת בכ ל הצבעי ם נ 
והמינים . היצירו ת הסופיו ת ן 


בדמו ת סיכו ת קטנות , מוביילי ם 
צבעוניי ם לחדר י ילדים , ממי ם 
לבקבוק י שמפניי ה ויי ן וסת ם 
קישוטי ם לסלון . 

מיד י ער ב אפש ר למצ א אוח ז 
ביפ ו העתיק ה צמו ד לאופנו ע גדי ל 
שחו ר שעלי ו מרחפו ת בקלילו ת 
כ ל הציפרי ם הצבעוניות . חגיג ה 
צבעונית . ■ 



מתנ י ח ע ט ב , אופנו ע וצפרים . עילום : נאו ה שס ש 


טו ט לאיטלי ה ע ל גב י פסט ה 



מבצ ע "אמנו ת המטב ח בנוש א הפסטה " ש ל "את " בשיתו ף ע ם אסם ׳ 
בעיצומו . שפ ע ש ל מתמני ם הגיע ו א ל מערכ ת "את י מכ ל רחב י האיי ^ 
מנשי ם וגברים . אפש ר להצטר ף לתחרו ת ע״ י שליח ת מתכו ן מיוח ד ש י 
פסטה , מג ה ראשונה , מג ה עיקרית , חריפה , מתוקה , א ו כ ל תבשי ל דעזל ו 
בדעתכן/ם , שאות ו ניסיתן/ ם והו א זכ ה למחמאות . הפרסי ם ודא י קווצ ^ 
לכם : טיס ת נופ ש ב ת שבו ע לאיטלי ה(פר ס ראשון) , אנציקלופדי ה למש י 
ואפיי ה(פר ס שגי ) והגרל ה בי ן כ ל שולח י המתכוני ם לפרסי ם הבאים : 
מנו י ל״ 2 ז חודשי ם ע ל"את" , תלושי ם לרכיש ת תקליטי ם ש ל "הדיארצ ל 
וחבילו ת ש י ממבח ר מוצר י אסם . 




גי ל הזה ב 




להיו ת זקן , להתמוד ד ע ד הסו ף 


ל ו תופע ת ל א רגילה ; פרופסו ר מתייש ב וכות ב 
// 7 ס& ד ל א לרופאים . כ י א ם לבנ י ארם " כ ר אמר ו 
טק ס הומ ת המסי ת לרג ל צאת ו לאו ר ש ל ספר ו ש ל 
5 וופ י פויא ן רבינוביין . מנה ל המחלק ה הגריאטרי ת 
נביהי ח תל־השומר , "גיל ו ש ל ארם" . 
סלי ס אל ו ממצות . בעצם , א ת הארוע ; אכ ן אי ש הא ־ 
קוסי ג מצלי ח להשתחר ר מהסגנו ן המרע י היב ש ש ל 
*ש י הפרופסורה , וכות ב ספ ר שכול ו רגש . כול ו פוא ־ 
וו . מ ו הטפי ל סיפורי ם אנושיי ם ע ל אנשי ם מזוקני ם 
-אי ש אי ש נדרכ ו הוא . ע ם כאביו , שמחותיו , הצלחו ־ 
ג ז וכשלונותיו . התאזרי ם רגישי ם להפליא . אמנם . 
8 ז 6 ׳ ובינוני ץ אינ ו יכו ל להשתחר ר ממקצוע ו ־ הו א 
וון * והו א מוסי ף לכ ל אח ד מהסיפורי ם האנושיי ם 
זעאמצי ג ניתו ח ה־מקרה " מבחינ ה רפואית ; מ ה קור ה 
ל 8 י ש מבחינ ה הכרתית , ריגושית , חברתית , תיפקורי ת 
וניולוגית , אנ ל כ ל סיפו ר כתו ב ע ם האבחנ ה ש ל המח - 
נ ך סוס . כפיח ש ל א ר ק כרופא . וע ם התייחסות ו גי ■ 
3 ח כא ל אגשיס , כפירו ש ל א כא ל חולים . 
,למעש ה איננ י אל א רופ א שיכלת י מוגבלת . שהוב - 
ס לתפקיד ו ניר י מורי ם מוגבלי ם , שהוכנ ס למערכ ת 


• מ 


* 


ש ל מגירו ת כיד י פסיכולוגי ם צרי־ראות , והמגש ש דרכ ו 
בגבכ י חבר ה מוכ ת מומים . הרינ י תוצ ר ש ל מקצו ע 
מאוב ן ואיל ו האנשי ם שאנ י בור ק כמצוו ת רופאי ם 
מלומד ה ־ פשו ט מסרבי ם בעקשנו ת קש ת עור ף להדי ־ 
פ ר למאובנים . כיצ ד אוכ ל להבי ן א ת האנשי ם הזקוקי ם 
ל י לפחו ת כפ י שאנ י זקו ק להם , בל י לראות ם כנוסעי ם 
העושי ם דרכי ם לארכ ו ש ל מסלו ל חיי ם ונושאי ם מטע ו 
שהו א חל ק בלת י נפר ר מיישותם? " הו א כות ב בדבר י 
המבו א של ו לספר . והו א מתוורה : ז ו היתד , המחשב ה 
שהביא ה אוח ו להחלט ה לכתו ב א ת הספר . 

פילוסופיי ת חיי ו ש ל פרוס ׳ רבינוביץ , המקופל ת ני ן 
דפ י הספר , אומר ת של א קיים , בעצם , דב ר הקרו י זקנה . 
ההזדקנו ת אינ ה הררדרו ת אחיד ה כולל ת ש ל ב ל ישות ו 
ש ל האדם . אד ם יכו ל להיו ת זק ן כרונולוגית , ואול י ג ם 
מנוו ן מבחינ ה שכלית , ואול י ג ם הוכוו ן של ו ל א הכ י 
טוב , א ך הו א עדיי ן מסוג ל להגי ב נרמעו ת לחיבוק . 
להתרג ש משיר . א ו אול י להיו ת פחו ת רגי ש - א ך 
עדיי ן להיו ת ערנ י ותוס ס בחברה . ל א נראי ת ל ו התייו ד 
סו ת החכר ה לזקנים " לפ י גיל ם הכרונולוגי , וא ת 
השקפ ת עולמ ו ז ו הו א מבי א דר ו פרשיו ת חיי ם מרת ־ 


$ 


קו ת ש ל קשישי ם - באר ץ ובחו״ל . גברי ם ונשים , א ד 
שי ם מיותרים , המצליחי ם להתמור ר ־ ־ אי ש אי ש בירכ י 
- ע ם הדב ר הטרג י ביות ר ש ל המי ן האנוש י - הרי ר 
א ל הסוף ■ . 

והנ ה קט ע מספ ר רגי ש ויפהפ ה זה : "הפגיש ה השלי " 
שי ת והאחרונ ה הוסיפ ה ל י מימ ר חרש . ראיתיה . כבי ־ 
כול , בעיניי ם שונות . קוד ם לכ ן התמקדת י כמשורר ת 
שכה : סגולותיה . הישגיה , מאבק ה התרכז ו בעיני . ואנ י 
מדגי ש - בעיני , סבי ב כוש ר היציר ה המרהי ם שלה . 
אול ם עת ה התחלת י לראות , א ו כ ר לפחו ת הרגשתי , א ת 
מכלו ל אישיותה . קור ם הית ה בעינ י המשוררת . עת ה 
הית ה האס , הסבתא , ומע ל הכ ל - אר ם הלוח ם באימ ת 
המוו ת ויכו ל לו . וקרו ב לוודא י שאות ה אפיזוד ה ש ל 
מאב ק ע ם המוו ת לבדה , בחשב ח הלילה , הבהיר ה ל י 
דברי ם של א הבינות י קורם . ברו ר הי ה שאי ן הי א מסו ג 
האנשי ם הקוראי ם ספרי ם ע ל מ ה שמכונ ה תור ת המוות . 
ג ם ל א הי ה ל ה קהל , שלפני ו תפגי ן א ת ניצחונ ה ע ל 
המוות . למעש ה חוות ה א ת כ ל אל ה ובהצלח ה בחררר י 
הקט ן כאות ו שיכו ן אפו ר באלמוניו ת גמורה . ולפחו ת 
כשת י הזדמנויו ת הוכיח ה כ י ניצח ה א ת אימ ת המוו ת - 
אות ו פח ר פנימי . אוניברסל י וכ ל יכול , המחלח ל ככ ל 

אח ד מאיתנוי י. ״ , 

בשבו ע שעב ר נער ך טק ס -הרמ ת כוסית " לרג ל צא - 
ת , לאו ר ש ל הספ ר בספרי ת "ע ם עובר" . כ ל צוו ת עוב ־ 
ד י ספריי ת אפקים־עם־עוב ר הי ו נרגשים . ל א ר ק בש ל 
צאת ו ש ל עו ר ספ ר לאור . אל א בש ל ייחוד ו ש ל הספר . 
והיטי ב לבט א זא ת רא ש ההוצאה , אהובי ה מלבין . שא - 
מך . "הספ ר עוס ק בדב ר הטראג י ביות ר ש ל המי ן האנ ד 
שי . בדר ר א ל הקץ . א ך מוז ר שהספ ר איננ ו ל א מיוא ש 
ול א מייאש . י ש ב ו הניצו ץ ש ל המר י האנוש י נג ד הגו - 
ר ל האנושי . ניצו ץ ש ל אמונ ה נטע ם החיים׳* . ■ 


א ז ל א ראית י ע ל הלו ח א ז אמ א לקח ה אות י לרסי ן אופטי ק 
והו א עש ה ל י בדיקו ת שבכל ל ל א הכאיבו ■ והסביר • כ ל דב ר . 
שלמש ל בליקו י ראי ה נסת ר כמ ו של י זמ ל לעשו ת כאנ י 

רא ש ועי ן פוזל ת וש ר,עי ן ל א תתפת ח אחר י גי ל 10 . 

אחר־כ ך הו א התאי ם ל י משקפיי ם קפיציו ת והסבי ר 
שחשו ב של א ילחצ ו באוזניי ם ול א יפל ו מהפני ם ול א 

יפריע ו לריסי ם כ י אחר־כ ך ל א נו ח ללכ ת ע ם משקפיי ם 

והעיניי ם מתקלקלו ת לתמיד , 

נ.ב . כשבאת י לכית ה כול ם קינא ו ב י בגל ל המשקפיי ם 
והצעת י חברו ת לילד ה אח ת ע ם משקפיי ם יפוח . 
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מכ ת הכינמ ת אצלנ ו חיכת ה לפיתרו ן הזה . 
"חפיף "(היצרן : אביק) , ע ם החומ ר הפעי ל המהפכנ י "קרבריל" , 
סוח ף א ת השו ק ע ם ביקושי ם מדהימי ם והצלחו ת טיפוליו ת 
מרשימות . ז ה ל א סופרלטיב . ד״ ר ג׳ו ן מאונד ר מאוניברסיט ת 
לונדון : "קרברי ל גור ם להר ס מוחל ט ש ל הכיני ם וש ל ביצ י 
הכינים" . אי ר מודדי ם הצלח ת הטיפו ל ב״חפיף" ? 
רשימ ת הבהרה . 


חפי ף ע ם ג ב 


מא ת ג ד בירו ן 

משיבי ם להתרג ש אצלנ ו מתכינמת , ובצדק . מ ה 
ן 7 שהתחי ל אצ ל המצרים , לפנ י כמ ה אלפ י שנים , 
|ה 9 ך היו ם לנג ע החונ ק א ת הגלובוס . הנגע ׳ 
הטוררני־חמיקרונ י הז ה יושב , ככ ר כמ ה שני ם טונות , 
ג ם ע ל קרקשותיה ם ושעו ם ש ל כרב ע מכל ל ילד י ישר - 
אל ■ מספ ר מדהים . ל א ק ל להורי ד אות ו משם . טיפולי ם 
קונבנציונליי ם חרטו , מ ז הסחם , להרגע ה מסויימ ת ש ל 
הבעיה , א ף פתרו ן רצינ י יסוד י ל א נמצ א מש ך זמ ו רב . 
הי ש ברור ! ב ל הטיפולי ם תקפ ו א ת הכיני ם החיות , בל י 
לקח ת בחשבו ן א ת ביצ י הכינים . ביצי ם חיו ת הופכו ת 
מח ר מאו ר לכיני ם חיות , וחת ר חלילה . 

מ י שתק ף ראשו ן א ת הביצים , יצ א מנצח . הנצרו ן 
הטר י והמרשי ם בתחו ם הכואב , המגר ד והמטרי ד הזה , 
שייך , לל א ספק , לפיתו ח הסונז ף לאחרונ ה א ת השו ק 
בארי ה " חםיןז" . 

-חפיף " סימ ן א ת המהפכ ה המיוחלת , ממ ש כמ ו א ד 
ח ו מבצ ע הענ ק והכלתתשס ז ש ל הטלוויזיה , שהקיף ־ 
התקי ף בער ב אח ר מאו ת אלפ י קרקפו ת וראשי ם צעי - 
רים ! בא ן אצלנו , מ ש ה־חפיף ־(היצרן : •אביק ״ - רא ה 
מסגרת ) החד ש נת ח שו ק העול ה ע ל מחצי ת הצריכד , 
השנתי ת ש ל כל ל תכשיר י הכיני ם באר ץ והכ ל בחור ש 
קצ ר אחר ו 

הפורמול ה החרש ה והייחודי ת ש ל -חפיף " הוכיח ה 
הצלחו ת מרשימות . א ך כס ו שהי א שונ ה לחלוטי ן מכ ל 
נוסח ה מוכר ח אחרת , בי ן התכשירי ם הניתני ם לרכיש ה 
לל א מירש ם רופא , כ ך ג ם צרי ו לקרו א נכ ח א ת הסימ - 
ני ם להצלח ת הטיפו ל כתכשי ר זח . 

הסוד : "קרבריל " נג ד הביצי ם 

נתחי ל אול י מהמון ? אמ א דואג ת מסיימ ת א ת הטי - 
פו ל ברא ש היל ר הנגו ע ככינים . ע ל השיע ר והקרקפו ז 
חיו , קור ם לכן , כיני ם חיות . הסיסו ל המיוח ד ל״חפיף • 
תוקן * לעומ ק ל א ר ק א ת הכינים , אל א ג ס א ת הביצים . 
א ת ז ה אמרנו . כע ת הי א שוטפ ת ליל ד א ת השיער . מ ה 
שהי א נמצא ת אחר־צ ך ע ל השיע ר ז ח שיירי ם ש ל מ ה 
,שהי ה קודם , אב ל בהבד ל קיצונ י אח ה א ם נותר ו כינים , 
א ו ביצים , ה ן עכשי ו מתות . חל ק קט ן מהביצי ם אפש ר 
עדיי ן למצו א בנקודו ת שונו ת ע ל השיער . להתרגש ? 
"להיפרד , אומ ר זא ה ביבר . מ־אכיק" , ומוסיף : -הרא ש 
פנו י נרג ע ז ה לסירו ק ק ל ותיקו י מוחל ט וטפי , מהכיג ־ 
מ ת המעצבנת . !וה י הבהר ה ראשונית . . 

מ ה הטו ר מאחור י הצלמת ' .חפיף־ ? במיל ה אח ת 
*קדברילי* . .קרכריל* , אומ ר כיבו , -שהו א החומ ר חם ■ 
עי ל ש ל ׳חסיף / יהינ ו היחידי , מנין , התכשירי ם הניתני ם 
לרכיש ה לל א פירש ם רומא , המשמיד , יכפו ף לשימו ש 
נכון , ה ן א ת;הכיני ם וה ן א ת ביצ י הכינים . קביע ה וו" , 
הו א פפש*ן , .מכו&סו ו ע ל שור ה ארוכ ה ש ל ניסויי ם 
ברחב י העולם , כעיקר . כט־יטניה ■ ע ד היו ם ל א ידו ע על . 
תכשי ר הנית ז לרכמ ח ישיר ה בנית־מרקח ת הניח ן ני ■ 
:גול ת מהפכני ת זף . ׳־־ • ■ ׳ 

להבדי ל מ״חפיף' , ב ל התכשירי ם האחרי ם'הפטורי ם 
ממידש ם רופא , מבוססי ם ע ל חומ ר פעי ל מקבוצ ת הפי - 


. ;■ז ' **,■#;:*?* ג : • ^ ?שמא ב . 7 ה ם =הראש , י 


רתרינים , שאינ ו משמי ד א ת ביצ י הכינים . 

מת י משתמשי ם במה ? 

"חפיף " יצ א א ל השו ק באר ץ בשת י גירסאות : תמי ־ 

ס ח ושטפו . בשתיה ן החומ ר הפעי ל .קרכריל" . מת י 
משתמשי ם כמה ? • 

לחוקרי ם ולמומחי ם בתחו ם ו ה נראי ת צור ת הטיפו ל 
בתמיס ה כיעיל ה יותר . למה 7 כפשטות : א ת התמיס ה 
משאירי ם ע ל הרא ש מספ ר שעות , בעו ד השמפ ו כ א 
במג ע ע ם השיע ר למש ך רקו ת ספורו ת בלבר . ז ה נבון , 
א ך ישנ ם עו ד הסכרים : השמפו , מטב ע הדברים , מדול ל 
במים . ולכ ן ריכו ז החומ ר הפעי ל ב ו יורו . ההמלצ ה ברו ־ 
דר ג לטיפו ל ראשונ י א ו כהינגעו ת קש ה י ש לבצ ע א ת 
ד״סיפו ל בתמיסה . השמפ ו מיוע ד לטיפו ל בהינגעויו ת 
קלו ת א ו כהירבקו ת חוזרת . 

יח ר ע ם זא ת נדגי ש כ י הטיפו ל בשמפ ו נחש ב ליעי ל 
מאד . במחק ר שנער ך באנגלי ה טופל ו 26 ילדי ם בשמ ש 
המבוס ס ע ל.קרכריל *(כמ ו ב.חפיף־> . לאח ר 24 שעו ת 
וג ם לאח ר שבוע , נמצא ו כול ם נקיי ם מהנגע . בניסו י 
נוס ף באנגלי ה טופל ו בתמיס ה 81 ילריס . כול ם הי ו 
נקיי ם ג ם בפריק ה שנערכ ה כעבו ר שבועיים . ניסו י אח ר 
בתמיס ת קרברי ל שנער ך במלזי ה הבי א ג ם הו א ל* 0 ס 1 


הצלח ת ה״חפיף ' מצטרפ ת לשור ה ש ל הצלחות , 

קצ ת יות ר שקטו ת , א ך חשובו ת ל א פתוח , ש ל 
חכר ת התרופו ת -אבי ק . שזכתו : השנ ה מר ם 
דתעשי ה 1885 . מ ה שהתחי ל כ־ 939 ו כססע ל 
חלוצ י קטן , הפר , ע ם השנים , לתעשי ה פרמצמי ת ■ 
הזוקפ ת לזכות ה הצלחו ת מרשימו ת בתחו ם הפיתוח , 
הייצור , וייצו א תרופו ת במיליונ י דולרי ם למפותחו ת 
שבארצו ת המערב . 

12 שעו ת בל י הפרעות .( 11 א ו 13 שעו ת -לאנוו ^ 
א ! ככה : מורחי ם א ת התמיס ה ע ל השיע ר היב ס ס ל 
הילר , בל י לסר ק א ת השיער . תו ך רקו ת החטיסו ז 715 
ייבשת . היל ד יכו ל ללכ ת לישון . כבוק ר שוטפיס , חופ - 
פי ם בשמפ ו רגיל , מסרקי ם במסר ק צפו ף וזהו . 

הטיפו ל בשמפ ו יות ר פשוט , יות ר קצ ר והרי ח יותז ־ 
נעים . א ך חשו ב ל א להרבו ת בשימו ש כמים , הסוללי ם 
א ת החומ ר הפעיל . היצר ן ממליץ , לאח ר השטיפ ה הח ד 
שונית , לספו ג כמגב ת א ת עורפ י המי ם ולהשאי ר א ת 
השיע ר לח . ר ק אתר-כ ך לשי ם "חפיף " ע ל הרא ש ול - 
הקציף , ומ ה שהכ י חשו ב ל א להוסי ף מי ם בזמ ן החפי ■ 
8 ה , כמקוב ל בשמפ ו רגיל . 

אי ו מורדי ם הצלח ה מוחלטת ? 

נקדי ם ונאמ ר כ י אי ן קריטריוני ם חר־משמעיי ם לם ־ 
דיר ת הצלח ת הטיפול , א ך נית ן להיעז ר ככמ ה כללי ם 
פשוטים , שכ ל א ם תוכ ל לבחו ן אותם , לל א כ ל קוש י ■ 
ראשית , נית ן למדו ר הצלח ה א ו כשלו ן ר ק לאח ו 12 
שעו ת מתחיל ת הטיפול , א ך ג ם ל א זמ ן ר ב אח ו כך . ט 
מבחיני ם לפנ י כ ן במספ ר כיני ם חיות , אי ן ז ה מעי ו ע ל 
כשלון . י ש סיכויי ם רכי ם שבתו ם 1 2 השעו ת ה ן ימותי ■ 
וכ ך ג ם הביצים . א ם לאח ר יומיי ם בער ך ממדגי ס שו ב 
בכינים , יתכ ן שמקור ן בהידכקו ת חוזרת . 

הישארו ת כיני ם וביצי ם ע ל הרא ש הי א ג ם אפשויח ■ 



טיפו ל ב״חסיף" . אחר־כ ך סירו ק ק ל וניקו י מוחל ט מפיגי ם וביצי-כייגים . 


אחוז י הצלחח . 

ד״רג׳ו ן מאונד ר מאוניברסיטת ■ לונדון , הנחש ב 
למזמח ח עולמ י בתחו ם חק ר הכינמת , טוע ן טענ ה חד ־ 
משמעית : ,קרברי ל גור ם להר ס מוחל ט ש ל הכיני ם ובי - 
י צ י הכיני ם ג ם יחך" . 

אי ו מטפלי ם נכון ? 

א ת התוצאו ת המרשימו ת האל ה משי ג ה״חפיף " 
כאמור , מכו ת ה״קרכריל" . אכ ל י ש ל ו תנאי . בארב ע 
מילים : -להקפי ד ע ל הוראו ת השימוש" . התנא י הז ה 
נכו ן לגב י ב ל תכשיר , אב ל באן ; רוצי ם להשי ג הצלח ה 

מלאה י אי ר משיגי ם אותה ? ־ 

במקרר . ש ל שימו ש בתמיס ה הנחשב ת ליעיל ה יותר , 
בעיק ר כשמחבר . בחשמות .חביצש ; העס ק קצ ת פחו ת 
נו^אבליהנוק־אאוט .לבעי ה מוחל ט נסופי . א ת הטיפו ל 
.,וצו י לעשזת : לסג י ד,שינת,למהז - חחומ ר צד ו לעט ר 


הכעיס , ובעיק ר הביצי ם,אינ ן נושרו ת מהשיע ד.^י ! 

ג ם כשה ן מחזית . כא ן צרי ך לבו א של ב הסירו ק ש י 
הטיפול , וא ז כ ל העס ק מי • י ,:-תו ר א ו 

י . איזד ס .קיצ י כיני ם משנו ת א ת ציבע 1,1 ^הב י 
אדום . !ה ו סימ ן ר״צלחח . אפש ר לביי ס נ ק מת • 
צי ס חיו ת א ו מתו ח על־פ י הסימני ם זז 0 ים ! "י-דדיצי ס 
פצחו ח ה ן חיות . ביצ ה מתר , אינ ה מחפצוזי 7 ־ ן׳י' 0 ?ם! | 

. ־ .המתו ת - ניתנוחלהטר ה בסידו ק 3 קלי 0 *! " ^?הס ־ 
כספילי ם הניזוני ם מדם , צמודות ! נד י. י *חוח , 
רקפת . כעי ט המרוחקו ת כ ־ 1 ם״ מ מש 1 ז ה ן כיני ם ^ 

כ ך א ו כך , א ם מטפס ת ל ה כינ ה ע ל י** 87 י׳; ; 

. המבוגר) , נח ר היו ם שחיסו ל הכיני ם לבר ן ל א פזחי ^ 
הבעיר - י ש ביצי־־כינים . וג ם'אות ן עיי י להכי ^ 21 א • 
ה-תפיף" , נכח ־ לעכשיו , הו א היחיר י לל א מרש ם ח ס 
לנות ן א ת המכ ה היסודית , 

'יחי 0 " 1 



-;י . ■ • ף ' 4 .י ־ #ז־י" ; 
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הזקטווא ט ש ל 
(#ש ח השפי ע 

^איסהמקסימונ ה גזרבצ׳ונ ה 
1 כתב ה א ח עבוד ת הדוקטור ט 

שא ז באמצ ע שנו ת ר״־ 60 .יהעבוד ה 

השניע ה רמ ת ע ל השקפ ת עולמ ו 

שלבעלה , מזמ ר המפלג ה מיכאי ל 
גוונצ׳זג , ומכא ן שהשפיע ה נ ם ע ל 
הלו ן החחו ת בצמר ת ש ל בויה״ ם 
היום . 

השבועו ן המער ב גרמנ י "ד י 
צייט " טוע ן שח א העיתו ן 
המערב י הראשו ן שנית ח א ת 
עמד ת הדוקטור ט ש ל ראיס ה 
וונצ׳ובה , אש ר נכתב ה כאש ר 
מל ה כיה ן כאחרא י ע ל עבודו ת 
הפיתו ת במחו ז סוואסטופול , 
נמוןהקווקז . 

.דיצייט " מספ ר שראיס ה 
נוובצ׳וב ה ל א ר ק שבחנ ה א ת כ ל 
החומ ד הכתו ב שהופי ע ע ד א ז ע ל 
שא י חייה ם ותנא י העבוד ה ש ל 
הנועלי ם במחו ז סוואסטופול , 
אל א ג ס ראיינ ה בני־אד ם בשיטו ת 
פחמיו ת סוציולוגיו ת שהי ו א ז 


כמע ט בלת י ידועו ת בכריה״מ , 
כד י לרד ת לחק ר האמת . 

הדוקטור ט ש ל ראיסה , שהוג ש 
ב־ 1967 , כאש ר היתר . ב ת 3-1 , 
הובי ל למסקנ ה כ י 3 1 19 הכפרים , 
הישובי ם והקולתוזי ם במחו ז 
סוואסטופו ל הי ו מפגרי ם להפלי א 
בכ ל הנוג ע לשירותים . מרבי ת 
בתי־המנורי ם הי ו לל א אביזר י 
נוחיות . זא ת ועוד , ראיס ה 
גורבצ׳וב ה גילת ה ג ם "הבדלי ם 
מעמדיים " בחבר ת האיכרים . כך , 
למשל , הית ה משכורת ו השנתי ת 
ש ל פוע ל פשו ט 400 ע ד 600 
רובלים , שע ה שמשכור ת עוב ד 
מקצועי , כמ ו טכנאי , הית ה 000 ו 
ע ד 1400 רובלים . 

"ד י צייט " טוען , כ י עבוד ת 
המחק ר ש ל רעיית ו השפיע ה רבו ת 
ע ל מיכאי ל גורבצ׳ו ב בתפקיד ו 
כאח ד ממארגנ י המפלגה . מסיב ה 
ז ו הו א איי ש א ת הצמר ת 
במוסקוו ה במזכיר י מפלג ה 
מקומיי ם(כמ ו ש ר החו ץ החד ש 
אדזאו ד שווארתדז ה מגרוזיה) . 
מא ז שמיכאי ל גורבצ׳ו ב הגי ע 
למוסקוו ה ב־ 1978 ,הו א איפש ר 
לכלכלנים , לסוציולוגים , לעובדי ם 



גורבצוב ה,כ ל הכבוד ! 

קהילתיי ם ולמוסדו ת אזוריי ם 
הרב ה יות ר חופ ש פעול ה והיקנ ה 
לה ם יות ר השפע ה מכ ל מנהי ג 
אח ר לפניו . ■ 

אינג ה דויטשקרו ן 


שינויי ם בנוהג י 
הילוד ה ש ל סינגפו ר 

משל ת סינגפו ר מתכננ ת צעדי ם 
אמיצי ם ויוצא י דופ ן בשנ ה הבא ה 
ע ל מנ ת לרענ ן א ת המשק , ליצו ו מקו ־ 
מו ת עבור ה חדשי ם ולשנו ת א ת נוהג י 
הילוד ה ־ אומ ר סג ן רא ש הממשל ה ג ו 
צ־ו ק עונג . 

בעתו ן ־פתי ר ג׳ורנאל" , שהו א בטאו ן 
מפלג ת הפעול ה העממי ת השלטת , אומ ר 
ג ו צ־ו ק טונ ג שברא ש סול ם העדיפויו ת 
כעי ת הריבו י הטבע י כקר ב הנשי ם בסי - 
נגפו ר אש ר למחצית ן אי ן בכל ל ילדים ־ 
,אי ן אנ ו יכולי ם להתעל ם מ ן הבעיה , כ י 
י ש לכ ך השלכו ת מרחיקו ת לכ ת לגב י 
עתי ד הויפובליק ה ש ל האי" . 

ז ה מכב ר הוריע ר ממשל ת סינגפו ר כ י 
האוכלוסיי ה חייב ת לשנו ת א ת נוהג י הי - 
לוד ה מאח ר וכיו ם הנשי ם נעלו ת הוישכ ־ 
ל ה הנמוכ ה ביות ר יולדו ת הרב ה יות ר 
תינוקו ת מאש ר נשי ם שגמר ו אוניבר - 
סיטאות , בתחיל ת 1985 הוריע ה הממש - 
ל ה ע ל תכני ת להענק ת עדיפו ת לכניס ה 
לבתי־ספ ד לילדי ם ש ל נשי ם יוגח ת או - 
ניברסיטאות . אול ם תכני ת ז ו בוטל ה בג - 
ל ל הביקור ת החריפ ה שהוטח ה נגרה . 

הממשל ה ג ם אירגנ ה סיור י שיו ט ביס , 
נוס ח "ספינ ת האהבה" . בשבי ל עובד י 
מדינה . ע ל מנ ת לעור ר אות ם להינשא . 

"אנ ו נכרי ז ע ל צערי ם אמיצי ם בשנ ה 
הבאה . העדיפויו ת שלנ ו ה ן התאוששו ת 
כלכלי ת ומקומו ת עבור ה חדשים" , אמ ר 

גו ־ ■ (וזמו ו עתי״ם ) 






א ז אמר ו ל י שאסו ר ל י להסתי ר עיניי ם יפו ת כמ ו של י 
והלכת י כמ ו ילד ה טוב ה למכו ן הראשו ן לעדשו ת שראית י 
בעיתו ן וה ם צ׳יק־צ׳א ק סידר ו ל י עדשו ת וז ה הי ה נורא , 
דלקות , דמעו ת וכאבים , אחר י שהתייאשת י סופי ת מעני ן 
העדשו ת גילית י א ת רסי ן אופטי ק וש ם ז ה סיפו ר אחר , יש ר 
הרגשת י א ת המקצועיו ת ואיז ה יח ס אישי.. . 
ר ק אחר י בדיקו ת מקיפו ת ואבחנ ה סופי ת הציע ו ל י עדשו ת 
שיכולו ת להתאי ם לעיניי ם כמ ו של י ועכשי ו אנ י מז ו 
אש ה חדשה . 

* רסי ן אופסיק : מכשו ר סמררפוא י משוכלל , צוו ת 

■ מבח ר עדשו ת מגע : קשות , רכות , נושמו ת וקבועות , 
דקות , סופר־דקו ת וצבעוניות . 

• משקפיי ם אופנתיו ת • קררה , פירוצ׳י , אמריק ן 
אופטיק ל ועוד - 

לחיילים : משקפיי ם אופנתיו ת ועדשו ת מג ע 

תפזור ת טופ ס צבא י לל א תוספ ת מחיר . 



לתיאו ם מוע ד הבדיק ה 
וקבל ת פרטי ק גוססים : 




ן 1 ב ן נמח ל 182 ת ל אביב , 62032 , טל : 03-460445 .03-444001 . 

1 . לראו ת ולהיראות-רסיואופטי ק 
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יוס ף לפי ו 


הטו ר 

ש ל 

טומ י 


זיוו ג מוז ר 

. . ־ ן מעת י השבו ע אשד . מלומדת . הנלחמ ת 
9 ז ? תמי ר למע ן זכויו ת האזרח . מצדיק ה א ת 
התנגדו ת החוגי ם הדתיי ם למודעו ת אופנ ה 

** * החשפניות , המתפרסמו ת בתחנו ת 
האוטובוס . ול א ר ק כאש ר המדוב ר בתחנו ת שבמא ה 
שערים , אל א ככלל . 

ל א האמנת י למשמ ע אתני . הי א ל א הצדיק ה אמנ ם 
א ת הר ס התועות , א ך בהחל ט חשכה , שא ם המודעו ת 
פוגעו ת ברגשו ת ר״דווגי ם החרדיים , א ! ה ם ראויי ם להגנ ה 
מפנ י סו ג כז ה ש ל תוקפנו ת ויזואלית . וכא ן יצ א המרצ ע 
מ ן השק . כמ ו כ ל אש ה ליברלי ת ונאורה . הגבר ת הי א ג ם 
פמיניסטית . !ופמיניסטיו ת הר י מתנגדו ת לפרסומו ת 
המציגו ת נשי ם בפוזו ת מגרו ת והופכו ת אותן . כלשו ן 
התנוע ה הפמיניסטית , ל״אובייקטי ם מיניים׳ , . שו ב הוכח . 
כ י את ה ליבראל י כאש ר מישה ו חר ך ע ל היבל ת ש ל 
הזולת , א ך הליבראליז ם של ו נגמ ר ברג ע שדורכי ם ע ל 
היבל ת שלף . וד * כס ך הכל , ד י מוב ן וד י אנוש י וכב ר 
אמ ר פע ם שופ ט אוסטרלי . שחופ ש הפעול ה ש ל הי ר 
של ך נגמ ר בנקוד ה ב ה מתחי ל הא ף שלי . מכ ל מקום . 
חוגי ם חרדיי ם וחוגי ם פמיניסטיי ם מצא ו מכנ ה משות ף 
במאב ק נג ד צילומ ה ש ל הדוגמני ת היפ ה בבג ד ים . 
■ .ע ל כ ך נוהגי ם לומ ר האמריקני ם כ י הפוליטיק ה 
יוצר ת זיווגי ם מוזרים . הפע ם זזי א זיווג ה א ת חסיד י הרב י 
מסאטמא ר ע ם החסידו ת ש ל בט י פריון . כאש ר 
הפמיניסטיו ת התחיל ו כשריפ ת חדות , ה ן ל א שיער ו כ י 
ז ה יגמ ר כשויפ ת תחנו ת אגד . ■ 


האש ה בכחו ל 

שבועו ן.טיים׳ ־ כח ר כמנהיג ה ש ל סי ן 
9 י העממית , רנג . כאי ש השנ ה 1185 : שבועו ן 
1 1 ספור ט אירופ י בח ר כמיש ל פלאטינ י 
9 _ ככדורגל ן השנה : שבועו ן עסקי ם ישראל י 
כח ר כישרא ל קיס ר כאי ש העסקי ם ש ל השנ ה - ואנ י 
נחרת י באש ה בכחול . 

בעינ י סימל ה האש ה ככחו ל א ת השנ ה שחלפ ה יות ר 
מכ ל אד ם אחר . אש ה צעיר ה ויפה . שלכש ה כחו ל כר י 
לנסו ע לאיז ה שהו א מקו ם והי א ל א הגיע ה למקו ם 
שאלי ו כיונ ה לנסוע , כ י הרג ו אותה . מצלמו ת הטלוויזי ה 
האיטלקי ת נעצר ו לרג ע ע ל פני ה היפות , כאש ר הי א 
מוטלת , בתנוח ה אלגנטית , ע ל רצפ ת נמ ל התעופ ה 
ברומא , נמ ל תעופ ה הנקר א ע ל שמ ו ש ל לאונוו ו ד ה 
וינצ׳י , שיכו ל הי ה להוסי ף לפני ה חיו ך מופת ע ש ל 
קורבן . עו ר קורבן , קורב ן ת ם ע ל מוכ ח הוצחנו ת 
הערבי ת המטורפת : אש ה בכחול , שודא י ל א התענינ ה 
בפוליטיק ה ול א ידע ה מ י יור ה כ ה ומדוע : אשר , בכחול , 
שד״ית ה ל ה אול י פגיש ת אהבי ם במראירה , א ו שביקש ה 
לנסו ע ע ם ילדי ה הקטני ם א ל כעל ה בפארי ס , א ו שרצת ה 
לבלו ת שגוע־שזו ף באיל ת - אש ה בכחול , מ ה ל ה 
ולקט ל הזה , ש ל חיו ת טר ף צנזאו ת רם . ש ל מרצחי ם 
מסוממי ם מוכ י משטמו ת המטילי ם א ת חתית ם ע ל 
העולם . 

ה ם יורי ם ג ם כילדי ם והורגי ם אש ה בכחול . 
כפריד ה מ- 1985 , אנ י מני ח ע ל קבר ה הרענ ן פר ח 
לבן . 18 


מי ם קרי ם 


״״ 7 ־ 1 צע ת החו ק החוש ה ש ל חב ר הכנס ת פנח ס 
ך גולדשטיין . שתחיי ב הצכ ת מתקנ י מי ם 
ן | קרי ם כמקומו ת ציבוריי ם ותחיי ב מסעדו ת 
____ ! להגי ש לאורחי ם מי ם קרים , הי א יוזמ ה 
ברוכ ה ומקורי ת מאר . 

ח״ כ גולדשטיי ן קוב ע בעצמ ו ברבר י ההסב ר להצעתו , 

כ י "שתיי ת מי ם קרי ם בכמויו ת גדולו ת הי א חונ ה וצ ו 
רפוא י ש ל רבי ם מהרופאים" . תתעורר , כמוכן , השאל ה 
מ ה ייעש ה לאזר ח שיכנ ס למסעד ה ויסר ב לשתו ת מי ם 
קרים . יתכ ן זצרי ו לאפש ר לאזרחי ם להמי ר א ת המי ם 
הקרי ם בביר ה קרה . אכ ל אחרי ם מתומכ י גולדשטיי ן 
מציעי ם כ י המלצרי ם ישתמש ו בכוח , כר י לאל ץ א ת 
האזר ח לשתו ת מי ם קדם , כ י ז ה טו ב לבריאותו . 
כמקומ ו ש ל חב ר הכנס ת גולדשטיי ן ל א היית י 




מסתפ ק במי ם הקרים . כידוע , נ ם הליכ ה ברג ל הי א דנ ו 
בריא , לרע ת רו ב הרופאים . היית י מצי ע להתקי ן מ ל 
מקו ם ציבור י מתקנ י הליכה . כמ ו כן , צרי ו לחיינכ ל 
אזר ח לעשו ת טיו ל ערב . שבסופ ו יירש ם בתחנ ת 
המשטר ה הקרובה . למשתמטי ם מחוב ת ההליכה , תאוז ן 
המשטר ה צעדו ת כפיה . 

זד , עדיי ן משאי ר אותנ ו ע ם בעי ת הנשימה . לרע ת ח ג 
הרופאים , חיונ י מא ר לבריאות ו ש ל האדם , שינשום . לכ ן 
צרי ך לחוק ק חו ק המחיי ב התקנ ת מסכו ת חמצ ן מ ל 
מקו ם ציבורי . י ש לחיי ב א ת רו ב אזרח י המדינ ה לנשו ם 
רו ב הזמן , א ו לפחו ת חל ק מאזרח י המדינ ה לנשו ם זזל ק 
מהזמן . משר ר הבריאו ת יפעי ל פקחי ם מצוידי ם 
במתכשירי ם למדיד ת הנשימה . כ ל אזר ח יחויי ב לנשו ף 
לתו ך מכשי ר כזה . ע ל אזר ח של א נוש ם יוט ל מס . טו ב 
שי ש חכר י כנס ת הדואגי ם לבריאותנ ו - וכ י מר , היינ ו 
עושי ם בלעדיהם . 6 

~ הכס ף ש ל האר י 

—וד ־ שק ל החר ש עור ר בכולנ ו א ת הכוה ן וא ת 
הפילוסו ף ול א ר ק לבו ז י ש אימרו ח ע ל 

| | כסף , נ ם ל י יש . כמ ו האיגזוה , שא ם את ה 
_____ _ רוצ ה לדע ת מ ה אלוהי ם חוש ב ע להכסף . 

א ז תרא ה א ת האנשי ם שהו א נת ן לה ם הרבה . ואנ י אוו ! 
ג ם א ת ההגרר ה האמריקנית , שהכס ף הו א כרטי ס 
האשרא י ש ל העניים . ובהקש ר ז ה רצית י לספ ר לכ ס א ז 
מ ה שלמדת י מהאר י גולדן . 

האר י גולד ן וזיר . עתונא י יהורי , שח י בדרומ ה ש ל 
ארצו ת הברי ת והתפרנ ס בקוש י ר ב מהוצאת ו לאו ו ש ל 
כתב־ע ת ליברלי , הומוריסטי , וחכם . הו א עצמ ו כת ב נ י 
ב ל שורה . מע ט מא ר אנשי □ ירע ו ע ל קיומו , ע ר שיו ם 
אח ד הופי ע מבח ר ש ל הומורסקו ת של ו בספ ר שנקו א 
"ר ק באמריקה" . וכמ ו שז ה באמ ת קור א ר ק באמרקה ■ 
הספ ר הפ ך לרב - מכר , נמכ ר במיליונ י עותקי ם ועשז ז 
אות ו בן־ליל ה לאר ם לכוכ ב טלוויזי ה ולמיליוגד . 

אר ם בגי ל ששי ם פלוס . נעש ה לפת ע פתאו ם פנורמ י 
ועשיר . הו א ב א לישרא ל ואנחנ ו התירת ו וכאש ד עמ ו 
לנסו ע הביתה . כאת י למלו ן "שרתו ך כד י לקח ת אות ו 
ללחי . הו א כדיו ק עמ ד כלוב י ושיל ם לקופאי , כאש י 
מנה ל המלו ן הופי ע בריצה , החזי ר ל ו כמע ט בנו ח א ת 
מאו ת הדולרי ם שהני ח ע ל הרלפ ק ואמר : ־מיסטוגהח • 
ז ה הי ה לבכו ר לנ ו לאר ח אותך־ , . הר י גול ח לק ת 
מאו ת הדולרים , תח ב אות ם ליד י ואמר : "טוסי , קנ ה מי ה 
מתנ ה מהדו ד האר י לילדי ם שלך . ול ך אומ ר משה ו 
שכרא י שתזכור : ששי ם שנ ה רצית י לגו ר במלונו ת 
מפוארי ם כאל ה ול א הי ה ל י בס ף לשלם . עכשיו , שאג י 
ימ ל לשל ם להם , עכשי ו ה ם ל א צריכי ם א ת הנס ר 
שלי" ■ ו י (מתכני ת "השבו ע שלי " מו ל י&ואל ו 
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נ״ע ץ הזית " עש ו זא ת 
שוב . אנק ת הכביס ה 
"סופ ו נול " הפתיע ה א ת 
שו ק האנקו ת למכונו ת 
כניס ה נכוש ד ניקו י 
מעולה , מסיסו ת גבוה ה 
ווי ה נעי ם ההופכי ם א ת 
הכביס ה להנאה . 
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נפ ה פעמי ם החלפ ת א ח אנק ת חכביס ה של ח הכביסה • משו ם כ י נייננ ה יזשימ ^״ ב י״? ת 
ו׳יו נ קיווי ת כ י הנ ה הפע ם מצא ת אבק ת לגורמי ם אל ה בפיתו ח ה ״ סוגי , 1 י ל ,־י^ ר 
מיס ה עזב ה וריחני ת אש ר תיטי ב ע ם מכינ ת מכך : אבק ת הכביס ה ״סי פ ר 
מניס ה זד״כבסים . במעברו ת ש ל ״ע ץ הזית " לתנא י האקלי ם בישרא ל יה 1 א ״ 1 ^ א ת 
11 ׳יינ י עליי ך וחחזצא ה כב ר מצוי ה ע ל המדפים • בעיי ת המי ם "הקשים " המאפיינ ת אותה . 


של ה ומגבירי ם א ת כוש ר המסיסו ת והנקיון . 

שיט ת הייצו ר החדשני ת מבוסס ת ע ל יד ע 
גרמני , ומרכיבי ה המיוחדים , מקני ם ל ה כוש ר 
ניקו י מעול ה ויכול ת התמודדו ת נ ם ע ם 
"כתמי ם קשים" . 



"סופ ר בול " אבק ת הכביס ה החדש ה 
ההופכ ת א ת הכביס ה להנא ה ריחנית . ע ל 
מתווי ם שאינ ם מתמוססי ם ודבקי ם בחלק י 
המנונ ה ובנכסי ם תוכ ל לספ ר ב ל עקר ת בי ת 
ותיקה ■ ע ל הבעיו ת הכימיו ת ש ל אבקו ת 
העיס ה וטיב ן למדנ ו מד״ ר שמעו ן גולדשטיי ן 
הכימא י הראש י במעבדו ת "כו ר מזון" . 

הבעי ה החוזר ת ונישני ת הינ ה ה״כבדות " 
׳*להאבקה . 

הכבדו ת יצר ה קוש י בחתמוססו ת האבקה , 

ונוצר ו גושי ם בת א.ההזנ ה ש ל מכונ ת הכביסה . 
המשי ם הלל ו פגע ו בחלקי ם רגישים , וקיצר ו 
" * חיי . מכונ ת הכביס ה והבבסי ם כאחד . 

. "וו ן ראשונ י לבעיו ת אל ה היוות ה אבק ת 
הכניס ה הקלה . א ך דר ך הייצו ר של ה הופכ ת 
. אות ה לפתרו ן יקר . המטר ה כפ י שהי א 
■"""*א ת באבק ת "סופ ר בול " חי א לייצו ר 
; אנק ה בעל ת תכונו ת קלו ת וממיסו י בתהלי ך 
ן "הזד ■ המעני ק לאבק ה כוש ר ניקו י גבו ה 
ן ""יו • האבק ה מכיל ה חומרי ם המגיני ם ע ל 
■ מ הב ד ושומרי ם ע ל איכו ת הצבעים , כ ך 
} "ז ן להשתמ ש באבק ה ז ו לכביס ת בדי ם 
סינמטיי ם ועדינים . י 

מ ל אבק ה 

אבק ת .הכביס ה "סופ ר בול " קדמ ו 
||^.שי ק נרחבי ם ע ל מנ ת לעמו ד ע ל 

|^׳א . שההבד ל בטי ב אבקו ת כביס ה הו א 
• .י-;בהתמוסקו ת במכונ ה והרי ח לאח ר 


!;סיפי^ול״^לשימו ש העיס ה 

\ באשפר ת בים_סינטטיי םוסיגי " ! 


ץ 41 ־*•־^■׳׳• ״ י ׳ 


מופ ר בול " מורכב ת מ־ 4 קבוצו ת חומרים : 

? החומרי ם הפעילי ם בתוכי ! מרחיקי ם א ת 

"^'חו^המנ ו ע ל חלק י מכונו ת הכביס ה 
^ 0 ,^ 0 ־...סו ר ""לי ו חכנ^ ה 

אימצ ה המעמקי ם לאבק ה א ת ח״קלילו ת 


-־׳*בגל ל שיט ת הייצו ר המיוחד ת מתקבל ת 
אבק ה לל א גושים , הנשפכ ת בקלו ת ומצטיינ ת 
במסיסו ת גבוה ה במי ם כ ך שכ ל החומ ר נמ ס 
ונשט ף לתו ך מכונ ת הכביס ה מבל י להשאי ר 
שאריו ת בת א המכונ ה וע ל דפנו ת התוף . 

ההתמוססו ת גורמ ת לפיזו ר אחי ד ש ל 
האבק ה בכ ל תהלי ך הכביס ה במכונ ה 
והתוצא ה - כבסי ם לבני ם ובעל י ברק . כ ך 
נשמרי ם הבגדי ם ומש ך חייה ם זמ ן ארו ך יותר , 
לל א יציר ת משקעי ם ונמנ ע ג ם נז ק למכונ ת 

הכביסה . 

■ באבק ת "סופ ר כול " בוש ם מרענ ן הנספ ג 
בארי ג ונשא ר לאח ר הכביסה . 
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מהחדש.. . 
מ ה הול ך באופנה.. . 


*הודי ת חנוך / 
"מע ר - אוננ ה 
בחי ק הטנ ע 

ם ב א לכ ם לעשו ת ביו ם חור ף 
ר 1 יפ ה טיול־בחיק־הטבע־עם ־ 
אומגה , כשברק ע מסתובבו ת פרו ת 
ברפ ת - אטרקצי ה לילדי־העי ר 
שרואי ם פר ה ר ק בציורי ם ־ - א ז 
תכגס ו לקיבו ץ צרע ה שבדר ך 
לירושלים . 

-כנען " מפע ל הבגדי ם ש ל 
הקיבוץ , מצי ע א ת כ ל הליל , פלו ס 
בגדי ם שמיועדים , הפל א ופלא , 
ל א לנערות , אל א לנשים , רצו י 

שתהיינ ה בנו ת עשרים־וחמש - 
שלושי ם פלוס . "אנחנ ו הולכי ם ע ל 
הסגנו ן הספורטיבי " ־ אומר ת נוג ה 
מרדז ק - שהי א מזכיר ת חו ץ ש ל 
המפעל , המעסי ק 14 ו חברו ת 
קיבו ץ וחב ר אח ד ופר ט למעצב ת 
ג׳קלי ן ג ל הירושלמי ת כ ל האחרי ם 
ה ם בנ י המקום . א ת מלאכ ת 
התפיר ה עושי ם במתפרו ת בחוץ . 

הבגדי ם עשויי ם מכותנה , מתנ ה 
ופוליאסט ר ומתנ ה וצמר־אנגורה , 
הסגנו ן מתו ן ומעשי , י ש מערמ ת 
ש ל שניי ם ושלוש ה חלקי ם וג ם 
שמלות . הבגדי ם ה ם במידו ת פני - 
44 ולפעמי ם אפש ר למצו א 46 . 

מחיר י הבגדים : חצאיו ת 
ומכנסי ם - 40 -ו 6 שקלי ם 


כדו ך למער ת הנטיפי ם - נגדי ם 
לכנו ת עשרי ם וחמ ש פל 1 ס.עיצו נ 
ז׳קל ץ גל , •כנען/צרעה . 
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חדשים . מקטורני ם ־ ־ 80 ש״ ח 
ושמלו ת 100-50 שקלי ם חדשים , 

א ת הבגדי ם ש ל "כנען " מוכרי ם 
ג ם בטטיקי ם ברחבי־האר ץ 
וברש ת חנויו ת -פולגת" , אב ל 
בצרע ה אפש ר לעשו ת שופינ ג ג ם 
בשב ת ובדר ך להצי ץ לתו ך מערת ־ 
הנטיפי ם הסמוכה . ■ 

" 3 *כ ף זכת ה 
כאוריגינא ל כריס * 

ף ק גמרנ ו להתפע ל מהאופנ ה 
1 האיטלקי ת וב־ 3 ו למאר ס 
תצע ד ע ל המסלו ל תצוגת־אופנ ה 
צרפתית , ע ם כ ל החידושי ם 
שמציע ה פארי ס לקי ץ 86 ׳ ויח ד 
אתם , יופיע ו בהופעת־בטר ה 
בגדי־הי ם החדשי ם ש ל י׳טטקס" . 

קלו ד מונטנה , אח ד מהמעצבי ם 
המצליחי ם ש ל פארי ס ישלח ו 
לאר ץ חמישודעש ר מהאוס ף 
החד ש שלו , לתצוגת׳האופנה , 
שהכנסותי ה לטוב ת ניצ״ י 
הרצלי ה ולאל ה יצורפ ו שלשי ם . 
דגמי ם ש ל בית־האופנ ה ש ל ז׳א ק 
פיזנס י שידו ע בבגדי ם היפי ם 
והמעשיי ם שלו . הנמכרי ם 
בבוטיקי ם יוקרתיי ם ול א ר ק 
בצרפת . 

אי ך זכת ה "ניצן״-סני ף הרצלי ה 
בצ׳ופ ר כז ה ש ל אופנ ת פארי ס 
באורינינאליס ז הקש ר הצרפתי , 
התחי ל בארווזת־ער ב שערכ ה 
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ירקו ת טריי ם 


ך ^ונ ת החור ף מזמנ ת שפ ע ש ל 

ירקו ת טריים , שתענו ג להכי ן 
מה ם סלטי ם מרעננים . לסל ט 
נחשב ת תערוב ת ש ל ירקות , 
פירות , בשרים , דגים , ביצים , 
קיטניות , אור ז ולמעש ה - כ ל 
תערוב ת מזו ן המוגש ת קרה , 
מתובל ת ברוט ב ובתבלינים . יפ ה 
להגי ש סל ט בכ ל ארוח ה ולעיתים , 
כשהו א עשי ר במיוח ד - ג ם 
במקו ם ארוחה . סל ט ירוק , 
המורכ ב ממינ י עלי ם ירוקים , 
מוגש , על־פ י המתכונ ת הצרפתית , 
בסו ף הארוחה , אחר י המנ ה 
העיקרי ת ולפנ י מנו ת הקינוח • 
סלטי ם מורכבי ם יות ר יכולי ם 
לשמ ש פתיח ה נא ה א ו כחל ק 
מהתוספו ת למנ ה העיקרית . 

תמי ד כדא י לנצ ל ירקו ת 
עונתיי ם להבנ ת הסלט . כ ך אפש ר 
להפי ק מהיר ק א ת מלו א הטעם , 
הניחו ח והעסיסיות . ירקו ת 
בעונת ם הם , בדרך־בלל , ג ם זולי ם 
וזמיני ם ועוני ם יפ ה לצ ו החיסכון . 
א ת היתרו ן הז ה יודעי ם לנצ ל יפ ה 
במטבח י כ ל העמים . 

פורסי ם א ת הפטריו ת לפרוסו ת 
דקות . מערבבי ם ע ם הבצ ל והשו ם 
ויוצקי ם מע ט מי ץ לימו ן כד י 
למנו ע א ת השחר ת הפטריות ■ 
מוסיפי ם א ת החומץ , השמ ן 
והתבליני ם ומערבבי ם היטב . 
מאחסני ם במקרר , בצנצנ ת סגורה , 
ע ד להגשה . ■ 


מנהל ת חנו ת -גוטקס " במלו ן 
ייהילטון" , חל ן יניב , פאויסאי ת 
לשעב ר ע ם הרב ה שאר ם צרפתי , 
לכמ ה ידידי ם מעולם־האופנה ׳ 
ביניה ם הי ו יהודי ת גוטפוי ד סוב " 
-בוטקס " וז׳א ק פיזאנטי , יצר ך 
אופנ ה פאריסא י שנוס ע ע ל הק ו 
ישראל-צרפ ת בי ן עסקי ו ש ם לני ן 
בית ו ביפו . באות ה ארוחה , היח ה 
ג ם בלה ה חובמן , יו״ ר -ניצן " 

בלהה , תמי ד שובר ת א ת הרא ש 
אי ך להשי ג בס ף לפעילויו ת ש ? 
האגודה , המטפל ת ב־ 300 ילדי ם 
ע ם ליקויי־למידה . יהודי ת 
גוטפרי ד שהי א ידיד ה טוב ה ש ל 
בלה ה הבטיח ה ל ה כב ר קוד ם 
לתרו ם תצוג ה ש ל בנדי־י ם של ה 
לטוב ת "ניצר ־ בלהה * שא ? "י י 
אותה , בי ן המנ ה הראשונ ה לש נ ה 
מ ה דעתה , לצרף , ג ם אופנה ׳ 
צרפתית . יהודי ת אמרה ׳ רמיי ו 
טוב , ובלה ה פנת ה ללא ק פיזאנ ט ׳ 
שמי ד אמר , כ ן - והבטי ח ל א ר ק 
לשלו ח א ת הדגמים , אל א ג ם 
לתרו ם חמיש ה מהם , שיימכר ו 
לאח ר התצוגה . הו א ג ם יבו א 
בעצמ ו לתצוגה , בד י לווד א שה כ 
ירו ץ כמ ו שצריך . 

בשבי ל פיזאנטי , ל א היתז ז 
בעיי ה להכני ס ג ם א ת מונטנ ה 
לסיפו ר - בי ן השני ם קשי י 
ידידו ת ועסק : פיזנט י מוב ו א ח 
הבגדי ם ש ל מונטנ ה בכמ ה 
מהבוטיקיי ס היפי ם של י . . 
בפאריס . ■ 



^ נוריו ת טריו ת םעד ן שכדא י לנסות . 

ה* 1 ת / ! 

א#ד , ! 


* 4 ■ 


מל ש הגועי ם הז ה הי א חל ק 
בלח י עו ד ממנ ת אנטיפסט ו - 


אקדמו ת מרעננות , הפותח ת כ ל 
ארוח ה איטלקית . אפש ר לשמר ו 
במקרר , בצנצנ ת סטרה , מספ ר 
ימי ם אול ם טעמ ו עדי ף 
כשמגישי ם אות ו תו ך מספ ר שעו ת 
מרג ע ההכנה . 
4 מנוח * , 

350 ג ׳ פטריו ת(שמפיניין ) 


3 בצלי ם ירוקים , בפרוסו ת 
ש ן שום , כתוש ה 
כ ף מי ץ לימו ן 
2 בפו ת חומ ץ ב ן יי ן 
6 בפו ת שמ ן זי ת 
כפי ת טרט ן יב ש 
מלח , פלפ ל שחו ר 










המייח ד א ח הסל ט העשי ר הזה , 
של א ככד י זכ ה לשמ ו המלכותי , 
הו א השילו ב המוצל ח בי ן על י 
החס ה המרענני ם לבי ן הקרוטוני ם 
- קוביו ת לח ם מטוגנו ת - הגבינ ה 
הקש ה והרוט ב המועש ר בביצים . 
במסעדו ת מפוארות , נוהגי ם להכי ן 
א ת הרוט ב לנג ד עינ י הסועדי ם 
ולאח ד א ת הטוכיבי ם לי ד 
השולח ן ממש . 
4 ־ 6 מנות : 

רא ש חסה , רצו י צרפתי ת 
(עגולה} , גדו ל וטר י 
2 פרוסו ת לח ם לב ן 
4 כפו ת שמ ן זי ת 
ש ן שו ם גדול ה כתוש ה 
2 ביצי ם 
כפי ת מל ח 

כפי ת פלפ ל שחור , טחון , טר י 
4 כפו ת מי ץ אמו ן 
2 / ן כו ס שמ ן זי ת 
כו ס גבינ ת פומזן , מגורר ת 
6 ־ 8 רצועו ת אנשוב י(ל א 
הכרחי ) 

מפרקי ם א ת על י החס ה 
ושוטפי ם היט ב תח ת זר ם מי ם 
קרים . מנערי ם א ת עודפ י המי ם 
ומניחי ם לעלי ם להתייבש . 

חותכי ם א ת פרוסו ת הלח ם 
לקוביו ת קטנו ת ומטגני ם אות ן 
בשמ ן ע ם השו ם ע ד שה ן 
משחימו ת מכ ל הצדדים . מוציאי ם 
בכ ף מחורר ת ומצנני ם ע ל מגבו ת 
ניי 1 . טובלי ם א ת הביצי ם במי ם 
רותחי ם למש ך 10 שניות . 
מוציאי ם מיד . 

בקער ת סל ט גדולה , רצו י 
מזכוכי ת שקופה , מערבבי ם א ת 
המל ח והפלפ ל במי ץ הלימון . 
מוסיפי ם א ת השמ ן וטורפי ם 
בעזר ת מזלג . ממיסי ם א ח על י 
החס ה היבשי ם ומקפיצי ם אות ם 
בעזר ת שת י כפו ת לסל ט ע ד שה ם 
מתכסי ם היט ב ברוטב . שוברי ם 
א ת הביצי ם מע ל הסל ט 
ומקפיצי ם א ת תעלי ם שנית, -ע ד 
שה ם מצופי ם בביצה . מוסיפי ם 
א ת הגבינ ה המערר ת וא ת 
האגשוב י ומקפיצי ם קלות . 
מפזרי ם א ח קוביו ת הלח ם 
המטוגנו ת מלמעל ה ומגישי ם מיד . 


פינלנ ד 

סל ט צונ ן ומרענן , המתאי ם 
במיוח ד לארוח ה חלבית . טו ב 


להכינ ו ממלפפוני ם קטנים , שכ ן 
הגדוא ם מביא ם יות ר נוזלי ם 
וגרעינים . 

4 מנות : 

5 מלפפוני ם קטני ם 
מע ט מל ח 

4 כפו ת שמי ר טרי , קצו ץ ד ק 
מ ס(גבי ע וחצי ) שמנ ת חמוצ ה 
ש ן שום , כחוש ה 
פלפ ל שחו ר 
קור ט סוכ ר 

2 כפו ת רס ק עגבניו ת טריו ת 
2 כפו ת חומ ץ ב ן יי ן 
% כו ס שמ ן זי ת 






קולפי ם א ת המלפפוני ם 
וחותכי ם לפרוסו ת דקות . מניחי ם 
ע ל צלח ת שטות ח.ובוזקי ם במלח . 
משחי ם כחצ י שעה , מסנני ם א ת 


הנוזא ם המצטברי ם ומניחי ם 
בקערה . 

בקער ה אחר ת מערבבי ם א ת 
השמנ ת ע ם השמיר , השום , 
הפלפ ל והסוכר . בוחשי ם 
בתערוב ת א ת רס ק העגבני ה 
ומוסיפים ׳ בזר ם איטי , א ת החומ ץ 
והשמן , תו ך טריפ ה מתמדת . 

יוצקי ם א ת הרוט ב ע ל 
המלפפוני ם ומצנני ם היט ב א ת 
הסלט , לפנ י ההגשה . 


*רקו ת 

5 < 71 * ו — 

חזה , המהוו ה אייייי^^ ו 
עצמה , בתוספ ת יי ן מקי מ 
בוזוקי . 

2 מנות ! י״ו ל 

על י חס ה(ערבי ת אל , מוי " 

לול ו תר ד 
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״ < 


א י?דיס : שאו ל צס ה 


סל ט הקיסר ■ 

ל א לאבלי ם בלבד . 






אמוק ח ממולא / 
קולומבי ה 

ך * אבוקד ו התאזר ח אצלנ ו 
1 1 בעשרו ת השני ם האחרונו ת 
ונקל ט במהירו ת וביסודיו ת ע ד ב י 
רבי ם חושבי ם אות ו לאח ד 
הסמלי ם המובהקי ם ש ל המטב ח 
הישראלי . ואולם , מקור ו ש ל 
האבוקד ו בדרו ם אמריקה , ש ם 
נוהגי ם להכי ן ממנ ו מעדני ם 
מגוונים . 





אבוקד ו ממול א בסל ט אבוקד ו,מנ ה משביע ה שמקור ה בדרו ם אסויקח . 

"־"יעי ם א ת ה בצ ל . למספ ד שניות , ע ד שמתקבל ת 
ממל>ד ם אתגניע י האבוקדו ' 


מניחי ם בקער ת מעבד׳מזו ן 
ומוסיפי ם א ת הביצים ׳ , , 
הפטרוסלינון , המלח , הפלפל , 
השמ ן ובש ר האבוקדו . מפעילי ם 


ממלאי ם א ת גביע י האבוקד ו 
בתערוב ת ומאחסני ם במקר ר מ ד 
להגשה . ■ 


(:טלפפונים , קלופי ם ופרוסי ם 
לבניו ת גדולות , קלופו ת 
" "וו ה א ו חתוכו ת לרבעי ם 
מ ס ט ס זיתי ם שחורי ם 
בצ ל נחל , פרו ס ומופר ד 
1 בעו ת 

100 ג ׳ גבינ ת פט ה 
מי ץ לימו ן 
שמ ן זי ת 
מיוו ן 
על י(ענ ה 



4 ממת : 

4 אבוקד ו 
4 כפו ת מי ץ לימו ן 
בצ ל 

פלפ ל אדו ם חריף , קט ! 

6 גבעול י פטרוסלינו ן טר י 
4 ביצי ם קשו ת 
מלח , פלפ ל 

2 כפו ת שמ ן . " 

מסירי ם א ת השלי ש העליו ן 
מכ ל אבוקדו . מוציאי ם א ת 
הגלעי ן ומרוקני ם א ח תי ו 
האבוקדו . משאירי ם דופ ן בעוב י 
ש ל ס״ מ בערך , צמו ד לקליפה . 
מסירי ם פרוס ה דק ה מתחתי ת 
האבוקד ו כד י שיעמו ד יצי ב ע ל 
הצלחת . מטפטפי ם מי ץ לימו ן על י 
גביע י האבוקד ו וע ל בש ר התו ך 
שהוצא . 


לירמו מ ע<יפ> מ 

ספ ר דרכי ם ועצו ת שיעניק ו 
ן חיי ם חדשי ם לירקו ת 
שנשכח ו והחל ו לדעוך : 
★ ירקו ת כמ ו פלפלים , צנונייף ׳ 
בצ ל ירוק , גזר , מלפפון , גבעול י 


סלרי , רצועו ת כרו ב יהי ו רענני ם 
ופריכי ם יות ר א ם ישהו , לאח ר 
קילו ף וחיתו ך ובטר ם הכנסת ם 
לסלט , באמב ט מי ם קרי ם מאד . 

* על י חס ה שהדלדל ו והתרככ ו 
אפש ר להשי ב לחיי ם על־יד י 
טביל ה במי ם קרי ם ע ם כ ף מי ץ 
לימון , במש ך שעה , במקרר . 

★ על י חס ה וגכעול י סלר י נעשי ם 
פריכי ם יות ר ובמהירות , א ם 
מניחי ם אות ם במי ם קרי ם 
ומוסיפי ם לה ם פרוסו ת תפוחי ' • 
אדמ ה ל א מבושלים . ■ 


י??; < ~יד 7 ,?תפו?ס<ם,;<חי ס 
לימ םושמ ן.רצו י להוסי ף 


^ ב ם גביו ת צא ן 




י* . * 
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רוחצי ם ומייבשי ם היט ב א ת 
על י החס ה והתרד . מרפדי ם בה ם 
תחתי ת ודפנו ת ש ל קער ה עמוק ה 
א ו צלח ת הגש ה נאה . מסדרי ם א ת 
י׳ייקו ת בשכבות , מפזרי ם 
ט״יה ק א ת הזיתי ם ולמעל ה - 

א ת קוביו ת הגבינה , 

.מגישי ם א ת הסל ט ע ם מי ץ 
לימו ן ושמ ן זי ת בכלי ם נפרדים . 
"־ש ילהכי ן תט ב מ־ 2 כפו ת מי ץ 
ליסוןד 6 כפו ת שמ ן זי ת ולצק ת 
■"מןמז.כ־ 10 דקו ת לפנ י 

ההגשה . מתבלי ם במיח ץ 

ומקשטי ם בעל י נענה , 







" ש 

**•י י 
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סיק * אס ה חזק ה 

^מוב ת קומה , צנומה , רחוק ה 
4 מהתוא ר פצצ ת מין , פני ם 
מלאו ת נמשי ם - איז ה שחקנית ! 
זוה י סיס י ספייסק . היומאש ה 
אמיתי ת( 33 ) בשלה , בוגר ת ואח ת 
השחקניו ת הטובו ת ביות ר 
בהוליווד . .!קארי " "שבי ל הנעם" , 
"שלו ש נשים' , "בת ו ש ל כור ה 
פחמ י(אוסק ר ע ל משחק ה 
נארטו ז לין) , "נעדר "(מועמדו ת 
לאוסקר) ! -הנהר "(מועמדו ת 
לאוסקר ) ועכשי ו מארי , בסרט ה 
החד ש "סיפור ה ש ל מאדי" . 
.תמי ד נמשכת י לגל ם דמויו ת 
ש ל נשי ם חזקות . כשאנ י לוקח ת 
ע ל עצמ י תפקי ד הו א הופ ך לחל ק 
סודי" ! אומר ת סיס י ספייסק . מגי ל 
צעי ר הי א גילת ה נטיו ת למשח ק 
ורצת ה להיו ת זמרת , אב ל 
השפעת ם ש ל בן־־דודה , די ם תור ן 


סיס י ספייסק-סאר י.מקבל ת הוראז ת מהנעל ".אחד י הסצינ ה הזא ת הי א 
ננטש ת אנת( . 


ואשת ו ג״רלדי ן פייג ׳ הוביל ה אות ה 
לקרייר ה ש ל משחק . "מאר י הי א 
אש ה קטנ ה פגיע ה אב ל אמיצ ה 
י ש ב ה כו ח פנימ י עז , הרגשת י 
שמאר י הי א בעצ ם סיסי , דמו ת 
אמיתית , שכ ל אש ה הית ה רוצ ה • 
להיו ת כמוה . ז ה מ ה שמש ך אות י 
כ ל כ ך לגל ם א ת מארי" . 

הסר ט מספ ר א ת סיפור ה ש ל 
מאר י רג׳נטי , אש ה נבגדת , א ם 


לשלוש ה ילדי ם קטני ם המחליט ה 
לסיי ם א ת נישואי ה האומללים . 
מאר י עוזב ת א ת בעל ה ועובר ת 
לגו ר ע ם אמה . הי א מחליטה • 
להפו ך למשפטני ת מצליחה , 
לומדת , עובד ת בג״ו ב בכי ר 
בממשלה . ש ם הי א מגל ה א ת 
העול ם המושח ת ב ו מעורבי ם 
פקידי ם בכירי ם בפרשו ת שוח ד 
ומעוותי ם א ת החוק . מר י ל א 


נכנע ת ויוצא ת למלחמ ת יחיד . 
הי א מעמיד ה א ת מדינ ת טנס י ע ל 
חומר ת המצב . 

סיפו ר הסר ט מבוס ס ע ל סיפו ר 
אמיתי . הוליוו ד אוהב ת נשי ם 
אמיצו ת וחזקו ת(ג׳סיק ה לאנ ג 
ב״קאנטרי" ) וסיס י ספייס ק 
מגיש ה משח ק אמית י ונוג ע ללב . 

הי א נשוא ה באוש ר לבעל ה 
הבמא י ג׳ ק פיס ק ומאמינ ה בו , 
ושומר ת ע ל חי י משפח ה 
מאושרים : "קוד ם הבע ל והילדים , 
ר ק אח ר ב ך הקריירה". " סיס י ב ת 
טקס ס נמשכ ת לתפקידי ם טובי ם 
בקולנוע : "דמויו ת יוצאו ת דופ ן 
ה ם גול ת הכותר ת למשח ק טוב , 
לכ ן אנ י מכונ ה לעשו ת סר ט אח ד 
בשנ ה שיהי ה טו ב ומעניין" . 
הברווזו ן המכוע ר ש ל הוליוו ד 
כב ש מקו ם בטו ח בעול ם 
הסרטים . "אנ י שונא ת א ת הדימו י 
ש ל כוכבת . אנ י סיסי , אש ה 
שעובד ת בשת י משרו ת - האח ת 
עקרת־בי ת ואש ה נאמנ ה והשני ה 
- אש ה המבטא ת רגשו ת 
בתפקידי ם בקולנוע . בשנ י 
המקרי ם אנ י אש ה רגיל ה המקבל ת 
הוראו ת מהבעל... ״ ■ 

איק י שוב ל 


הורים , מורי ם וגננו ת נכבדי ם 

אנ ו שמחי ם להגי ש לכ ם סדר ה חינוכית , ערוכ ה 
ע״ י מיט ב הסופרי ם העבריי ם ומתוכננ ת להקנו ת 
_לילד_הקט ן מושגי ם בסיסיי ם בדר ך קל ה ומושכ ת 




דגמ י איכו ת בלעדיי ם 


יצו ר ושיוו ק אופנ ה 
רח ׳ גיאלי ק 64 רמת־ג ו 
טל . 738508 ! 723904 
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נסימאוש י 


מיכ ל פנק ס 

חאש ה ה 0 ש 1 חו 1 ה 
1 המג ן התחת; ; 

ל א יודע ת אי ך אתן , אב ל על י זו ז 
עובד . פרסומ ת טובה.<אית י א ת 
אירי ס קג ר מצולמ ת ל״ברזויה " - 
אש ה צעיר ה ע ם רא ש מורם , ל א אח ת 
שווחל ת ע ל ארבע.. . 

1 ה עש ה ל י משהו . נסיתי , ומא ז ג ם 
אנ י מעדיפ ה ברוריה . למה ז חמרמדי ת 
האישית־גשי ת הזא ת באמ ת דקיקה , 
ל א מרגישי ם אות ה בכלל י י ש ל ה 


מבנ ה אנטומ י ־ צר ה מע ט יות ר 
במרכ ז - ולב ן אתר י שע ה הי א ל א 
נראי ת כמ ו אקורדיו ן ־ כמ ו 
המרפדיו ת האחרות , להבדיל . י ש א ז 
שלוש ה פס י הדבק ה ובסו ף היו ם הי א 
ל א מרופטת , בקיצו ר ־ אנ י עברת י 
לברוויה . 

עכשי ו נ ם ראית י בעוזו ו 
ש-ברוויה " יצא ת במבצ ע פרסי □ _ 
הפר ס הגדו ל אוטוביאגק י 86 . מ י יוד ע 
אול י סו ף סו ף אצלי ח להחלי ף א ת 
החיפושי ת הועועו ז של י 
באוטוביאנק י חמוד . 


%.־ ■ ' . 
.ו* י 







י:■ , ■ : 


י 1 ׳ 
! 4,1 


כדזזיד״ : פקוס הוקופה . י 1 י י 

מסי י 1 על< 0 
לאסחו ח 8 *(אש 1 ה 

מ י מב ן שמבורכ ת ביות ר מיל ד 
אחד/מוצאר ג עצמ ת בודא י ל א אח ת 
מקללת : ■שו ב י ש נעליי ם בסלוו " 
•שו ב אוזרדנ י לעבוד ה כ י ל א מצאת י 

5 ״ ^ אייל־ , ."יב^ ל 

ווזט־נהע ל סמום^גחזיס י סל ן ייצו ן 
מחק ו לאייזסי ו נעליים • א ז מ& ש י 
הרמ ז מקום , נו ח ועוז ר לשמו ר ע ל 
סד ר בנית . ■ ■ 

א ת חמיחקן ־ חז ה שפות ר בעי ה י : 

קטנ ה ]א ך 6 רגיו ח תוכלנ ה למצו א ־ : • 
בחיייי ת רלזיט י גול ן בודא! 3 יפ ח י : . 

;! 6 ""!!"■י *יבקיל בגסביר^ ; : 


התה*תהאח 0 ה 

91 (ףחע 11 ח 

במכירו ת סו ף השנ ה ובמבצע י 
וזנחהמתעורר ת תמי ד בעיה . המחי ר 
עלהחןיי ח הו א לפנ י ההנח ה א ו 

ברש ת חנויו ת טת ה פתר ו א ת 
חבש ה ע ם "התווי ת האדימה' : ע ל ב ל 
מ ד-חתי ת אדומ ה ועלי ה ה^י ו 

**""יי • אי ו שי ו לשאו ל " ז 
המוט־ת • אי ו אכזבו ת בקופה . הכ ל 

*!' " מיצי י איט ה לנשי ם,^י ם 
וילדי ט,ופריטי ם לניתבימח! " י 

*** " <ינ ד 50% ) . הכ ל אומת י 
ובאימ ת חטוב ה ביותר . 

. יי * א״ ו מצי ה לראו ת לט י 
הקניי ה א ת ההיצע " ביא ו לתצוג ת 

חאושההגדולוזשל?ו״ז^ ו : 

""עע: 0 ■ " 

^מי״י׳י־״ י 

£ ס 1 ■ ״י ! 11 < 1 ^ 1 ^ 11 


""י '*■צ י ^■ ן 


■ י 

, 

. . 



■ • ' י '.;■י■••:• ; •.י. " 


מטליו ת לחז ת -'אי ך יטלת י בל י 1 ה 7 ! 


0 סל*( 0 לזיע ת 
לטו 3 * ק תמו ך 

השיט ה המסובכ ת ביות ר לנקו ת 
טוסי ק ש ל תינו ק הי א להפשי ט אות ו 
ולרו ץ אית ו לברז . 

השיט ה הקל ה ביות ר והמומלצ ת 
לחיי י הי א ניקו י במטליו ת לחו ת 
שנועד ו למטר ה זו . 

אצל י ע ל השיד ה עומד ת קבו ע 

אריז ה ש ל £8 א 0 £59 * ן ע ם 
מטליו ת רכות , לחו ת וריחניות . ברג ע 
הארועאו י שולפ ת מטלית , מנגבת , 
מחתל ת וחמות ק של י שו ב מרוצ ח 

"^מלי^ יי 0 ת 

הטוסיק , חרש ו ל י להרגי ע אתכן . 
"מיסמכי ם רישמיים * שהגיע ו אל י 

מעידי ם כ י £5 א 0 א 1£5 ת עבר ו 

בדיקו ת במט ו לחק ר מדע י החיי ם 

זוכרו ת ^א ת השמ ז "פרשוונ׳ס " 

קסס * ל 3 12 * 2 ( 1 < זח נ 

אנ י ל א "זמיש ת להורות , חל ק 

גדו ל מהכיבודי ם שאנ י מגיש ה 

לפרחי ם הוכ ו ע ל יד י מישה ו אחר . 

אנ י ר ק מחממת ! 

25% מהפריז ר של י מוקדשי ם 

מה- מ מילת ן - חטיפ י 

בש י מדליוני ם(שניצלי ם זעירים / 

^לוזע י נועצי ם א ת הקיסמי ם 

,^ל־ ל א״ ״;ניבי ת כבי ״ , ' 



ניוזן ! 


כס ה טא( < ^ 

לקנו ה 2 ( 7 * 10 

בגל ל ז ה אנ י שש ה א ת ז ח יעי ז 
בחורף . ן 

א . בגל ל של א ח ם ג בג^ןן* ו 
צפו ף בחנויות . , 

ג . ז ה נות ן א תמרי ץ להתחי ל ■ 
דיאט ה כב ר בחורף . 

ובכ ו השבוע , לאח ר שהשלנ״ י 
סופי ת ע ם העובד ת שאח ח עת י 1 

לידו ת ל א אופי ע יות ר ע ל שפ ת מ ז 

. 1 


מקצו ע 


ריק י הופמ ן 


*<ן( ן <ד*/ 6 ׳ % ( 7 '<ן{ ן 




3 


1$| 


*׳ 2 * 7 






׳;יו ן 

• 1 ; * י !,•^ 7 ; 


1 ••|§״ 5 דמי״״ <אז ״״ י . 

8 ת^מי ר כחברו ! חשוב ה הי ה ^ועמ ד . לקידו ם 
| מן*זן י והחכק ש להצי ג תולדות־חיי ם בכת ב ירו , 
1 י^טז ל שכת ב הי ד יועב ר לניתו ח גרפולוגי , ולכ ן 
ן . ^למהכ ס:ולשכת ב א ת כתנדוזי ד באופ ן שיגבי ר 
־ ולעבור ׳ א ת ה״מבח ף בשלום- , במהל ר מסג ־ 

־ גרסולו ג במש ך שבוע י גוח ח כת ב חי ד 

׳^?ומ ו היסומת •,הבלתי ;נכונים- , שנחשפ ו 

• .:^מ׳זזדיבי ת חוסל ו:ע ל האיש - לבק ש חוו ת 
מהח ת מפ י הרעי ה בבי ת . והעמיתים . במקו ם הע ! 
ל^^די^יד״עיכו ד הגתונ^הגרפולוג י נפקח ו 
?^^זפןףר , ומאח ר שנקז ן בבקור ת עצמי ת 
מ^והיה : גכי 1 ^לטרחדע ל שינוייתרמית ו הא ד 

""על " ׳"" ה 


14 ?£י״ 15 . י 






^יד^זל״אג ג הוא״לאזכ ח בםומו.ש<דנר. ,: ו 
ן?!_עאוגח , סנסיונ ר.ש ל יצח < ?יווי:! . .גרפולוג ! ־ . 

בתחו ם השנו י במחלוקת/ -ובישרא ל כמ־ 4 
^כר.י ־הגרפותיסית ' : •־ •; ! . י 

] 80 !צ 5 ^ 5 יו^^ > 


צג י פופובסקי ; "י ש דלבי ס י ות ר א 3 קטי?< 1 ת* . 

צ'לום : שמוא ל רחמנ י ; 

שאי ן הפרעו ת מוטוריות" , ובמחי ר ש ל אוכר ן מקצ ת מ ן 
הטבעיו ת והספונטניו ת הילדותית , תגרפותרפי ה מוגד - 
ר ת ע״י ״ ני ר כ״שינו י כת ב הי ד במודעות , כפ י שאת ה : 
מלוכל ך ■בסני ע ול א ש ם ל ב לכר ■ ע ד שאת ה חא ה א ת 
פרצזסךברא י ואימ ת.ל!־ . תשומ ת קל ב הי א תנאי . ל א 
׳ שינו י האותע ת לבר ו מבי א לפתח ן.אל א המודעות ! הה - 
תמדה , וכה . הרצון ; בעיו ת ועכבו ת אשש ד לשפ ר בגוס ר 
: הרפי ה ולפעמי ם פגיש ה את ז מפסיק ה לש ם בך . בעל ת 
יות ר קשות , פסיכוסומטיות, -למשל,גמגו ם א ו אסטמה, : 

• ררוש ה סגיש ח שני ה מבו ר כמ ח חורשים - , : ; . . ; 

׳בימי ם אל ה ■מתחי ל ניר. . להורי ך מורי ם בהחןם ; 
הנוסותו־פי ה במסגר ת הסכם , עם ' משר ד ריהינור . יל ך 
• : בע ל כתב־י ר *מוזפווד ״ מסוגל , ללנריו . להפג ץ ״שינו י • 
: ומטי *^חרי.ישיב השל.שעהווק 1 י . ."י : 

• ־ ; כמןוו ר האיש י.של ו, 7 ' 2 :שנו ת נסיו ן במקצעו ת מגר ז ־ 

: סולוגיתאינ ו חב ר; 0 מורותי;^רפולו 1 ניות.;קאר ץ.ואי ן • • 
'.:לוריעחןזיובי ת עליהן.!; ' <־.'.;•* ־ •,׳;״■: י.! ; 

■ התעניינואצלגרפולוגיםאחרים.״ : .;־׳:; ■ ־ ■ 

י ■ . ־ אכיסמובטקי , תברהאגוו ה הישראל י לגרפול^" . 
;־.;גי״מחמו^׳מו! ,דעחך? לתגמוהרפיהן ^ .. : 1 !י י ׳ 


־זו״׳ ו 


"״״ 5.71 ש מ ד י /-. מ,־״>.־?■••׳ •:ו י:ו־ : :,*:;יי.״ י, 7 ! # ״זי , \׳״.י ז •זמ י 
, ^^במעט • סכ ל,ילדנהשל ^;הנחיג״ ; ; 3 תנאי< ^ • •ע י("ער^&ז . שאני . י&י , .לא;- 1 זיוי!הה^ה׳:מש 9 עוו(;,; ; 


יצח קמר : .אפש ר להפו ך'ל 1 נחש ל ל 10 ה< 3 • . . . 

צילוס : ראוב ן קסטר ו 

רצו ן באמצעו ת גרפותרפי ה בלבד . היו ת שהכת ב התג ־ 
ב ש בתהלי ך ממושך , י ש לשנות ו בתהלי ך ממוש ף 
מאור . כחל ק מתרפי ה תנועתי ת ואחרת , הרעיו ן מצויץ , 
אב ל פתרו ן באמצעי ם אחרי ם ממיל א משנ ה א ת הכתב . 
אנ י ח ש שי ש ורבי ם יות ר אפקטיביות" . 

חו ה רצון , פסיכולוגי ת דו־ריוער ת הקבל ה ש ל הא ־ 

גור ה הישראלי ת וגרפולוגי ה מרעית : "גרפותרסי ה ז ה 
דב ר מורכב , א ך ז ה ל א תרפיה , נעש ו נסיונו ת מענייני ם 
: לת ת סיו ע לטיפו ל נפש י באמצעות י שיסו ר הכתב . א ם 
■: • היל ד משתחר ר מכפייתיו ת א ו מחולשו ת הכתב , ז ה ע ר 
; ז ד ל ו להרגי ש יות ר טוב , והטיפו ל הפסיכולוג י מקב ל 
י סיו ע רציני ■ אב ל ר ק תיקו ן הכת ב ז ק עורב א פחז . י ש ■ ־ 
שת י שיטות , לפ י האסכול ה הצרפתית , שהי א ותיק ח . 

־ . ורציני ת וןזעטד ה הוק י ומקוב ל ע* י הממסר , מנסי ם . 

י לנןק ן א ת מח ב תי ל בר י טיפו ל נ&ש י כולל ; השינז ה 
הגרמני ת קמוכ ת א ו המגמו ת המעשיו ת חמות , 

: 1 -אול י אנש ר לעזו ר במשה ו ע״ י תיקו ן הבת ב א ס 
■ הפיכה : ארג ל ל א סו ב א ו בעיי ה שאינ ה נוגע ת לחי י 
;:.קנ ם ש . בשבי ל ז ה ל א צרי ו גרסולוג , כ ל מור ה טפולי ח ; 
"יכולה , קנשוו * המ י אב ל אי־אסשו ־ לרפ א הפו^ז ת נפ י 
^שייו ת?פן ח(!ודמלשמנו דלכןזב״ . ■ ״ . ! 

— י ־ • ־ ־ - ■י - י ־ ' י■-■--■:־ - י • ■ י 
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מאב ק 


תהיל ה עוט ־ 

ג ם ילדי ם יהודי ם קטני ם 
יודעי ם במוסקוו ה לשתו ק 
מת י שצריך , ל א לדב ר ע ם 
ז ר ע ל נושאי ם מסויימים . 
ה ם גדלי ם ביצ ל טרו ר נפש י 
קשה . 

לאח ר שהובר ח מברי ת 
המועצו ת לישראל , בדרך ־ 
לא־דר ך שארכ ה חודשיי ם 
ימים , יצ א עכשי ו לאו ר 
ספר , אות ו כתב ו וערכ ו 
מספ ר אמהו ת מסורבות ־ 
עליה , אש ר אינ ן חוששו ת 
להזדהו ת בשמותיה ן 
המלאים . ה ן מצטטו ת 
מדבר י ילדיהן , ה ן ג ם צרפ ו 
תמונו ת שלהם . 
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■• י **■■**■^ 1.1 

ילד י ישרא ל סשסקווח .ג ן בקומחרר 13 .נסגרבלח ץ ^ 


־׳ ;*;;:?;׳־ ז ־ ; % ^בי ה קומלמ ן הית ה א ז ג ת שבע , הטלפו ן 

־־. ־. ״ יי: ־ ן ^^צילצ ל בדיר ת הוריה - בטיסקווד - שע ה 

. ! ר ר.;ל? | ! -יין'• ׳ סי״^יליי ס בעברית . ע ל הק ו 

ו.!•.־;•{■ ; ין!! • ;•■־ . ^ *׳הית ה סבתא • -מ ה א ת עועה י ילדה? ־ 

!"•■ץ " | • ■ שואל ת סבתא . אביה : .אנ י לומד ת עי ב "הי א 

•'•י : י * ־ • יהמלה . ממזכלת' , ^ 

■ 5 • :;״.ן ■ י -! : ■ מה,^תה ז שס־ו ח שאסו ר לדב ר 

־י : : 1 £ ?־!: ; ׳ "״י״ ״קל* ״ ■ 

. ^ גורדת;במוס?וו ה יודע ת שחלי ם טלי ה י-^ ץ 

י: ן ־ ' י"!'׳״ : י,־<־/ ׳ ;־ ■ 4 אבי ה שואל ת שאלות . מ ה ז ח "מסורב־עליהי י * 1 ז ד 

־ : : ל ו > ! י ן.•־ : ה. ׳ . הי א יורע ת טיס ה הית ה תינוק ת באש ר הודי ה מיש ו 

; ; י | *א ■ לראשונ*כ ^ ל ^ לישרא ל וגקשת ם גירחת ? 

!: ־ לק ח ־ 1 * 94 . שמשויש^: • ■ 

■■ 1 • [....;* 4 !..;• ־ - . ־ • מ ; ול 1 ינרת ם ע ל כר" ! א ת ז ה תי אכ ן שואל ה וס ל "י י 

):• ׳ ^! ־ . 3 <■ ■ ! . היאסרבר ת עסאחות ח,הקטנ ה , ימח ־ ואיל י ע ל ז ה די א 

1 , ; ; ׳ :־ , .; ׳ ז .- ׳ ע ל ז ה כ?ן ל רם / שהולכ ת לבית־ספ ר ממל ס 

': 1 ל : : ' י•.:־'•. . ״״״יל ״ ** י * * ***£? % 2 • 

. ,£₪ \ !^ 1 ! 4 ־ • ׳^יי" •אפיל ו דמי • ג תהמשץחצ י יריע ת להעיוי ־יאב ל ■ 

א־יו;!.•''•; • 1 


יו ־ 

;:ו :י | }־■ן&ו־^י ־ 

״זן*■ ■ יו ; 1 : י ! • 



- 4% * ״ ועל • עו ר ילרי ם 

. 1 ^ * **.■* ״.(׳־■:• • ־.:; . 


',י 5 


1 

רכי ם אחר.י ע ביקש ו להגי ש לנגפ י רלג י בז ׳ נןן ה " ר ר 
י" * יייס ה גורנ״ב . הו א מופי ל בקובץסיפו * 

ע ל ה • ש צ א לאו ר בנובמב ר האחרו ן באנגלית , לאח ר 
שהוכר ח מכרי ת המועצו ת לישראל , בררר־לא־רר ד 
׳־איני ־ חייש״ ם י־י 8 , א ת הספר , כטו ת שוו א כט ת 
'יי " ""ני* " מסוומת־עליה , *ש ר אינ ו תו׳ ד 
*"א־"" .מ־מותיה ו המלא " יז ו ג ם גיס ו תמונו ת 

^י ע יא ל תורג ם הספ ר לאנגלי ת ובימי ם אל ה אמו ר 
ליי־י ע ג ם נענו" , נשמיהמקוי ' ־.היל ד 
התרגו ם לאנגלי ת היה ■ דחו ף יוחד , כ י המ ןי!_ ו _״_ ר ן 

! 5 ^״'י״ י ניה־פ , ■עש ת מאימגי ם 

על־אודות ■ אהדת ך 

*׳"*ע, 5 י 

מו ־* ־ 


11 ש ! ־= ־ 


הפח ד 




9 ■ . 

־ ב ח . הי ה ש ם באלאג ן שלם , אב ל הו א במס ד ל ג 
!ו * מאוח ר יותר* , אומ ר זד ר יור י שטרן , דוב ר המ ו 
יי ־ כ ן בירושלים . הו א יודע , מנסיו ן אישי , מה י 
ז ר ילדי ם כשאת ה פעיל־עלי ה כברית , המועצות . - 
ד לינ ת עכש ו ב ת שתיים־עשרה , למר ה באות ו 
נ ו עבר י המוזכ ר בספר , עבר ה ע ם אותסהילד ^ 
ר שמסופ ר בספר . עכשו , ארב ע שני ם לאןו ר הל ? 
ת קש ה ל ה לתסו ס א ת האוויר ה שהית ה ש # הו א 
חמי ך מבינ ה למ ה מתכוו ן במכתבי ו החב ר ש ? 

י פאר קיזזיפוסץ־ . ■■וי;־ . 

4 • מאר ק מצול ם ומצוט ט כספר . יח ר ז$ ו עי ר י < 
ז ילדי ם ש ל משפחו ת מסורכות־עליח.!לפג י ז 
ן כשהי ה ב ו ז נ , שפ ע א ח אחות ו אילנה , ב ת:של ו 
! שואל ת א ת אמם : .אמא , נבו ל ישי ש אלוחיטדי ה 
־ אנ י חושב ת רר״ י וא ז מעי ר מארק : :.א ז למ ה ע ד 
י • ל א נותני ם לנ ו לעזו ב:לארץ־ישראל ? אנחנ ו ג 
יכולי ם לסבו ל יותר... ":אמ ו ש ל מאר ק;בנמל* ־ 

ע ל השלבי ם שעב ר פנ ה עד , שקיב ל תורעז^ ז 
בבי ת הספ ר דווק א חסתד ד יופ י ע ם ילז־י ן לא ^ 

ע ד שגד ל מע ט חזוז ל לדבי ן דברים , ולדמממ; י 
. . מהמיבצ ע שאורג ן.בכיתתו , הכבו 7 ;סו#ם,;? ו 
;׳ ׳ ב.ין!י ר ש ל..סולידריות " שהכנסותי ו:ל״קד ז וז ע 
י הו א אס״יל ו הצםזור:שהסךי ט ׳.׳שלו'''לנמכת 1 עי־ ^ 
• ־ הסבי ר מ ה'"עש ה בכה* . : 'שנאס^ : 

. ,נשק : לערכינו . מאר<ן;:הגיב-^לוייו^מ ^ 

י . ביריר<.איני'חצו ז ל^סוף-בס^-שבז;יקנו|^; ■ 

! 1 ':;׳ ־ • י י" ־ ־ •^ י 



עליה . יל ר כז ה נוכ ח בפשיטו ת שעורכי ם ע ל כי ת הה ר 

רי ם ומאב ד א ת אמונ ו כאדם : אי ש ה*ק.ג.כ . ששיח ק ע ם 
היל ר ואחר־כ ך נט ל א ת אבי ו עמו , מבי א א ת היל ד ליר י 
חוסריאמו ן כנוס ף לפחדים , סיוטיילילה , היסטרי ה ודב ־ 
אונות ■ כ ל ז ה מתוע ד בספר , מפ י הילדי ם ואמהותיהם . 
א ך ג ם התיקוו ה הגדול ה בא ה ליר י בימוי : דינ ה יומ ה 
ראת ה בגי ל שב ע א ת ההצג ה.הציפו ר הכחולה״ : שאל ה . 
א ם הציפו ר מתעופפ ת מאר ץ לאר ץ ומביא ה אוש ר 
לתושביה . כשנענת ה כחיו ב אמרה , כבטחו ן מלא : "א ! 

עכשי ו אנ י יורע ת היכ ן הי א חי ה רו ב הזמן . בארץ ■ 

ישראל , כ י ש ם י ש הכ י הרב ה אנשי ם מאושרים" . אות ה 
דינ ה מודאג ת ר ק מז ה שבארץ־ישרא ל י ש יתושים : 
.אנ י ל א רוצ ה שיעקצ ו אות י בכ ל ימ י ח"" . הי א אומ י קלי ה כה ו 
רת , למרו ת שכמע ט כ ל חיי ה הי א שומע ת א ח .בשנ ה ,.י""," ' 
הבא ה בירושלים" , ל א כםתם- משפ ט 3 לי ל הסר ר אל א דיאטני ת מוסמכ ת 
כתפיל ה אמיתי ת שהגשמת ה נידחי ת בכ ל פע ם מחרש . 


דיאט ה 


׳ קועלמן־לומד ת עברי ת במוסקוו ה 






ד ל 


עיקי!זיטניא.י< 7 ש ל *רפוזניק " 


י^י : י . 


: 1 א־ז 1 ש ? ־•ד.. : ^־,א ל 


' י -ו י י ־ וי * : ■ ־־■* ■ ■ י 


י^ר^עי^ס ד הכריז . הוא ; גמה -באסיפ ת 
0 ^ 2 ^ " ש עליויג י א ם יעמורכ 9 ירומ,ימ^עו ; 
^^^כאת ^ כן^בועה . והמנהל , יח ד:ע ם תט ר 
תןי^^י י כחט^-ב . שאבייוש ל.מאר ק.מחנ ך 

׳ • ו?ט״ 1 _ . ׳*■׳ , 1 * ■״ . ■ י • י׳•׳■■ ׳ ■.״ ׳ 1 . 


חיי ם כפולי ם 

אב ל ילדי ם יות ר קטני ם מבולבלי ם לגמרי . מאר ק 
_ גורביץ , כשהי ה ב ן שלוש , שא ל מ ה ז ה ארץ־ישראל . 
נענ ה שז ו אר ץ שב ה חיי ה יהודי ם ומדברי ם עברית . "א ז 
הגענ ו לישראל" , אמ ר כבטחו ן כעבו ר זמ ן קצר , כשב א 
ע ם הורי ו לבית ו ש ל פעיל־עלי ה שב ו דיבר ו עברית . ע ל 
מ ה שמתרח ש בלבה , למרא ה הילדים , כותב ת בספ ר 
את ת האמהות , רוז ה גורלי ת •איננ ו רופאי ם ול א פסיכ ר 
ב לוגים , ואיננ ו מסוגלי ם להערי ך א ו לנב א א ת התופעו ת 
£ העלולו ת להשפי ע בעתי ד ע ל גופ ו וע ל נפש ו ש ל יל ר 
■ הח י חיי ם כפולים. " אנחנ ו מחנכי ם אות ם ליושר , לצדק , 
1 ומילרות ם ה ם יודעי ם שי ש אנשי ם שלה ם אסו ר להגי ר 
א ת אות ם הדברי ם שעליה ם מות ר לרכ ר ע ם אחרים". " 

אמ ו ש ל יל ד בש ם מיטי ה קלו ץ מעיר ה בספ ר עאדנ ה 
1 מסוגל ת להפי ג ז ה שנתיי ם א ת הפח ד ש ל בנ ה בכ ל 
1 פע ם שהו א רוא ה שוטר : לפנ י שנתיי ם פרצ ו שוטרי ם 
1 לג ן העבר י שב ו למר . 

1 ג ן הילדי ם הו א סיפו ר בפנ י עצמו . הו א הוק ם ב ־ 
1977 , ברירת ם הפרטי ת ש ל בנ י הזו ג צירלין . עשר ה 
ילדי ם קטבי ם למ ח ש ם לשי ר ולספו ר בעברית , ותול ־ 

* רו ת ישראל ■ כעבו ר שלו ש שני ם הצירליני ם קיבל ו הי - 
ת ר לעלו ת לישרא ל והג ן המשי ך להתקיי ם בריר ה 
שכור ת באח ת התמונו ת כספ ר רואי ם א ת הילדי ם רוק - 
די ם ושרים , בתחפושות , נראי ם מאושרים. , אכ ל אח ת 

י האמהות , קטי ה גלוזמן , מספר ת ג ם ע ל הצ ר השנ י ש ל 
ן הגן , אות ו כינ ו.ג ן הילדי ם הבוטני" , בגל ל קירבת ו לג ן 
1 הבוטנ י ש ל מוסקווה . . . 
1 ,תרי ם גברתנים ' בא ו ושאל ו שאלו ת וצילמ ו והפחי - 
דו , לאח ר שהטרי ק ש ל "המקו ם ל א עומ ר בדרישו ת 
התברואה ״ ל א הלך . ילדי ם טיפס ו 13 קומות : ברג ל 
לריד ה השכורה , אחר י שהמעלי ת .התקלקלה ' נשע ה 
שהגיע ו הילדי ם לגן . אחר־כן * נרר ו לריר ה אחרת, .והיל ־ 

ד ם שאל ו צ ל הזמ ן "הבאנריטי ם לא , יגיע ו לכאן? " ע ר 
שב א יום , כאש ר עמד ו האמהו ת בפנ י דילמ ה נוראה : 

• ■ "ל א יכולנ ו עו ד להלח ם נג ד ה־ק.ג.ב " כ י חששנ ו לב ־ 

דאות ם ולנפש ם ש ל ילדנו" , מספר ת קטיה . האמהו ת 
: : ■ נשב ח וחיסל ו;א ת הגן , אחר י שרא ו אי ו הילדי ם חגרו - 
: : למיותר : החביא ו יו ם אח ר א ת הילר ה יהודי ת חאסינה , 

1 ־ כאש ר ב א אי ש ק.ג.ב , ושא ל.מ י כא ן הב ת ש ל נאטאי ־ 
:■';שהחאםינהז־'•' .י ■ .. . ׳. ' 

״ :;■ ־ ונאטא^ ת נימנית ■ ע ם:הנשי ם החתומו ת ע ל המכת ב : 
'־;לנמ י דגן , הפות ח א ת . המס ה "ילדנ ו אינ ם מתי ט מר ח 
: ע ב או : מעוני... : הם ! מתנסי ם בתחושלזו ; הגוראו ת ש ל ; 

; 1 - ' חוסר׳בטחוןופהד.. . 1 פ חיי ם חיים־כפוליסמןהגי ל 
־ : : הרך׳ביותה״קוראי ם לה ם נשמות , *פאשימזים ״ : קו ד 
אים ; להמ" , הי ו ג ם,מקרי ם,שבה ם.ה ם:הוכו ! 'קשות".", ׳ 

י ומסיימו ת 26 האמהות ; .האירוני ה ־המל ה ש ל מצבנ ו 
1 ^ : שכ ל בעיותינ ו יכולו ת לבו א ליד ו פתרו ן מהי ר 

־׳:::אב ל הפתרו ן נרא ה עדי ן רתו ק למאר ק י 1 ! 18 כיץ , • 
< שבבית ו בשסקות ז מרברי ם עברי ת והחות ם כען ם מנו ע ; 
;׳יוספיע ל השי ר'המוב א ב.ל ד הסירוב ־,שאתמגגינת ו:■ ־ 
/ זאו(.מלווןי 1 :העבריו ת חיב ר לפנ י •שנתיזם , בןי ל 111 . 


הרפתקא ה מפוקפק ת 
ושמה : מקרוביוטיק ה 


ך * משפ ט שהתנה ל בסו ף שנו ת הששי ם כארצות - 
• ■ הברית , מצ א חב ר המושבעי ם כ י הריאט ה המקרוב ־ 
יוטי ת ש ל ג־ורג ־ אושאוו ה מסוכנ ת לבריאו ת הציבור . 
חב ר המושבעי ם המלי ץ להאשי ם בעיסו ק ל א חוק י בר - 
פוא ה ב ל מ י שיעסו ק בהררכ ה תזונתי ת מסו ג זה . 

המקחביוטיק ה מבוסס ת ע ל פילוסופי ה שבא ה להר - 
גי ש א ת הקש ר ב ץ היקו ם לארם . ההנחיו ת הכלליו ת 
מיוערו ת לבריאי ם וחולי □ ומתרכזו ת בעיק ר בנוש א 
התזונתי . המטר ה המוצהר ת ש ל תור ת המקחביוטיק ה 
הי א להבי א בריאו ת מירבית , פיר ת ונפשית . בצ ר ההכ - 
וונ ה התזונתי ת מתבק ש המטופ ל לאמ ץ.גיש ה חיובי ת 
לחיים ־ שהי א כשלעצמ ה תנא י בלת י יעבו ר לבריאו ת 
הנפ ש והגוף . המטופ ל מצוו ה ע ל המנעו ת מבימ ר סינט ־ 

תי י שפשו ף הגו ף במגב ת יבש ה א ו לח ה ע ר קבל ת צב ע 
אדום , וכ ן חמישי ם לעיסות , לפחות . ע ל כ ל נגיסה . 

רתפד ט הסגפנ י יאפש ר הוצא ת .רעלי ם מצטברים " 
מהגוף , יחז ק א ת האיכד ם ויאפש ר חיי ם יצירתיי ם והר - 
מוניים ־ המזונו ת המומלצי ם ה ם דגניי ם וסוגי ם שוני ם 
ש ל שעועית . אסורי ם בהחל ט ה ם עופות , בשדם , מוצר י 
חל ב וממתקים . בקבוצו ת מזו ן אחרו ת ברגים . ירקות , 
סירות , תבליני ם ושמני ם - מות ר חל ק מהמוצד ס ואח ־ 
ד ם אסודס . 

את ת האסכולו ת המקחביוטיו ח הקיצוניו ת הי א ז ו 
של , ג׳ורג ׳ אושאווה , יפאנ י שפית ח א ת שיט ת ה״זא ן 
מקרוביוטיקה" . בספרו ; "הפילוסופי ה ש ל רפוא ת המ ד 
חד , הו א טוע ן כ י י ש בכוח ה ש ל שיט ה ע לרפ א וג ם 
למט ע כ ל מחל ה אפשרי ת מבל י להזרק ק לתרופ ה א ו : 
לניתוח ■ כנוסף , מעניק ה מסגר ת ז ו אריכו ת ימי ם ועל ף 
מיסלכל . י , ; 

לתסרי ט המקתבייוט י האידיאל י מגיעי ם כשלבים . 
בתחיל ת הדי ו פותו 1 לאכו ל מגוו ן ש ל מוצר י מזו ן כיר ־ 
קות , סירות , .דגניי ם ומוצרי ם'מהחי . בשל ב השביע י 
הסופי , כמו ת הנוזלי ם הי א מינימלי ת יהמי ו היומ י מב ר . 
ס ם ע ל דגניי ם כלבר!ובעיק ו ע ל אור ! חום . 

, חאמונ ה בייחורןקו ל האו ח החו ם הי א מוטעי ת ביסו - 
ד ה מבחינ ה תזונתית . האו ח החו ם איננ ו סזון . מושלם , . ־ 
כשא ר הרגניים , הו א איע ו מכי ל לדוגמ א ויטמין : 0 ־ . 
ולצ ו אי ו בכוחו ; להעני ק לאד ם.א ת כ ל אבו ת המזו ן 
הורושי ם לקיומו. ; תת־תזונק , צפד ת כתוצא ה מחוס ר ־ 
בויטמי ן 0 , ופגיער ״ בתסקו ו הכליו ת מחוס ר נודלים . ה ם : 
ר ק חל ק מהסכנו ת וןצסויו ח לאר ם ברי א המאמ ץ דיאט ה : ■ 
מסוע תזו . ■?•. ד.־ % : ־ י . • ״•• ־ ,'■ י י ; 

בי ן אל ה שהשתמןו 'מהפילוסופי ה ש ל גץרג ' אושו ר 
א ה ודבק ו במטל ה לעקשנו ת הי ו שהגיע ו למצ ב ש ל 
תת־תזוג ה קשן 4 הימנעו ת עקשני ת מסיו ע רפוא י עלת ה 
לאחרי ם בחייהם . בספרו ת הרסני ת האמריקאי ת י ש 
תיאורי ם מזע״דס^ ל כאלו ! שהצליח ו להגיע : בזמ ן 
לטיפו ל וניצלו , אאוך ם נפטרו . לב ל הטתפתי ס לאמ ץ 1 
,שיטו ת וגעיק ל מזונו ח פל ^ טו ב יעש ו אצ ז יחש ט פע - 
:מים,לפני,שה ס מצטרמי ם לחופתקא ה מפוקפק ת מסו ג . 
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הס ל ש ל מיכ ל 


- — אינ ו ראו • למאכ ל אד ם !.. . 

( 8 0 


החט ב 

שעוש ה 



פר ס הצובע ת 

ף * ד י שנ ה מחלק ת המועצ ה 
^ 1 לצרכנו ת א ת פר ס הצרכנו ת 
המוענ ק כאו ת הוקר ה ע ל פעילו ת 
לקידו ם הצרכנו ת ונית ן לזוכ ה 
ביו ם הצרכן . לקרא ת חלוק ת 
הפר ס קרא ה המועצ ה לציבו ר 
להצי ע מועמדי ם שיבחנ ו ע ל יד י 
ועד ת שופטי ם בראשו ת ד״ ר מש ה 
עציוני , שופ ט בי ת המשפ ט 
ובעיו ן בדימוס . תארי ך אחרו ן 
לקבל ת הצעו ת למועמדי ם - 5 ו 
בינוא ר, 1985 וכתוב ת המועצ ה 
לצרכנות : רח ' אלבר ט סנדל ר 28 . 
ת״א . ■ 


ן ן ץ^/ 1 \ ו^״ ז 

1 403 ^ חגורה: ! ק * 

4 — י אינ י ראו י למאכ ל אד ם ו _ 

* 1 ״ ■ י..• , ״ 

. זד׳ידגח 1 סאב׳ ל בלגי ם ' 

"ל א למאכ ל 
אדם! " 

^ ם נתקלת ם כחביל ת בש ר ב ת 
י י קיל ו אח ד שמחיר ה שק ל 
אח ד חד ש - זהירות ! זה ו בש ר 

טחו ן המיוע ד למאכ ל כלבים . 

במיתק ן הבש ר ש ל ה׳״שקם " 

החליט ו לנצ ל היט ב א ת כ ל 

השאריו ת והחל ו לארו ז חבילו ת 
כש ר למאכ ל כלבים . האריזה , 
עלי ה מצויי ר כלב , מציינ ת בפרו ש 
ל א למאכ ל אדם" , ובכ ל זא ת 

כדא י מאו ד לשי ם לב , מוצר י 

הכלבי ם שוכני ם קרו ב מאו ד 
למוצר י הבש ר הרגילי ם במקרר . ■ 

לפס ל ולהקפי א 


< *-י£י ר 

<§ > 


דימעבד.יד.ט!וקי ק 


שימ ו ווסב ! 

^מא ס לכ ם משע ם הקציצו ת 
^והשניצל ! הוסיפ ו לה ם רוט □ 
קש ה להכי ן רוטב ג " "ויטה " 

מציע ה להוסי ף כו ס וחצ י מי ם 

לשקיק י הרוטבי ם החדשי ם של ה 
ולגוון . לאח ר תקופ ת הרצ ה 
בסופרמרקטי ם האמריקאים , 
אליה ם מייצא ת החברה , עבר ו 

האריזו ת תרגו ם לעברי ת וה ן 

מגיעו ת בימי ם אל ת לחנויו ת 
כשהו^נתונו ת במיתקנ י תצוג ה 

רוט ב עגבניו ת מומל ץ למאכל י 
פסט ה ובש ר טחון , רוט ב שמי ר 
מעיר י ג ם דגים , ורוט ב שמפיו ך 
הול ך ע ם כ ל בש ר וירק . שוו ה 
לנסות . בכ ל שקי ת כמו ת מספק ת 

ל 4 ע ד 5 מנות , ומחיר ה 58 

אגורו ת הדשות . ■ 


מערכ ה "ששת " 

ר 1 קוחו ת נאמני ם ש ל רש ת 
/ ייהיפרכל׳ י יכולי ם להרכי ב 
לעצמ ם מערכ ת "ששת" . לקוחו ת 
שקניית ם עבר ה א ת 100 השקלי ם 
(חדשים) , זוכי ם החוד ש במתנה : 
םרי ט אח ד מתו ך ששה , במערכ ת 
כל י מטב ח נאים . למתמידי ע 
בקני ה - מובטח ת מערב ת נ*לא ה 
וכ ל שעליה ם לעשו ת הו א לחזו ר 
ולקנו ת ב״היפרכל" . י ש בז ה 
משהו.. . ■ 


האש ה 
של א הסתפק ה 
בפחות.. . 

מרי ר סטרי פ 


<׳//׳/ / 


/)> 


הוי ה חכמ ה 

ף ש ת חנויו ת "טתה ",של ה 11 
* חנויו ת המוכרו ת בגד י נטי ח 
גברי ם וילדי ם ש ל יצרני ם 

ישראלי ם שוני ם החל ה בשימו ש 

לאחרונ ה בתוי ת מחי ר 
אינפורמטיבית , עלי ה מודפ ס ל א 
רק !המו"־ " אל א ג ם שיש ר הוז י 
והמחי ר הסופי ■ ב׳״טתה " מבקשי ! 

לווד א שהצרכ ן יוד ע ה ן א ת 
שיעו ר ההנח ה וה ן א ת המתי ו 
הסופי , כד י להק ל עלי ו א ת 
מלאכ ת השוא ת המחירים . ■ 


"ה י מגוא ה 


< ־ י■ :: 23 ״ 








ף * ת ר פלסטיק " מצי ג בגאו ה 

׳-/למערכ ת קופסאו ת 
לאיחסו ן והקפאה . ה ן נסגרו ת 
הרמטית , ננעלו ת ע ל יד י ידי ת 
בדפנו ת השומר ת ע ל אטימו ת 
וטריו ת המוצר : ה ן מצוידו ת במג ש 
פנימ י לבידו ד הנוזלים , ה ן ניתנו ת 
^ 5 יצי ז קלה׳ ־ נית ן לרכש ן בצבע י 
אדום , כחיל , בז " ולבן , וה ן 
מציידו ת בתאריכו ן המסמ ן א ת 
תארי ך ההקפאה . עכשי ו כשי ש 
לכ ס כל י הקפא ה טוב , צרי ך ר ק 


/( 




י ש סד ר כ״שקם " 

ף ך חרו ת מסו ג אח ר תתנה ל 
1 *בסניפ י רש תה״שקם " 
במהל ך השנ ה הקורבה . הרש ת 
הכריז ה ע ל בחיר ת ה״מיתק ן 
היעיל" . תחרו ת שמטרת ה לשפ ו 
א ת רמ ת הניהו ל ש ל החנו ת,בס ו 
ג ם א ת השרו ת ללקוחות . יבחנ ו 
סניפים , שיקמיות , מסעדו ת 
ומחסנ י מכירה . במש ך השנ ה 
יבקר ו במיתקני ם השוגי ם אגי ש 
הסג ל הבכי ר וחבר י ועד ת 
השיפוט . ה ם יבחנ ו א ת האדימת . 
תאנו ת הציבור , ניקיו ן וסדי . 
שילוט , אדיבו ת העובדים , רגצזנ ת 
הסחורו ת ועוד . ציבו ר הקמי ם , 
יכו ל לשת ף פעול ה ע ל יד י,ומ ה ; 
הצעו ת ותלונו ת המוצב ת מל י־ ׳ 

חנית • ■ מיכ # 
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עשרו ת אחוז י 
חיסכו ן 
במחס ן הנג ר 
החוב ב 

" ו וס ר טו ב י ש בזמני ם 

מי * אמ ה מובר ח לחשוב . א ם 

58 !נמם ת לחנו ת רהיטי ם וה ־ 
ומ ס כלאח ר י ד ס ט סלוני . 
יז ו שינ ת מטבת " היז ם את ה 
ן 1 זו,חוש ג מחפ ש דרכי ם חד ־ 
פס . פתרתו ח חרשים . טובי ם 
ועלי * 

■מחס ו לנג ר החובב׳ ־ ־ 
מזמהחל־אביב י הגדו ל ש ל 

חז ם לודככ ה עצמי ת -חינ ו 
חנפ ה לסחוו ו מה , קלאסי , 
ליפי ם קשים . והשגשו ג שסו ־ 
ק ו *ומ 1 לאחרונ ה מוכי ח כ י 
ול ס מודי ם כך . 

מוס ת היא . שהרכב ה ע צ ־ 

פי ת איננ ה כמוב ן ר ק סתרו ן 
ש ל יפי ם קשי * ב״מחס ן לנג ר 
ממ ל את ם מוצאי ם לקותווז , 
וני ס וותיקי ם .המטרים • מז ה 
מי ם לנושא . וז ה בל י כ ל קש ר 
* מ בלבלי , אל ו ה ם אנשי ם 
אש ־ פעמ ו נהגי * הנא ה עמו ■ 
ש , פענ ם סקול ה ההרכב ה 
"!זזו ת היגיח ד קוראי ם לזה . 


ואח ת הסיכו ת שכגינ ן 
.המחס ן לנג ר החובב ־ הס ר 
למרכ ז מסורס ם כ ל כ ר ש ל 
חובב י הרכב ה עצמית , הבאי ם 
אלי ו מכ ל רחב י הארץ . הינ ו 
ייתרו ן המידו ת האישיות : 
בימוזס ז לנג ד החובב׳ * נית ן לה - 
שי ג כ ל פרי ט ריהו ס בכ ל מיד ה 
וככ ל גור ל לפ י צרכי ו האישיי ם 
ש ל הלקו ח וזה ו יתרו ן עצו ם 
לכ ל אחד . מ י שמעוניי ן ככ ך 
יכו ל לשרט ט כעצמ ו א ת הי־ג ם 
מ הו א מעוניין . במירו ת ובגר ־ 
לי ם הנחוצי ם לו , וזהו . 

א □ אפיל ו אינ ך מעוניי ן 
ליצו ר בעצמ ר רגמי ם חרשים . 
יתרו ן המידו ת האישיו ת סות ר 
אין־סו ף בעיו ת פרוזאיו ת ש ל 
חוס ר התאמ ה בי ן המירו ת הס ־ 
טנררטיו ח בה ן מופי ע הרהי ט 
המוכ ן(בחנויו ת הרגילות ) ובי ן 
מידו ת החד ר א ז השט ח אלי ו 
מיוע ר רהי ט זה . 

ב״מחס ן לנג ר החובב׳ * את ה 
מזמי ן א ת הרהי ט שב ו את ה 
מעוניי ן במית ת המדוייקו ת 
המתאימו ת לך , הרהי ט מתאי ם 
עצמ ו אלין ־ - ול א להפ ך 

ולכ ל היתרונו ת הנ״ ל נוס ף 
היתרו ן הכלכלי , פע ר המחירי ם 
בי ו מטב ח מוכ ן למשל . (בחנו ת 


רגילה ) לבי ו מטב ח ממ ש זה ה 
ב.מחם ן לנג ר החוכב ' הינ ו מר - 
הי * 

פעם , כימי ם הה ם באש ר 
סכומ י כס ף התרוצצ ו בקלו ת 
רכ ה מ ן הכי ס החוצ ה א ף ל א 
התפני ת בכל ל לחשוב . היום . 
כאש ר כ ל שס ל הפ ד לחשוב , 
חב ל מאו ר של א לנצ ל פתרו - 
נו ת כל־כ ך נוחי ם וחסכוניים . 

עכשי ו יהי ה ורא י מ י שי - 
גיד . נחמ ד וטוב . אכ ל ז ה מת - 
אי ם למ י שמוכש ר לנושא , בע ל 
יד י זהב . וכיו־ כ תארים . 

ראשי ת ־ א ץ ז ה נכון . הה - 
רכב ה העצמי ת הינ ה פשוט ה 
ול א מסובכת . אנש י המכירו ת 
מספקי ם הסברי ם ברורי ם וק - 
לי ם לכ ל אחד י לל א כ ל תוספ ת 
מחיר . א ך למ י שבכ ל אופ ן אינ - 
נ ו מעוני ץ להרכי ב במ ו ידי ו - 
לרשות ו עומד ת מחליט : מיוח - 


דת . המספק ת אות ם פריט י רי - 
הוט . כשה ם כב ר מוכני ם ומו - 
רכבים . ג ם מוכ ן ־ ונ ם זול . 
ב-כמחס ן לנג ר החובב ׳ נית ן 
להשי ג רהיטי ם לכ ל הדר י 
הבית . חרר י שעה . סטי ם סלו ־ 
גייס . ספריות . מזנונים , מטב - 
חים . והלהי ט החד ש שכב ש א ת 
האר ץ בסער ה ־ הדלתו ת לא - 
רונו ת מטבח . הרעיו ן כל־כ ר 
פשוט : את ה מחלי ף ר ק א ת 
הדלתו ת ש ל ארונו ת המטב ח 
א ו האפק ט המתקב ל הו א ש ל 
מטב ח חך ש לחלוטין . ובמחי ר 
נמו ר לאי ן ערו ך מאש ר מהי ר 
מטב ח חדש . (הר י במטבחים . 
הדלתו ת ה ן שיוצרו ת א ת עיק ר 
דאסק ש ־ כ י ח מהוו ת למע - 
ש ה א ת המשט ח העיקר י שאו - 
ת ו רואים . 

שמו ש מעניי ן נוס ף שנית ן 
לעשו ת בדלתו ת אל ו הו א ־ 


סגיר ת נישות . חללי ם שונים . 
החלפ ת דלתו ת מזנוני ם ועור . 

הצסר ף ג ם את ה לאלפי ם 
שכב ר ניס ו והצליחו . 


בענ ף דהמו י 
הילדי ם - 
אי ן שפ ל 

למרו ת המיתו ן כשוק , ל א מס - 
תמנ ת יריר ה במכירו ת ענ ף הר ־ 
היסי ם ובמיוח ד בענ ף רהיט י 
הילרי * 

מ ר ד ק גרושק ר מנכי ל 
.רובל׳ו ד רהיט י ילדי ם מוסר . 
כ י כשנ ה האחרונ ה( 1985 ) ח ל 
גידו ל ש ל 60% בהזמנו ת לרהי - 


מדו ד פרסומ י 

ס י הרר י ילדים . 
מ ד גרושס ה זוק ף א ת העלי ה 
כמכירו ת לזכו ת כמ ה גודמים . 
לאחרונ ה הסתיימ ה התארגנו ת 
מחד ש ברש ת הסניפי ם אש ד 
מונ ה 10 סניפי ם ו־ 7 מפיצים . 
החבר ה הנהיג ה ג ם שינויי ם 
ושיפורי ם בחנויו ת כשהדג ש 
מוש ם ע ל עור ה בתכנון , ייעו ץ 
ושרו ת מהימ ן ללקוחו ת החב - 
רה . 

ג ם במוצ ר עצמ ו מקפיד ה החב - 
ר ה עת ה כבעב ר לשמו ר ע ל אי - 
כו ת מעולה , התאמ ה מקסימ - 
לי ת לצרכ י הלקו ח ומחירי ם 
נמוכי ם יחסית . 

חשו ב להדגי ש כ י חבר ת רהיט י 
רובל׳ ה הנהיג ה תירו ש בלעדי : 
הי א היחיר ה המעניק ה ללקו - 
חו ת (בענ ף זרי ) 10 שנו ת אחרי - 
ות , זא ת רבטו י לבסחונד . באי - 
כו ת ואמינו ת רהיסיר - 


מבצ ע עצ ק לסרט י וידיא ו ! 


נספויי ת קסטו ת וידיא ו "פגיב ו 84 ״ יפ ו 
מינו י ל־ 25 סרטי ם : 21 ש״ ח בלב ך! ! 

מסלו ל נוס ף למינויי ם לחברו ת המובחרו ת : 

מתו ך מבח ר הסרטים : 

יע ל חב ל מתותי , ,"פנ י צלקת" , "ד״ ר זיוואגו ; 
,צליל י המוסיקה ; ״גש ם סגול״ , ״הסנד ק 2 ״ , 
"טוטסי" . 

מ ל חחברוו ג וותר , קולומבי ה 

■ *ס * 


#פציג ן ♦ 8 " יפו ; שדרו ת ירושלי ם 

159 ! 

ננ ץ 14 קומו ת 
(ע״ י מגרש י הטניס ) . 

3 מו ח 30 * 13.00-9 < 20.00-16.00 , 


חור ף לאוהבי ם 
חמיש ה כוכבי ם 
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שלדמינ ג עייר ה קטנ ה מזרחי ת לזלצטי כ מציע ה גל^ד " 
נ׳קוז יומאונר^מוסי ס לדביבו/סשהק י מפור ט בארלמו ת 
ממרי ם - והרב ה הרב ה אוכ ל ויין . תווי ה לכ ל מזן׳עיס . 


ל^כמ ה עשר " קילומטרי ם כד י לאכו ל עוגו ת 
""שח י ^ בהחל ט להסתפ ק בקונדיטוריו ת הנ ד 

"""ה לשלימי " עצמה , אל ו המצויו ת ברחוב ה 
ידאש י הקצ ר והפטוסת . 

^טח ז 1 ומזרח י ש ל העייר ה מצויי ה תחנ ת הרכב ל 
ממ ה א ת הגולשי ם א ל שיא י הה ר במערכ ת 

"העול ת עת ה שוכלל ה המעדכח , ה ר 

^^יהטומ א ומזתוב ב באתר י הסק י באיחפת ' 
^ .משמז" • לרשו ת את ר הסק י כשלדמינג • 
^״ג׳^ט^בצוית ״ מוסיפ ה שכבו ת חדשו ת . . 
ש ל של ג מלאכות י לריבו ד מדרו ן החזיולק ה 

האזו ר הו א ה״ססור ט ח ר 
דמלי ו גח ל ומשוכלל , הנמצ א במרח ק • 

; *ענ^^^בל ' גודל ו ש ל המלו ן ותמלח ו ■ : 
ימי ו "*".?"""י • ימ י שאינ ו יודע, , תא ה לע ר ־ 
מו י טיפוס י,.בל י שו ם "סנסציות" . ר ק 

לוגפתות^^״״^י ל להל ך באגפיו , מתגלי ם 
, ^ ״^הת^חעושי ם אותוכ ל כ ך מבוקש . • 

. חוח ז וזזדזח ם וחדות ? המרווח ת.מסער ך ! ; 


תי ו ואולמו ת ההסב ה שלו , מצויי ם תח ת קור ת ע ו ברי - 
כ ה מקור ה ומחוממ ת 25 מטרי ם אורכ ת אולמו ת סקו - 
וש , חד ת פינג־פונ ב אול ם באולינג , בריכ ת גיקווי , 
סאו־נהומהלא . 

גול ת הכותר ת מבחינ ת ההדהמ ה ה ס שלוש ה מגרש י 
טני ס תיקניי ם - מגרשי ם מקורי ת בתו ך המלו ן עצמו , 
מנותקי ם מתהפוכו ת מז ג האויר . בריכ ת שחיי ת נוספ ת 
מגרש י טני ס פתוחי ם ועו ד מצויי ם בשטחי ם הפתוחי ם 
הצמודי ם למלו ן וה ם אינ ם בשימו ש בעוג ת החורף . .ש ם 
ניח ן לשכו ר אופניי ם לטיולי ם נינוחי ם בסביב ה הקרוב ה 
(לאורח י המלו ן חינם ) וכ ן סוסי ם לרכיב ת לרשו ת ילד י 
המתארחי ם עומרי ם ש ם סוס י פונ י טוב י מז ב 
מסלו ל הוחלק ה היור ד לעט * תחנ ת הרכב ל שלמט ה 
עמ ר למעש ה בתו ך העייר ה עצמ ה והו א נבל ע לתו ך 
אמפיתאטרון , שהמסוכי ם ב ו יושבי ם כשפניה ם א ל עכ ר 
הה ר ומורח ת ההחלק ה המשופעים • ממיו ל ז ה הו א הנ ד 
היו ־ ביות ר וב ו משתמשי ם ר ק הנועזי ם והמנוסים ■ הטני ׳ 
עי ם ב ו - כ ך אמר ו לנ ו - למהירו ת ש ל כמע ט 140 
קילומטרי ם לשע ת נשמ ע מפחי ד למדי , במהיךו ת מרג - 
ש ת ז ו וס . מסיימי ם א ת טיוס ם כתו ך רחב ת האמסיתאט ־ 
ח ן ובהטיי ה מלא ת וז ן ובטו ח ה ס עוצרי ם המ ו'בודך , 
נ ת , • ■ ! • י .■־ . י־־ י • 

מש ם לוקחי ם א ת המגלשי ם על;ןזכתםיים.וםוןוע ש 
לעבר . הסלו ן,הקרו ב - ספמי־יאז ט:פנימי ',דצרוב י ׳למו ר 
חיצוני . מאכסני ם א ת ^יוד , נחלצי ל ממר י הסק י 

• . י • י •.׳:־ ' ־•!ג־■/ ־ 


וקופצי ם לבריכ ת השחיי ה המחוממ ת - לחמ ם א ת האב • 
ח ם אחר י שהיי ה כ ל כ ך ממושכ ת במחוזו ת השל ג והכ - 
פו י ולרפו ת א ת השרירי ם שעמד ו יפ ה כמשימת ת את ר 
כן * הסתפגו ת ושתיי ת משק ה כלשה ו והשתעשעו ת 
קל ה בבריכ ת הג׳קוז י השוצפת־קוצפ ת ממנ ה א ל חד ר 
הסאונ ה הלהט , שבדומ ה לבריכ ת הג׳קוז י גודשי ם א ר 
ת ה נשי ם וגברי ם מעורטלי ם לחלוט? . ז ה ל א ר ק נוה ג 
שהשתר ש במרבי ת המלונו ת ההדוח ם המפעילי ם חר ח 
סאונה . ז ו ממ ש הוראת . הכתוב ה בשל ט מיוח ד ובכמ ה 
לשונו ת ונאמ ר ב ה שאפיל ו מג ד י ם הכניס ה אסור ת 
אל א בעירו ם בלבר . ׳ 

א ז נכנסי ם ורמ ש מ ה שרואי ם וא ף אח ר ל א עוש ה 
מז ה עני ו. , אח ר כ ר חוזרי ם לבריכ ת השתיי ה החמ ת 
עושי ס במ ה בריט ת טובות , מתרחצים , לובשי ם א ת 
תלבוש ת ה״אפרה־סקי ־ ויורדי ם לממזג ה ־ לתפו ש 
י משק ה ובנ י אד ת טסי ת "שנאפס" , א ו ספ ל ביר ה גחל , 
א ו משה ו מסרו ת הקוקטיילי ת במ ו *בלאק־ראש ף ע ל 
בסי ס ש ל קרח . כתו ש - ונותני ם דרו ר לחוויו ת המסל ר 
לי ם והעיקולי ם ולביקור ת ע ל טיב ו ש ל השל ג וע ל 
מסלו ל ז ח ואח ר המוע ר:למכו ת רוח . זי ש אנש י סקי , 

■ .?ויגיד ו;ל ף.בחיו ך שחצי ו ■שןזו ק וחצי ו רצינות , שהחווי - 
י ה הז ו של . התכנסו ת במפזג ת וטלון , החמימ ה והמפ ר 
־םפםת,-או!ד י'יו ם ש ל סקי , בחברת ם ש ל משקאו ת ט ד ; 
בי ם ומשאדם , שיודעי ם לדבר : ולחאזין , ל א נופל ת 
;׳מהוויי ת הסק י,עצמז. ■ : 
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?'לביחסנדלגאוס . יי 1 ה^ירכסף . ■\ 1 ל 1 ם : ימ י ל 1 ר ל 


יג ע מ ד 


סילבי ה במקו ם הרבני ! 

3 ־ 8 גל£ י: 51 .״£ ' מ״מג׳״בי ב י ־ 888 ״ רי*״״״.^ : 

יא^וזמנס ל בתי ה מ ידי * י י! ״ י . • 1 שר י • ה א טוענת . •מ י שמסכ ר א ת הןזוייריי ׳ * * סי.. . .. . . . י 


ן | שי ם רכו ת שעיימדר ח ע ל ס ר גירושי י 
ד מאבדו ת א ת כ ל הכנסת ן וג ם שוקעו ת 

■?£״*״ * כתי ק.מ״שיו . "*ד ׳ קו^ת״סבת א 
סיל ב ה מנדלבאום . ומסביר ה ׳ככ ד מרו ט הזזליט ד 
להןו׳יטא ת ? ל יייייתי ה דסזמ ז איי ם טגורל ו וזליד ' 
ל 8 א 9 ק נמשט י כונז״ ו לוזשג ת מ ט 

פילבי ח טנולנאוס , אש ת הי ל פעלתני ת יוט 4 ■ 

ממ 88 עשע * 5 

"עע ״ 5 

ונויותי ה ש ל האשד . ■*".תי ו הגנ ה ע ל 

ע ל מנילנאיס . העוסק ת מ״י״ ז ז ו נימ ת החו ש 
ליי ? ""?נ י נ ה ן.לט ם שמי ס נלנו / יאינו ז פמיניס ד 

6 ו , ■ י י . י 


טית ■ הי א אש ה שומו ת מצוות , של א תשמי ע הליל ה 

^ט ■ " י מלנה .-ההלכ ה אינ ה ט־^ ^ 

י י ה א טוענת . •מ י שמסב ך א ת הענייני ם ה ם עורכ י 
הרי ן הטועני ם הרבניי ם שמגייסי ם המתדייני ם בכס ף 
טלא , וכ ל עניינטכגייר ת המ״ליקי ו לאוד ך זמו , ולד" " 
סרנס^ממנ ו בבכור . ניתן, : בהחל ט לקצו . א ת דר ו היסו ־ 
י ם ! א ם ניצ ב איח ר לאורכ ה מור ה דר ך נאמו . ־בת י הו־ מ 
ל א נוצר ו לשמ ש דר ת.התגוששו ת לבנ י הזוג־יול א לש ־ 

,הסבת א הנמרצ ת שמעיד ה ע ל עצמ ה כ י הכריזהמלח ^ 

סנ^^ ס ץ^ ד ף,^ | .י: י ^י . ^יאמו[ד : ^ויץח ^ 


(ס 0 א £7 ^ ! *־ 7101 * £01 ^. 4 * 11 * 8 ^ ־ 
סא^ ■ . ־ ■ . :: י 

במש ך שני ם הי א מפעיל ה ■א ת שייגזתן ז בהצלח ה * ר 
בק י מעירי ם ע ל כ ך עשרו ת מכתב י התור ה שהמיגי י 
בתיקיה . כאחרונ ה החליט ה להפיזיא ת דנרר י נ ^ 
הציבו ר הרח ב ־ ולש ם כ ך חיבר ה א ח:ספר ה ־הראשיי ׳ י 
שנכת ב,אנגלית ; •• • ■ ־• * 

^£¥^ ¥0011 1 1¥0110£ ס״ י לאם ? 

׳•גר ש א ח העו ו ךי ז ץ שלך" : ש ם ררמשמע י וה ; ט? ו 
להבהיר . כ י הספ ר עוס ק בעניינ י גירושין , תורי ד 
המלצ ה ל״גירוש ר ש ל עודדהר ץ ממעורבו ת נסמי ו 
שבי ו מ י הזוג . אג ב כ ך הוכיח ה סבת א מגולחי ' 
חח י הגי ל המתקד ם לעול ם ל א מאוח ר להתחיל . 33 י י • 
כ ת ספרי ם * א ם ר ק י ש ל ף מ ה לומ ר בהם . •יי ׳. ־ 1 

ספר ה ש ל מנדלבאו ס(שנכת ב;ע ם מש ה ו - 
. צד ק שנעז ר בשיטת ה ונרת ם לסיי ע נכתימזי - ן ! 
שיט ה שאמור ה לעקו ף א ת המיכשולי ם ^? 21 ׳ • 
ה ו ש ל הזו ג א ל החופ ש ההררי . בי ן היפייטזנקמ" . 
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"מ י שמסב ך א ת הענייני ם 
ה ם עורכי־הדי ן והטועני ם 
הרבני ם שמגייסי ם 
המתדייני ם בכס ף מל א ולכ ן 
מטרת ם הי א גריר ת 
המחלוק ת לאור ך זמן . בתי ־ 
הדי ן ל א נועד ו לשמ ש 
מקו ר פרנס ה בלת י נדל ה 
לעורכי־הדי ך 


ופמיניז ם 


אפר ת צאלון , י 
אוקספורד , אנגלי ה 




<^ז , 




הסב ר שי־עזו־ ר להני א ליד י •-.ע/ ד י 1 לנ י 


.;{!•ך ■ 


לא ן הגיע ו הנשי ם 

ף * שיח ה סבי ב שולח ן עגו ל ע ם המנח ה בריא ן מאמ י 
^(עור ר הסדר ה הפילומתיי ח חסררו*} " 1 י י 


ן ■ ׳ ■ •—■—-■י■■— ■ י* ן *.יו׳•* • 

^(עור ך הסרר ה הפילוסופי ת 0100 * 01 1035 ) 1 ) רג ו 
שלו ש נשי ם כמסגר ת סרר ת תוכניו ת חדש ה בטלויזי ה 
הבריטי ת ( 10 18£8 ״ז 0¥£ א 880 ) בהשג י הס - 
מעיזי ם בעשו ר האחר ת שהוכר ז על־יר י ר״או׳ ם כ״עשו ר 
הנשים׳ . 

לרע ת המשתתפות , קריסטי ן דל ם(מרצ ה לספרו ת 
מקיימכרירג׳ ^ א ן סטי ת (עורכ ת עתו ן ספרותי ) וליזז ז 
ודדי ן(כותב ת צרפתית , מקורב ת לסימו ן ד ה בובאח , 
התנוע ה הפמיניסטי ת באירופ ה גרמ ה לשינו י מהות י 
בתפיס ה ובדפוס י החשיב ה בית ם לנשים , במ ו למש ל 
ההתייחסו ת לאונ ס מנקור ת מב ט נשית , בביטו י ש ל 
אלימו ת ול א כביטו י ש ל הפקרו ת מינית , א ו ההבר ה 
בזכות ה ש ל האש ה לגב י גופה , שהביאה , במספ ר מדי - 
ני ת ארופאיות , לחקיק ה כזכו ת הפל ה חופשית . 

התנוע ה הפמיניסטי ת נאבק ה ע ל זכות ו ש ל הנשי ם 
שיתנהג ו אליה ן בכבו ד ויכיר ו בה ן כאנשי ם שווי ם לע - 
מיתיה ן הגברים . 

המשתתפו ת הרגיש ו שלמרו ת שז ו בעי ה כללי ת ש ל 
הנשי ם שה ן למעל ה ממחצי ת האוכלוסיה , הי א נתפס ה 
כבעי ה ש ל מיעו ט שולי . תר ם לב ר הקש ר שנוצ ר בינ ן 
לבי ן מיעוטי ם קיצוניים , ברר ו כל ל מהשמאל . למעשה , 
תופע ה ז ו אינ ה חרשה : ברג ע שהנשי ם נאבקו ת ע ל 
ענייני ם הקשורי ם ר ק בהן , ה ן מזוהו ת מי ר ע ם השמא ל 
הקיצוני . 

מ ה שעו ר הזי ק לתרמי ת התנוע ה הית ה הצגת ו ש ל 
הגב ר כאויב . אכן . הוד ו המשתתפות , הי ה הבר ח להצי ג 
אות ו כ ך כר י להבי א א ת הבעי ה לתודע ת אל ה שקיבל ו 
א ת עליונו ת הגב ר כעובר ה שאינ ה זקוק ה להוכחה " ל א 
העו ו לחשו ב אחרת , ג ם א ס סבל ו ממנ ת למעשר " האוי ב 
ל א הי ה הגב ר במוב ן המעי , אל א במוב ן החברת י •הש ר 
בינס ט הגברי־ : מ י שמחזי ק ברעו ת ל א שיורוניו ת לגב י 
הנשים . 

היע ר הפמעסמ י כרו ך בשינו י התסיס ה לגב י התסקי ־ 

די ם החברתיי ם ש ל הנשי ם והגברים . העובר ה הביולגי ת 
שר״אש ה הי א ז ו שיולד ת ילדי ם אינ ה צריכ ה לגרו ם 
לאפליית ה בשו ק העבורד " ואינ ה מצריק ה א ת הקביע ה 
שהי א מוכשר ת לסיפו ל בילדי ם יות ר מהגבר . זה ו עניי ן 
ש ל היערכו ת חברתית . למשל , תסקירי ם שמצריכי ם 
שעו ת עבור ה מרובו ת נחשבי ם כמתאימי ם לגברי ם מם * 

ג י שה ם מתבססי ם ע ל הגדר ה חברתי ת שמאפשר ת לג - 
בי ' יות ר מאש ר לאשה , להיעד ר מהבי ת לפרק י זמ ן 
ארוכים . הגדר ה חברתי ת אחר ת שתרא ה מ ל העררו ת 
ממושכ ת - ש ל א ב א ו א ם - הזנח ה ש ל הילדים , תבי א 
לשינו י ומפקידי ם עצמם , להתאמת ם לבנ י שנ י המינים , 
וכ ך תשחר ר ג ם א ת תאש ה וג ם א ת הגב ר מהסטראוטי ס 
.לגנ י הקש ר לילדים. : 

אבל , סכמ ו הנשים ! א ם כ י הושג ו כמ ה שינוי י מחש - 
בי 1 חשובעז , עדיי ו אי ו סיב ה לנו ח ע ל זר י דפנה . אי ן 
לנשי ם בריד־ ה אלאלהכנ ס לפוליטיק ה המסורתי ח ולת ־ 

, פו ס עמדו ת כוח , משו ס שז ו הדר ך היהיר ה להשפי ע 
ולשנות ־ כ ל עו ד מהוו ת הנשי ם ס ח שול י בסוליטיקר " 
:;המפלגו ת:ד״גרולו ת והמבוסס ת דוחקו ת אות ן לשוליים , 
, : והמפלגו ת הקטנן ת מחזרות . אחריה ן בשל ב שב ו ה ן מג ־ ! 
:,סז ת להאח ז במפ ח הפוליט ח ונוטשו ת אות ו מי ר לאח ר 
;;שהשיג ו אתיערן , ן , ׳ 

[ י ;י ש ^לצור : לוב י נשי 1 , ופעי ל כר י להבטי ח של א תהי ה ■ 
.;נסיגהגם; ^ ש^כ ר וזושג.ן ן 

י<: ; ■־ ג ■ ל י •••'יי ■ : • י ׳ •ל 3 .•־. : • 


3 מ ו 
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1 שג 1 ^ : ^זזחווו^וו^ וווו ^ 

1 — 0 —מדרי ד מסוו ג לצרכגו ת גגוגה . מופי ע כ ל השג ה ^ 

קנ ה בבת י העס ק עג ל אי ך זוכי ם גפרסי ס לל א הגול ן 

מועדו ן מרבנ י ״מעריב ״ "״ ״ 

ותרווי ה ! הזנ ח מיסי ס נגיס ה לרש ת^^**חקולג , ^^"^^ ״ במ י׳<יי ו *י י י ו 800 ^ 

מר ס לל א ה\דדו ז הזכהב״עט^ל״רף׳ל[ * שלאח י מגת י העס ק המוסבי ם 5 *׳* 1 י ו מינלסו^ ן 

— ■ 13 "^עגיעי^גממיי״ י 

.--"עגי־־י־י-י ע 

^"מ: י"י "י " ־-"--• י 


מועדו ן צרכני ם 


מוש ג חו ש בעסקי ם 


קנ ה בבת י העס ק ע ל אי ך זוכי ם גפרסי ם לל א הגול מ 

מועדו ן מרבנ י "מעריב " י הגול ן 

וחדווי ח ! הזנ ח מיסי ס נגיס ה לרשתבה י בממדי ו *צ ל ס ן 800 

מר ס לל א ה\דלו ז תז 3 הב ,, ע * ב ^.*^ * שלאח י מבת י העס ק המוסייצי ם 3 *׳*די ו *נלס 1 ס 40 י ן 

— ■ 13 "^עגיעי^גממיי״ י 

.--"עגי־־י־י-י ע 
״ - ־-"--• י 
5 * ? 5 —י * - * " ■ 

מועדו ן הצרכני ם מחזי ר ל ך כסף ! 

י חוסמ ת ומ ם עינו י נב ל טי < י״גס ק וז ל "■"י"* ! 


י ז 

1 

1 




מבעד ■ מו ר 


כלי ם סניטריי ם 

כיוהמאמגסיית * אסלו ת 

וברר ם אווגינליי ם 





- 1 יז 111 ף פ ד 

- אלזב י 60 

- ויזמו ף זס ו ומאמי ! 


א . רובינסק • 

כנ ר המושבו ת 
פ . החשמ ל 2 ת־ א 
סל . 03 - 613183 .626936 


אאוו ה - 

בע״ מ י 3 

יצרנ י © 

מעילי ם 

לילו־יסנשי ם וגברי ם 
י הם.. . חו ק ובטו ח 
ימעילהשברמיל ד 
ליל ד 

•בלת י תדי ר לגש ם 

* לפ י צ ו האופנ ה 

חנו ת חמפעל : ת־ א 
עחז ן חרעא ל 30 
*יןמעי.* 1 וונ ו 



■ חוו ת המפעל : 
רח׳תע״שיר ג 
!ממיס ה סהיגי^סמו ו 
0 ( . 7610444 

׳סגיףחמפעל : 


תו׳טורו 1 יאנו* 0 ״ א 



פרוו ת גרשו ן 
" תצוג ת פרוז ת 
־ מרהיב ה 
*שירו ת תיקוני ם 

יד־א-יה־נויהזד ^(מש ח 
סי , 340961 - 


1 

9$ /^^מ 0 זס ז 
הלבש ת עו ר 

לפ י הזמנו . 


ארנקי ם וחגוח ת 
דזוניףנאס ו י 
יוסי . נ 
< 1 ל •! 1114 


הונד ה 
שח ת ומניר ה 
שלגלדגמ י 
סמוק ׳ וספ ה ש 
10 ננו ח ראשי ת אניזח ם 
וחלפי ם סקורי ם 
ח־אריופ־ח 66 
טל . 613879 


אינססלציר ; 


״״״!■״ו־ ט **׳־ * 

־ קרמיק ה וחרס ׳ וי י ** < /!! / 0 </דן - 

רה ־ חס ל ח״ ס 8 ה־ ח ט ד " 

1703 וס . 817828 

מחס ן מרכזי ; רח ־ אלכסנד ר ש 9 ס? 9 ם 
ינא י 6 (צומ ח סגולה ) • 

״״־ ־ 298083 ' 389 * 28 


"סב ן ניס , □ 
ובני ו בע״ ס 0 

• קרמיק ה וחרסינ ה 
בתמי ם אקסקלוסיביי ם 
י אמבטיו ת י כלי ם סניטריי ם 
י אביזרי ם ובחי ם 
־ מבח ר גח ל מכ ל 
המפעלי ם מתזצר ת האר ץ 

מבצ ע 1 הגח ה 
לקרמיקו ת מיבו א 
עצמ י 

אול ם תצוג ה מפואר : ומ־ ל 
זגח־אטל . סגיסל ב 
מח ׳ חומר י בנ ץ וצבעים : 

אי* ל 40 ח־ א נול . ()**רז-. - 


אינסטלצי ה 

י^יסוצי ס 


7$ /* * 

*/^/ • ־"מ%׳ 0 

* / < <$ / ♦׳#** ו 

/־ 8 /ס/ / סמוןהמס 0 
שלחלפימ ן ; 


יצו ר ויצו א 
חדר י ילדים , חדר י שינ ה 
מזנוני ם ומערכו ת ישיב ה 
באיכו ת ובמגוו ן צבעי ם שטר ם נרא ו בישראל ! 

0 ״ מ - אפע ל 31 , קרי ת ארי ח(הכניס ה מצומ ת ע ץ הזי ת - רא ה שילוט ) 
טל . 9221907 ־ 03 

חמתהמפעל ! ה״ א - שלבי ם 20 , בני ן מרכזי ם טל . 827291 ־ 03 


אול ם השומרו ן 

רמ י א ת חז־ר ^ 
שרו ת קייטרינ ג ■י * 
למסיבות , חתונות . 
ברמצוה , בריתו ת 
מד • ממנ״ ש בר־ב־קי ו 
בליוו י מוסיק ת רק ע 
וריקודי ס 

הספק ת אחחו ת מוטו ת 
למפעלי ם ופוט״ ם 
אוכ ל סוכ ן לבי ת 
חטשיל ד 49 נפרסב א 
<|ל . 36650 * 082 






61 'ס- 31 ו 0 


עסקי ם עושי ם בלוטו ס כ ל צהרייס ; 

^ במחי ר 000 , נ ו ש ׳ כול ל מע״נ י לארוח ה מלא ה . . 

שרות י קייטרינ ג - ג ם מע ל 300 מו זמנים 1 , " המסעד ה הסיני ת 


ש ל נא 1 ת א 0 קה ! טל . 490644 , 494203 , 495024 , 407302 7 ־ ^ 



>זו ר ידוה־ ^ 

חתונות , ברמצוזה , 
בוית־מיל ה 
* שנ י אולמו ת 
מרווחי ם ומפוארים . 
•שפ ע מאכלי ם 


א ס אמ ם מחפשי ם 
אמינו ת ויח ס איש י 
שיח ת שוג ל ששמ ם 
חול ו לפניה ם עזר ה 
■יעו ץ בתטו ן אירועי ם 
סימזד׳ ם יסוליחי ם 
בוא ו לפגו ש אותנו ! 

אנ ו נעש ה א ת 
א 1 רחיכ ם מאושרי ם ! 
"למ י "בנ י ברת " 

רח־קפלן 10 ,הקחהת־ א 
סל . 217816 


אולמ י היכ ל הפא ר 
המחודשי ם ^ 

•צח ק שד ה 34 ת״ א 
0 ל . 338381-2 


אולמ י תתוט ת 
ומסיבו ת הנחלי ם 



וגוג ו 11411 1114 >יג ז 

מורח״ ם(״■פוד ם ע ל והספואח ם ביות ר 1 
האש • שיחתי׳ק״סדנג״בומ ח 
* מגר ש חני ה ענק . עוח ח ג ם במלונו ת ש ל 



* 


הויל ה 

מסעד ה 

* סאכליםסע& ס 
" מוס קתוק ע 
" הזמנו ת לאיחע ם 
" חמ ה מסודו ת 
יזמ ו ב ל •וםש<ש ו 
נער ב 

דר ך חעח ! 81 הו ד ה&ח ן 
ס ל. 29933 


׳בי ת הראשוני ם 
כפ ר ויתקי ן 
מועדו ן זמ ר עבר י 


באוויר ת הנסר . 

[ נתו ן ממ ה שנ ו שמ ו 
ראשונ י נפ ר ויתקין . 

בי ן המחרשו ת 
וגל י העבוד ה הישני ם 
קיי ם שעת ן זמ ר עבר י " 
מסעו ת במקו ם 
י שיר י אר ץ ישרא ל 
* מטעמ י גבינות , 
גריל , בשרי ם ודגי ם 
־ אוויר ת אר ץ ישרא ל 

־׳הישנ ה והיפה " 
שבתבצהו״ ם ~ 111111-911 ( 11 

ניה ■ וחטעחי ם סוגי ם 
בלייו י סיר י או ץ ■סוא י 
!תו ח ער ב ער ב הח ל מ 19.30 
שב ח הח ל משע ה 12.00 
*־בי ת הראשונים " 

כפ ו ויתקי ן ע • מוש ב בית ן 
וזהה ! 

(המי ן הראשו ן לאח ו בי ת 
הברא ה בי ת •ערי ) 
טלפונים : 93091 * 053 


־ (^! 1 ־ 

אורח ה + 

מסעד ה ישראלי ת 
פא ב ובי ת קפ ה 
ת־ א דיזנגו ף 138 

0 ל . 237794 
קצי• ! ־ ־ ינו ח הגול ן 

0 ל . 91440 * 061 

י סלטי ם תוצר ת הבי ת 
י מר ק רג ל תימנ י 

• גרי ל מעול ה 
י אוו ז בתנו ר 

• דני ם ׳ מלח ח 

ארוחו ת באוויר ת ג ן 


אווח 1 ת עיסקיו ת 
000 ,ס ו ש בלב ד 

בגל ל נ סנז ח חלאו ת 
• נ וס י ■י ן חינ ם 


טוו ח כ ל יו ם ע ד חצו ת 
יס ׳ מיש י ע ד 18.30 
"מא י הסב ת ע ד תט ת 


תר־אבי ב 

וחי ׳ קהיל ת ונצי ה 2 ו 
(בי ת מגור ) 


רהיט י ארק ו 

רוזנבר ג 

נוס ד 1907 

רח ׳ נן־יהודז ז 43 




הריהו ט האנג א האמיתי!! ! 

בסגנו ן המקור י ש ל 

. 1 * 01.0-001-0141 4 ח 3 ח 80 סא ¥1 / \ 

עשו י מע ץ גושנ י מל א בציפו י שעוו ה כובעי ת 


. . י? ־ ו-^ ־ 

' 1 . ■ ־ 

, 1 * 19 || | י 3# י • * 



ר יי? " יי י מ*י ו ט 0 ג 1 ג סטלו! ) 

?■*!**מל א 

" 1 " 8 יסוזליייסק-ס ) 

"■.*ייריוערייייימקאל נ 



^ ! ן ן ר?יז)־ ז • י ! 






יי י 

>116 

ש 

י 

1 ד 

? י 


לה ש ג נחת ת המפעל : התוד ה ; 17 וד א 


להשי נ בח 1 ז ת הגזפנול : התמי ה 17 ת־ א 

(י־זאיצסדיחנלתזפיל ס סד . 827997 

מ ת.מ , נאו־נסבע—שו •הנשי א , 
"•ת-מקו-ת-גת-מרממסזזו י 


מבצע ! מבצע ! מבצע ! א 

לתשלומים ; ש%ים | 

החלממוצ'ש 36 ו. 4 בשעה 0 פ א 

לחבר י מ.ת.מ . בלב ן 
ולוועד י עובדים ^ 
נפרש ה תצוג ה חדנס ה בת ? 

. סני ף מ.ת ;מ ; ו! ^ 
חז׳החוושת 6 .ב.קךמתו 0 | 













!:!11 


יי־ ! 





מסעד ה י 
זפיאנרב ר 
וחו ב אהרו ן קצי ר 
תל־השזמ ו 
טי . 766427 


מחנווגי ס 

למסעד ת אג ו קעדא ן 

נמסנ ש אידיה ) 

וז 1 ח 1 ס אורגינ ל סלטי ם ו 1 ל 
הניףכיפ ק שרוח י קייטרינ ג 

מויו ח רייהווי ם 60 הרציי ה 
טי . 666037 ־ 062 


וטעדו . טעי ת בנוס ח ח איל ו ו 
רח ־ ירמיה ו 64 ת״ א 
0 ל . 447084 03 


/ללד־! / 

•־)* 1 ) 1161 * • 

20 שנ ה ש ל מוניטי ן 

במאכל י י ם 

א ינו ח!טריו ת 
ארוחו ת צהריי □ וסר ב 
[ע ד חצוח ן 
טי״ד ה 268 ת- א 

(א ■ 6468 * 4 

9 ^מ#ל^ד ! 
מבח ר מאכל י 
המטבח . האיטלק י 
׳ י גרמ ת אבי ב ג י 

3 ו סוג י פיצו ת 
מבח ר טעמי ם ש ל לזניה . 
פסטו ת.סטט י ומרק ׳ הבי ת 

שרותמטלוחיםנזביח ה 

אחיניאי ר 27 מוכ ץ מסחר י 
רמ ה אבי ב ג • 23638 * 


■!ט 13 מ?ט^*טעוון"צומ י 0 

בת ■ מ לו ן !בשי־יזן^יאימךדי^^ס ^ | ' ־ זזל^ 7 


מופי ע כ ל השנ ה במוס ף "סגנון / בחסותחב ' "גריו-קאר ד 


לקורא י 


!י י 



מוש ג חו ש בעסקי ם 


1 ; ח ש 


בוא י להתאר ח חוק א 
בח 1 ר ף 

ן במלו ן אסטורי ה 

5 כוכבי □ 

חדרי ם ואותן □ במחירי ם 
מיוחו׳ ם א ו סת ם לבילו י 
ש ל קפ ה ועוג ה בלוב י 
המפוא ר בליוז י מסיק ה 


ודוד , שמ ש 


הזמנן ת בסל . 683311 


שו ק הבש ר 

השבו ע במבצע ! 
צלעו ת כב ש 
15.000 ש 1 
נ י וווצי ־ וינש ו ריקסו א 
וריסו ■ 

במחירי ם הזולי ם 
ביותר ! 

רמל ה ז בוסינסק י ל(בשוד, ) 

ה 11 קיני ץ גלויו ת 5 ' 364275 ם ן לוו( ^ נרכונב א 

דוד י שמ ש !השמל! " 

" ' התקנ ת דוד י שמ ש 
ומעדני ם אחךע ן י תיקוני ם כ ל הסוגי ם 

נקני ק סחול ט של ם שירו ת מהי ר 

חילון . י ס היונ י 2 1 א ריתעשיר , 

18,80 ש״ ח לק״ ג סי . 809226 . ! 80670 

דיזנגו ף סנט ר שע ר ל 
ת״ א 


קפ ה - קונדיטורי ה 
גרס ה גבוהה ! 

ר־׳ג , טפוהיש 1 ג 
*לקח ת הבית ה 


התסעו ה הסיני ת 
ברמ ת השוו ! 

ס ם ץ( 060111 חינס ! 

2016 מנח ה יסחוק ■ ־נוץקאת״ ן 
הבני ם 80 רמ ה השח ! 
טל . 482491 


רה ־ השרו ן 13 
טל . 378648 

סוגי ם רבי ם ש ל מאכלי ם 
טבעיי ם בשירו ת עצמ י 
מונ ן דיאטט י 1 ל קלוריו ת 



! מ ז 

•וילונו ת מתגלגלי ם 
במבח ר גדול . 

י ויל ק הפל א ־ 
בהשקע ה נמוכה . 
!תשמו ר עלחוסגית ן 
(רוח ה שמ ש בקיץ ) 

ד י 1 נד ת פרטי ם התזט ר 

ד י 1 י 96 י 44 ר 


וידא ו ן 


וידא ו אפק ח 

ספריי ת הוידא ו הגדול ה 
ביות ר בגו ש ד ן 1 1 1 
סנח י סיסי ם 13111 □ 

ש ל 13 החנרי ת ריזרויוז ן 

אימ ת סעיור. ׳ 

ספריו . נזמיוזטב ת וציי ת אדי ב 
לסיירו ת יצרכ ו 

נאו ת אפק ה א - 
. 4 קהיל ת סחב ה 11 

" 0 י * ׳ טל . 74803 * 



סלפוני ם | מזרוני ם 




ב ■ר ז ד.ר!סו 0 ו ח 


נ ר מר ! שאח ס צריני ם בחד ר 
השינ ה במחי ר וכתנא * תשוו ם 
רינוח־ ס באר ץ י 

מזרוני ם : 

"סילי" , "פרדייז" , 
"מפי " 

הנחו ת גדולו ת ל : 

* כיסוי י מיט ה 
* ־ כריו ת לשינ ה 

* שמיכו ת פו ך 
סינטט י 

* מג ן למזרו ן 

אוסיסקי ז י 2 רסתהשרי [ 
טל . 480741 


מטבח י * * 

. 1 ^ 8.1 

איכו ת ע ם ש ם 
היחידי ם שספרססי ם ' 
מפר ט טכנ י גבור , 

כ ל הקשו ר 
למטב ח ואמבטיר , 
תח ת קור ת ג ג אח ת 

מוג ז מגירו ת ראש ■ 
״ 1701013 ־ 89 י 1 7619622 
ני״ונ ח הו״ה״ י ״ ניטינסר, ־ 36 ר נ 
*"! י היזעט־ר . עס־ ס 


דומסטיקו ז 

מתנו ת נפל י 
בי ת מתוצרת : 

י ־ רוזנט ל 
־ זא ש 
•* 5151.70 
־ תונו ם 
י 118067 
קניו ן איילו ן 
רמ ת ג ן 
טל . 790239 


מחשבי ם 


אוו־יהור ה א . החעשי ח תתר ע 

ח ד החלאנ ר 16 ס ל 716983 



השמ ל 


כ ל חשמ ל יה 1 ד 
בהנהל ת גיסי ם חו ד 

"ני ■ "*ס ו ס ע ■ זי ■ "*ס ו ז׳ת״ ם 

ק 3 י ן עבודו ח חשמ ל 
מבצ ע 

מרי ח כלי ם ק ו ■ג , 

חמ ר בישו ל חל ם 3 ־ 3 תשלומי ם 

יי ו קהסיסנו■ □ 14 "■.ו ו 
״ י • 11111 



עינ ה 1 ^ 6 ( 111111 ^ ■ 

1 כזנ 1 תתםידו ק 


זינו ק וליל ד 


תי־אבי ב /$/ ' * 
הירקי ו 7 י 3 . /$>/' * 

טל . 3 ־ 451282 . 458785 /§ ' 



במבצ ע דג ם 2233 סופ ר 
ב־ נ תשלומי □ שקליי ם 
ש ל 145.200 ש ־ כ ל אח ד 
וו ו גףהוור י 192 חלאני ב 


כ ל סוג י מכונו ת התפיר ה 

חישו ח ־ משומשו ת 
* תיקוני ם • חלקי ם 
ברגמן , ב ן ■הוד ה 10 ת ־ א 
263130 . 287660 


מעדניו ת 


!עת י המלכי ם 
׳מעוני ם 
י פיצזחי ם " 

* ממתקי ם 

אב 1 גביחל 2 דת״ א 
טל . 268767 


מחשבי ם וצילו ם 
מבצ ע מחשבי ם אישיי ם 
אפ י י אמסטו ד י סינקל״ ו 
מ 1 ניט 1 רי ם • מדפסו ת 

בתשלומי ם 

סוקולו ב 61 חולו ן 845672 
המג ל 2 ת־ א טל . 666186 


מוצר י מזו ! 


אמי ן האמית י 

סיטונאו ת מזו ן 
וחומר י ניקו * 

משקאו ת קלי ם!חריפי ם 
אזו ר ה ת עשיר י החר ש 

או ו יהוד ה 

ייאי ■ שילוט ! 


ןגרעינ י גלי ת בע״ מ 
"צו ר סירופי ם ושקיו ת 
מי ץ בי ת קלי ה 
ומשווק ׳ מזו ן 
ואשל־־צ . אליה ו אית ן 3 
(בי ת גיוון ! 

טל . 981 1171 . 9610747 


עיס ף פ ל 

מכשי ר חשמל י נוית י 
לסגיר ה הרמטי ת ש ל 
שקיו ת גילוןע*יחום. ץ 
אידאל ׳ לאחסו ן מזון . אריז ח 
כריכים , עטיפ ת חפצי ם 
שוגי ם ובגדי ם בצור ה 
הרמטית . 

המחי ר 49 ש* ח 
/־ 2 תשל 1 מי ם 

ש ׳ חינם ! ב ל המזמי ן ■ע 1 טףכל ־ 
■קבלגגליל י ניילו ן נוספי ם ומ - 
גמ ר המלא ׳ 

ישרא ל בן־צבי , נרוזונרג 2 .ת־ א 
ט ל. 8681 10 


הצילו □ 

החנו ת הנחל ה והמקצועי ת 
לצדב * צילו ם בישראל . 

י כ ל סוג י המצלמו ת 
* עדשו ת וו ם 
י סקוגות , מסרטו ת 
•מחלק ת ציו ד מעבד ה 
י שיח ת מקצוע • מהימ ן 

מבצע ! 26% הנחה ! 
אלנב י 21 (נ 1 י ן נזמלו ח 

5-687797 * 679 * 


צמחי ה 


וימינו י 

״ חדר , שינ ה * סלוני ם 
* מזנוני ם ־ חדר * ילדי ם 


רהיט י "גד " 

מזמני □ ופינו ת אונ£^ £ 
סלוני ם ושולחנו ת 
סלוני ם 

איכו ת וגימו ר מעול ה - 
בסיטונו ת וליחידי ם 
במחיר ■ המפע ל 
ח 1 ווז:ת־א . רוו ■ הוצ ל 164 
טל . 824738 

חנזיול : ח־א . ווו ■ ב ן יעט ר 28 


נ& ר 

גיד 1 ל צמחי ם בהנא ה 
ובל א ראג ה 
בוא ו להפג ש 
(לל א התחייבות ! ע ם 
היועצי ם הבוטניי ם שלנ ו 
כד י לתכנ ן א ת הצמחי ה 
בתי ך הבי ת 
לדיר ת ר.נ ג א ו לגינ ה 
וה י נווובו ב 60 , גבעתיי ם 
0 ל . 736944 , 727745 



סנו־לר־יו ת 11 ררזיסי ם 


בוא ! 

ל״סנדלו״תבבלי ׳ 
תקו ן וצביע ת נעליי ם 
מבצ ע החודש ! 

נעליביתשל׳־טרמסס ־ 
שנו ן בבל ■ בפס ג שלוק ל 
טל . 460164 


ת 

ככ ר מדכ י 
ישרא ל 7 ו 
מל . 239455 ־ 03 


מחיצו ת גב ס 



מס ׳ 1 בעול ם 
כולו - 
0£8 א 51 


צרג ׳ ריהו ט כפר י - מוד , 

. . * מערכו ת ישיב ה'סלוניו ת 
*מזנוני ם *פינו ת אוכ ל 
.־.;־. . :*חדר ינוע ר . . 

— רהיטי ם מע ץ מל א - 



אולמו ת תצוג ה ומכ י 


ראשל״ צ—חנותהמפמ ל{ 600 
י חז ׳ ההגנ ה 36 א . התעשי ה התד ט 
. ״ (עי׳ י גלי ) טל . 9612730 - 
: פתוח .בי ן הוסעות ; א׳־רסס.ס 2 ן 00 ■ 

■ ־ ■ י 1 םשגתסס.ו- 2 ־ס 0 .פן■: / 
ירושלי ם—-לך!*־ - אזווהתט ^ 
א״ו י ' 20.06 ך 60 ! 09 ,;ן 01 בת ; חצאוזהשב ! 


אור * הנדר י 
*מחיצו ת גב ס 
שיפוצי □ * נגרו ת 

טל . 372059 
איתורית : 7549111 
מנוי : 301 


מסגריו ת 


מסגרי ה טובי ה 

מבצ ע כ ל עכוח ת מסגרו ת 
* סורגי ם דקורטיביי ם 
:!מעקו ת ; ן|׳ 1 
י < 0 ו 4 אסבס ט ^ 

מודיעי ן 26 נני ; 3 י ק 0 ל.' 6 ד 


גפלססי ק 


פרספק ס ומוצרי ו 

מפרספק ס הזגו ג • 1 ת ר 
יפ ה!בלת י שבי ר 
חתוך -ליטוש -כיפו ף 

מוצר ׳ פוס 1 ם 
■עו ל חינ ם 
5% הנח ה(בורדת ן 
למבי א מודע ה זו . ■ 

. נוזל ת בנימי ן 130 ת־ א 
027104 . 819621 ' 


די■••*■ • >* 46 ייי י 

1 י י ■ ל ^ , ^ 1 

עייי ה ומכוני . נ ם מ 


י חדר י שינ ה 


• פינו ת אוכ ל 
וח י הרצ ל 29 תל־אבי ב 
טל . 827470 


"יזססט ן 

־ חידושי ם 1 תיק 1 ני ם 
: " מערכו ת ישיבה , 
סלוני ם 

עמ ק יזרעא ל 9 תל־אבי ב 
טל . 831839 


אפשרו ת 
למידו ת מ ז 1 חדו ת 

"בלק ן מיטות ׳ 
רח ־ ב ן גמליא ל 5 
יפ ו 

טל . 834371 


אי ך להגו ת 
מהרכב ת רהיטי ם 
ולהסו ך 
30% י 40% 
מהמחי ר 

א. ש.ד . 



רהיט י אירופ ה בע״ מ 

סתח־חקורי . 3310 ׳ עיו ן 27 
0 ל . 911801 .108646 
4 קומו ת רהיטי ם במרכ ז פ־ ת 
ס״יניי ו ניי 1 ) . #״ 1 יו־# . סיו - ■ 0-11 

• מזרונ י ־פילי ־ במחי ר 
הזו ל ביות ר בארץ ! 


דגג ר החיב ב 


יגי\־ 1 .. . 

״״ 0 

0 "ס ן 


0 ל . 358760 


רהיטק ט 

המרכ ז לרהיט י איכו ת 
ר 1 ז ־ הרצ י 63 נתני ה ק ׳ ב 
טל . 31396 . 40663 ־ 053 
(מע ל שטיח י ראובן ! 
כ ל סוגירירהיטי ם 
נהנריל ח משר ■ אחדו ! 
ומש ■ ו ן או ו 


שרעב י -^ 85 ^ 

אביזרי ם לרכ ב 

־ ניסי י יניישגי ס יורונ י 
000 10 10 

־ ""׳נקר י □־יוד ■ קו ו אד , 
000 30 ש 

י מועי ל ריר ■ 000 8 * 1 • 

־ יזי ו טי־ פ *:■ 0 
<יי י וניקויי ם אוסגר . 
וייתקור . 000 96 י ט 
׳ נבלי ם לי-תוע ר ועגר. ו 
0.000 ! ש 

׳עו ר שי ל אביורי ם 
במחירי ם הזולי ם ביות ר 
בארץ ! 

י ח.ננגי . 2 * י־ ו ס ל 774063 




יעו ץ והדרכ ה מלא ה 
ע" , אנש י מקצו ע 

הקישו ן 16 בנ י ברר , 
טל . 784411 נ ס 


,מועדו ן צרכדסדקורא י אי־ ר 20.00 ־ 09.60 , ושבת : מצא תמ ! 

: ־ ■ י • ■ , . . : סנ 0 י 6672 תראבי ב 643321 ) נזזזלק ת מוועו ת שי ל המועדון. • 1.292342 ^ 



תכנון : 

• יצו ר ושוו ק• . 
'ארונו ת מטב ח לפ י 
. '.הזמנ ה , 
״לע י ־ * חי ל השריו ן 79 
־• ' , ח : א י 3 ? 374 ־ • 

׳משלי ם - שלוסציו ) • 

. וימלנן ■ 20 2 . 49899 ־ 62 " ; 
וחגי ה - מוט ע 1 . 

. : .{ 7.053:2724 ■ -": . 

ב < י גלן | ״ חזו ן א! ש 3 ; 

־,־ ■ 708232 : 7 . ־ - 0 , - .- : 

י * 1 .ילי ו לד: 0 יקןלונ־־ 34 ; , 

זי , - - ־ 843930 :/־ ל -י - 






י • ייצו ר ציפויי ם וניסויי ם 
לרכ ב , . 

■ציפ ו םזשבי 6 0110 קרנב ל 

20.000 ש : . 

ציפו י חושבי ם םר 0 קטיפתי ת 

50.000 ש ־ 

נ־ב״ר י •הרא ל 2 ת־ א ס ל 2 * 3866 



^ ££1 ^ז 0 | 3 | (^ 0 


אביזרי ם <דה ב 

׳.:־. ■ ^■.־מרם ; 

!בואנים ׳ ומפיצי ם בישרא ל 
חניי ה ללק 1 ת 1 ו 7 : שח ת ארי ב 
ת ; ת״ א ו ח ו׳זונב ח 4 ; ־ 
טל - 4 ^ 11:4146 * 813 ■ 




11 <.; • ן ׳ 


די ו 


* 


־ 






























מועדו ן צונד ם 


מוש ג חו ש בעסקים ^ 


ש״סוצי ם | אנדגי ס 


יהיצירה " 

* הריס ה ־ בני ה י טי ת 
־ אינסטלצי ה ־ השח ל 
י צנ ע 

־ שפרי ץ סמנזרטק ס 

מש ת - נצניסו ן 44 ! 
ונעח״ ס ס י 317879 



ה *י-§ה 1 , 6 </ ת וה?ח 1 ן 




שי ש ־ ח ן 

■י י יג־ני ד וי.תי, 1 ת 
( י 110 ׳ שי ש ■גר[ , ( ! 
*■סי ז ■מגיי ר <זי. 11 ירי 0 נ*ר י 

י זי ' ■יו!, * ' סויר י 

פתח י יזקנר , 

וי י ׳ 499 ■ו י ננססנ׳ ס 


£' £ ?ז/ * 

מסיני* 1 שי ש סא ן 
שי ש לזזטבחע ן 
ייצו ף טישמביחסוגי ס 
במווירי ס מע ן מ ם 
וס ־ וימ ס * * תח ת ווחר , ס־ ת 


0 .מ. א תוספ ת 
מקצועי ת מעול ה 
לשמני ם ודל ק 
8 .ח. א •ות ר עוצמ ה 
וחיי ם למגנ ע 
וניצו ל אופטימל י 
באנרגי ה ודל ק 
להשי ג בכ ל חנויו ת 
אביזר • ונ ב 1 מ 1 םכיס . 
•בוא ן בלעד י 

אורג־ י אינגונשיוג ל 
וח־אלעורהלו ׳ 17 
ירושלי ם 

סל . 143 .02.524 141 ) 533 


הב • הב י בעי ר 

סלוןפי 1 גול ד 

למוצר י חשמ ל ביתיי ם 


ומ!ה,תנגיאיםד 2 
0 ל . 04-666144 ,683486 


סל . ( 923406 

9233029 


שטיחי ם 


/ ^ 1 ^ 0 |ז ת 

שטיחי ם 
ותמונו ת קי ר 
בקסד ת י ד 
״״יי ! מי־ ס 1-111 . 
סתתחקיר-ט י סיבסגנינ ס 




- כלי־בי ת ומטב ח 

• מתנו ת 

* צעצועי ם 
יבגח ם 

" דבח־נחוש ת 

/ 7 * תתר-ו ת 

וח י יפ י 65 ירושלי ם 
02-249872 


11 רכ ב 


מפעל י מתנ ת 


ק.ח״םהאיצטד ז 1 ן 40 
טל . 726467 ־ 04 
תפולו!.קריייתצ י ו 41 ל 
ט ל 066-06373 


מוחמ ד שרי ף 
"צו ר והרכב ת 
מוצר י אלומיניו ם 

מפעל : נפ ר יפי ע 
0 ל . 77145 ־ 065 

המשרד : דנוריר . 

סל . 067-87378 


ה? 6 ! 


בוטי ק ־ גלוי ה 

אופנ ת נשי ם . 
ממיט ב המעצבי ם 
, תכשיטי ם בלעדיי ם 
ארג 1 ן תצ 1 גו ת אופנ ה 

הוצ ל 74 נאו־שנ ע 
0 ל • 70789 057 


חומד י ני 7 ! ו 


קלי ר כימיקלי ם 
חומו ׳ 1x101 ׳ 1 ׳ז!ו ׳ 
לסיטונאי ם ו 1 וו 0 יו ח בלג ו 
בנ ל רחב י האר ץ 
מחי ר ושיח ת לל א תחרו ת 

34666 ־ 067 . 34464 ־ 067 
עמ ק שו ה בי ש 


חלפי ם 




בע־ מ 

גגו ת רעפי ם 
עליו ת ג ג לחדרי ם 
בני ה כפרי ת 
ב״שרח'קחהיסוד 9 

0 ל . 76031 ,77767 ־ 067 


•רוח ם עזר א 


חלפי ם לב ל סמ י הרכ ב 
א 1 *וו* 0 לינ ב 
חצנו ■ שנ פ 
0 ל<|| | 71377 . ו 7701 


מוצר י רזו^סו ל 


שו ק העמ ק 

הש 1 ק שי ש ל ו אב א 
נמצ א בעמ ק שר ה 
י מבח ר מוצר י מזו ן 
י צעצועי ם 
־ כל י בי ת 

מבח ר וח ב ואוי ר 
מזוצר • בש ר 

שרו ת ארי ב 
להחואו ח 
הוהל ת שו ק העמ ק 


מרצפו ת 

ו 7 זרמי 7 !ר ז 



זיפו ת גרו ת 1 


ויפו ת בז ק בע״ מ 
חבר ת לויסו ת(איטו ם נ 0 מ 

י *סח ת * 11100 * וחז ו ח וסיס ■ ש ח 
• סחזוומחסק׳מ ו ־ 1101024 ■* ■ 
*׳ 6 * ■ י * 1 ה 1 ו* ח 

ביצו ע מ*די ז ושיפועי ם 
•עו ץ חינ ם 

ב**ש . 111 ה* 1 וווו> ח 11 

טז** 0 וז.*י 1 §ו 011 4 


חומר ״ בני ן ־ 1 




ח ח רי ס מי״/ז־ ס 
י י• ״ י ■ י ■ ני׳ז ז 36 •פ ו 
ט י ׳ 83670 


היס ה 

אופנ ה ) 


תריסי ם 1 


תריסי ם - ויטרינו ת 
א 0 .ו 0 א * — חכוכי ח 
נ־ 3 חמיןמ׳ 0 
לל א ויני ח והצמד ה י 
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פנויים , 

פנויו ת 


ו ו ימני , 
ט 7 ולו ג 


גררתי , א ת אינ ך מזוודה ! 

: ס^פז ב לטעינת ! 

1 14 אנ י מ ת 45 ואלמנ ה מז ה שב ע שנים . א ט 
(לה ב בתרי ס שעזב ו מב ר א ת הבית , וסבת א למסם ר 
מד ע גרו ז מרובינציה . אינ י יוצא ת מ ן הבי ת בער ־ 
ל ג ג י יזי ן מ י שיוצי א אותי . הוספת י עשרי ם קילוג ־ 
רבלמש^ל י ואנ י נראי ת רע . מז ה שני ם של א הי ה ל י 
גלפגןף&ינ י ע ם גבר . אנ י נתונ ה במעג ל קסמים . מ ה 

. 1 ו<ן 6 ן< 0 ■ 

זןעיע ד 

^ עו ד מזר ם נחח ר לעומק־הקורה , יהי ה על י להני ח כאן , 
מ י למך , פיגו ם כלשה ו ש ל הבנ ה אש ר תשמ ש אחת ־ 

נ ו ממסזלנעדא ח פתרון . 

ולמנו ת רמ ת שנשאר ו תקועו ת כאלמנות ן סבורו ת 
ממ ז ובתמי ם שה ן נקלע ו למצ ב כגל ל וי־כרו ן הקשר ־ 
נל־תזוקשהי ה לה ם ע ם בן־הזוג . קש ר אש ר נגר ע בו ד 
*ע ר כא ן על י לנפ ץ אמית ה מוסכמ ת ולקבו ע כ י ז ו 
; מט ! מינ ה האמיתית , אל א ר ק גירס ה אח ת מנ י רבות . 
לאמית ו ש ל רכ ר נחשפ ת אש ה כו ו בבת־אחת , לרוח ־ 
פתי ם המאיימ ת לחדו ר מכ ל החלונו ת ושא ר הפתחים . 
מוזווו ח וניצב ת מו ל שו ק ההזדמנויו ת ונחשפ ת 
לשאלו ת ומ ת ומודרניות , שמור . שני ם רבו ת הית ה 
מוח ! פעתשך . מ ה לעשות ? ע ם מ י ומתי ? ועו ר כהנ ה 
גתו * נתחיל ה מגיבו ת כמע ט מל ן בהתכווצות־פת ע 
זלס ג וההתעיו ת , וה ן עוברות ־ תקופ ת אב ל וצימצום ־ 
^ול ס ח־אססי י לאח ר תקופ ת מ ה מתרווחו ת אחרו ת 
משירו ת וחחרו ת אט־א ט לשר ה הפתו ח ש ל ר״אפ י 
,שזז ת 

מ ה נמ ר לרע ת היכ ן בדיו ק מסתיימ ת תקו־סת־אכ ל 
מילה ■ ורחשי ׳ לצור ך הסתגלו ת והיערכו ת לקרא ת 
ומיס ז פוזחיש ת זו ■ והי ק נמי ת חסימ ה מגושמ ת מ ד 
.ומ ק האטומ ה לב ל גירוי . כאיל ו ב ל הגירוי ם ה ם 
מזמנו ת מזייפו ת שצרי ך להתגונ ן מפניה ן על ־ 

דמה ז ממושכ ת במקלט . 

ימי ה כז ו במקלט . המוג ן והמבוד ד מכ ל עבר . גוו-- 
^ ־ ־ . 

. נמאס ו מוסג ר אוסיף , כ י לגברי ם המתאלמני ם 


שנתה־ס * 

ן'.'• ■ ( 1905 י ד- 966 ■}■ ) 


בגי ל מבוג ר(אינ י יכו ל להגדי ר בריו ק מה ו "מבוגר־׳ . 
אנ י יכו ל לזמ ר ר ק כ י כוונ ה הי א למ י שנמצ א כב ר 
מעב ר לגי ל העמידה) . אנ י מנס ה בכ ל רר ך להביא ם לכ ל 
הבנה , לפי ו יקפיד ו מעת־לעח . ג ס בתקופ ת האב ל הק - 
שה ־ להבי א ת א עצמ ם ליר י פורק ן מיני . ול ו על־יר י 
פעול ת אוננו ת גרירא . אנ י יוד ע בשל ב ב ו ה ם נמצאי ם 
ה ס אינ ם מסוגלי ם כל ל לחז ר אח ד אשד - אול ם י ש 
מקו ם לחש ש כ י כתו ם תקופ ת אב ל ממושכת , ל א ר ק 
עצביה ם ורגישות ם המיני ת תקהה ■ אל א ג ם אות ה מער - 
כ ת עדינ ה ומורכב ת המופקד ת ע ל הפעילות־המינית , 
אול י ג ם הי א תצ א מכל ל שימוש . 

לכן , ג ם א ט הו א סבו ר שע ר סו ף ימי ו ל א יהי ה יות ר 
ע ם אשה , אנ י גור ס כ י יהי ה עלי ו לעשו ת פעולו ת מסו ־ 
יימו ת כהווה ■ על־מנ ת של א יגר ם ל א נז ק חסר־תקנ ה 
בעתיד . 

ואיל ו א ת גבירתי , ג ם א ת הוצא ת א ת עצמ ך ל״פנסי ה 
מוקרמת ״ בגי ל 38 כאש ר החאלמנת . מתקב ל הרושם . 
שהגע ת למסקנ ה שכב ר עשי ת א ת ה״יומית " של ך כא ־ 
שה , ומלא ת א ת מיכס ת חובת ך עלי־ארמות . והנ ה א ת 
זכאי ת סוף־סו ף למנוח ה מכ ל העו ל המייג ע הז ה ש ל 
גברי ם וש ל מין . העובד ה היא , שאי ן כ ל קוש י לצמצ ם 
א ת החיי ם ולוות ר ע ל קט ע של ם ש ל התבטאות . על־כן , 
לאמית ו ש ל דבר . החיי ם שא ת חי ה כיו ם אול י אינ ם 
מספקי ם במיוחד , אול ם חינ ם קלי ם ונוחי ם למרי . 

המשפ ט המזעז ע ביות ר במכתבך , הו א ז ה ב ו א ת 
מציינ ת ש״אי ן מ י שיוצי א איחד" . כאיל ו א ת מזוור ה 
א ו חפ ץ מיטלט ל ז ה א ו אחר , א ו לכ ל היות ר כלבלב ־ 
שעשועי ם שמוציאי ם לסיבו ב בחצ ר כשרצוע ה כרוכ ה 
לצווארו . עלי ך להכי ן כ י לב־לב ה ש ל הבעי ה כיו ם רינ ה 
העובר ה שהפכ ת א ת עצמ ך לכבד ה ול א ר ק במשמעו ת 
הטהור ה ש ל משק ל פיזי , אל א הוספ ת על־כ ך א ת תה - 
לי ך ההתאבנו ת האידיאולוג י כביכול . ש ל אלמנ ה הת - 
קוע ה לל א מוצא . א ם כ ך מ י לס י רעתך , במצב ך הנוכחי , 
יוכ ל להוצי א אות ך מ ן הרביצ ה המתמשכת ? 

לל א כ ל ניסיו ן להישמ ע ציני , א ו מעליב , אנ י סבו ר 
כ י נית ן בהחל ט למצו א גברי ם ל א מעטי ם שתוספ ת 
משקל ך דווק א הולמ ת א ת טעמם , א ך ספ ק א ם נית ן 
יהי ה למצו א בכל ל גבד ם ע ס מנופ י חרמ ה בסד ר גור ל 
כזר ״ שיוכל י להרי ם ג ם א ת משקל ך הנפש י הנוכח י - 
ולהוציא ך החוצה . ז ה חמ ה יותר . אולי , לגירס ה מתגונ - 
נ ת ול א מוצלח ת במיוח ד ש ל אגרת־הנסיך־ר״גואל־את ־ 
הנסיכה־המנמנמת . מאש ר התייחסו ת רציני ת א ל עצמך . 
אול ם העונר ה כ י טרח ת לפנו ת למרו ר ןה,מעורר ת 



בהחל ט לזי ק ש ל תקווה . כ י אחר י שבע־שנות־קיפאו ן 
מוחלט . כב ר ק ל ל ך יות ר להישא ר במקומך , מאש ר 
לנו ע ולשנו ת דברים . מ ה ג ם שעל־פי־רו ב הסביב ה 
חברתי ת הי א ז ו המוטרד ת נגי ז אל ו שנתקעים , ול א א ל 
התקועי ם בעצמם . והנ ה הפלא־ופל א הוו ת אצבע , נטל ת 
קולמו ס ליר . וכתב ת מכתב . 
משה ו בהחל ט זז . 

ועת ה לשאל ה מ ה לעשות ? אינ י מכיר ך ד י הצור ך 
אפיל ו כר י לנסו ת ולנח ש מ ה כרא י ל ו לעשות . א ך לפ י 
שע ה אי ן ז ה חשו ב כל־כ ך מ ה תעשי . העיק ר הו א שתע • 
ש י משה ו שיני ע אות ך ע ר שיחזו ר אלי ך כוש ר התנועה , 
ע ר שהפרקי ם אש ר החליד ו קמע ה ישיב ו לעצמ ם א ת 
גמישותם . עלי ך להוצי א מחו ך הרפרטוא ר המוכ ר של ך 
מ ה שביכולת ך להציע . לטרו ח ולאח ר בבית ך ל א חשו ב 
א ח מי . הר י בשל ב ז ה א ץ א ת אמור ה ערי ץ למצו א בן ■ 

־ זו ג לחיים . אל א לשפש ף ולהסי ר מע ט מ ן החלור ה ותו ־ 
לא ! 

ושיהי ה ברור . בל י שו ם שטויות ! א ת אינ ך עומד ת 
להכרי ו ע ל מבצ ע ריאט ה קטלני . (משה ו כמ ו עשרים • 
וחמישה־קילוקרמי ם בשש ה שבועות ! לפנ י שהואיל * 
בטוב ו לצא ת א ל בי ן הבריות , ללכ ת לי ם בבגד־י ם בל - 
ב י ולהפש ט בפנ י אר ם זר . רבי ם וטובי ם נפל ו קורב ן 
לתעתו ע הרוו ח הזה . אש ר נוע ר אך־ור ק לבזב ז עו ר זמ ן 
יק ר ע ל עניינ י ריאט ה א ו קוסמטיק ה ל א רלוונטיים . 
הגב ר הב א בחשבון , הו א ר ק ז ה שא ת נראי ת ל ו כדיו ק 
כפ י שא ח נראי ת ברג ע זה . ז ה שמקב ל אות ר כפ י שא ת 
כרגע . 

מיות ר לשאו ל אות י היכ ן תמצא י אותו . ל א שכחת י 
ל ך א ת המשפ ט האומל ל -מ י יוצי א אות י 7 כלומר , י ש 
ל ך איז ה ציו ר שטות י במוח ך לפי ו מישה ו יחדו ר בטיס ה 
דר ך חלונ ך - מכל י שא ת תנקפ י אצבע . כ ן ז ה בוורא י 
ל א ילך ! כר י להצליח . ול ו במעט . עלי ך לאסו ף א ת 
עצמם . לאזו ר מע ט כוח , ולצא ת למ ה שנהג ת ג ם א ת 
פע ם לכנות : ציר . 

והעיקר : ז ה ל א אמו ר להיו ת קל . א ף אח ר אינ ו מש - 
לד י א ת עצמ ו כ י לאח ד זמ ן כד . ר ב ב ו התרגל ת לבדיד ר 
תך , א ת אמור ה להצלי ח מי ר בכ ל מעש ה יריי ה בשל ב 
ז ה ותר י ר ק ע ל הרעיו ן הפתט י שמישה ו יוצי א אותך . 
א ת חייב ת לעצמ ך ר ק א ת עצ ם התזוזה . לל א שו ם קש ר 
לתוצאו ת ההתחלתיוח . 

א ל פתר . אחר י התזוז ה הקלה , תכו א עו ר אח ת - 
ארוכ ה יותר . ואחרי ה עו ד ועור . 
וא ז אול י תחזר י ללכת. * 


פת 1 ת: 00 .' 9 ו- 8:30 ס 
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חב ר 

מאות ו 

כוכ ב 


ופנהליטנינונסק י 


אצבעו ת ירוקו ת 


נד*הלטר 1 


הו א רוצ ה להתמשפ ח 

* * אח ר שהו א לוחו ! לל א ח ת להגנ ה ע ל זכויו ת 
* ! היהירי ם(והיחידות ) בארץ , ל א כדו ר א ם שבתא י 
הגי ע לתכני ת הער ב ר ק כר י ליצו ר באמצעות ה קש ר 
ע ם ב ת זו ג חרש ה(הו א גרו ש מז ה שלו ש שני ם וא ב 
לבת) , א ו אול י חשו ב ל ו יות ר לנצ ל א ת במ ת -חכ ר 
מאות ו כוכב י כר י לטעו ן בצור ה מרוכז ת א ת כ ל מ ה 
שי ש ל ו נג ד הוזכרה , נג ר הממסד , אש ר נותני ם י ד אול י 
בבל י דע ת לקיסוח ם ש ל הפנויי ם בארץ , בעיק ר בתחו ם 
הכספי . 



ענתא י -*מחפשי ם זי/׳ז־יליר . זעו^אי ס ע וןת״) ׳ 


א ת טענותי ו המאורגנו ת כהלכ ה(אחר י הב ל שבתא י 
הו א מהנד ס תעשי ה וניהו ל ומ י א ם ל א הו א חיי ב לרע ת 
לארג ן דברי ם מור ח מסודרת ) ל א נבי א כא ן עכשיו . 
לכ ך נייח ד השבו ע חל ק נכב ד מומ ן השידו ר הוז י ש ל 
-חב ר מאות ו כוכב' ■ הצ ד האח ר שלו , שנרא ה מענ ץ ל א 
פתוח , הו א חוק א הג י האישי . ואול י - בר י ל א לקלק ל 
- מוט ב לצט ט וברי ם כפ י שכת ב אומו־ מ -י ש ל י סו - 
נ " טובו ת להתמשפ ת מחיש ׳(כז . ז ו ל א שגיאחז־פום ) 
-על^ ל התענו ג הכרו ר מר י מי ו לקו ם בלל ה פע ם 
חטיקיי ז ולקל ל * 1 ההמו ק הנורה , וללכ ת למהו ת 
לע נוו ה ע ס עתיי ם אוזטו ת ומכהקות , לאוחאוזוזדו - 
רהולומ ו ל ה שהתגעגענ ו ישהת י נראז ו נסל * להתוו ■ 
ב ה ע ם ההותנ ת שנאט ה כנ ר אכלה י הטו ן ואי ו ל י בווו ■ 

, <י'יט^שאנ י אתק ז אתהגרנייסו״אשהא ה הפק ר 
מש ל הטז . להני א ואו ת טקוייק ה להכר ה טהעבורז ! 
ש ל תא ש ח שנננ ס ה לויו ה חדש ה ולהתפע ל סהני ת 

■^!!?.^נד״ליר-י ד 

ע ד מ ! ישטע , ר ק קט ע ממכת ב שכת ב לנ ו שבתא י 
לי . אפש ר לעמו ד ע ל טים־טיפ ח מגישת ו 

ו^סי^ונמת ^ 

;?גגג׳ייי־יי״ ז 

־-! 44 ' י ; י:;־:־׳ ■ . :.; ג ־ • י 


פרח י ח ג המול ד , 

ך * אפו ר והשחו ר ע ל גווניה □ הרבים , צבעי ו הקוררי ס 
1 •ש ל החורף , נוסכי ם כנ ו עצבו ת בלת י מוסברת , 
המעביר ה א ת מצ ב רוחנו . ע ל רק ע ז ה מובנ ת תשוקתנ ו 
לססגוניו ת ולפריח ה דווק א כימ י סגריר . 

העול ם הנוצרי , המצו י ברוב ו בארצו ת הקור , נזק ק 
במיוח ד לחריגי ם הללו , מ ה ג ם שרא ש השנ ה האזרחי ת 
ות ג המולר , שנ י חגיה ם העיקריים , חלי ם בעונ ה הקרה . 

קקטו ס ח ג המולד : כינו י אחי ד לשנ י צמחי ם כמע ט 
זהים ; שלומבוגי ה וזיגוקקטוס , כ ל ההכר ל ביניה ם 
מתבט א בשינו י ק ל בצורת ו ש ל הפרח , נוס ף לכ ך מר - 
בי ת הזני ם התרבותיי ם הינ ם בנ י כלאיי ם ש ל השניים . 
חל ק מהזני ם מתחילי ם לפרו ח כב ר בנובמבר , בעו ר 
פריחת ם ש ל זני ם אחרי ם נמשכ ת ע ד פס ח ולעיתי ם ע ד 
האבי ב המאוחר . הצמ ח ק ל לגיח ל ומקש ט א ת סביבת ו 
בפריח ה שופע ת בצב ע ארו ס עז . הקקטוסי ם הלל ו 
משתייכים , אמנם . למשפח ת הצבריים , אול ם מוצא ם 
מיעו־ותי ה הטרופיי ם ש ל ברזיל , ש ם ה ם גולי ם ע ל גזע י 
העצי ם הרמים . שורשיה ם נאחזי ם בחומ ר האורגנ י הע ־ 
שי ר והל ח הממל א א ת השקעווריו ת והשקעי ם בגזעי ם 
הנ׳ל , משתרשי ם בה ם ומתארחי ם במרומ י צמרותיה ם 
ש ל המארחי ם בעל־כוחם . באופ ן ז ה ה ם מצליחי ם לה - 
גי ע לאור . המנו ע מהשגת ם ש ל צמחי ם נמוכי ם ביערות . 
בתנא י כי ת רצו י לחקו ת תנאי ם אל ה ולספ ק לצמחי ם 


הלבלו בהדור . ססטנע תע ל רק ע דהט־י ד £$7 

תערוב ת מכבו ל ואדמ ת עלי ם ע ם חו ל וחסר ה קלף 1 י { 
כ ן י ש לשמו ר ע ל לחו ת בעונ ת הצמיח ה והגידו ל 
סר ח ח ג המול ד - פינו י לחלבלו ב הדור , מוח ן ג 
ב ע ארו ס א ש בעונ ה ז ו ש ל השנה . זה ו שי חגו ( 
המגי ע לגוב ה ש ל 4 ־ 5 מטר ■ למעש ה פריחת ו *י ו 
פריח ה כלל , אל א העלי ם העליוני ם ש ל השיחטוי ן 
ויוצרי ם שושנ ה לוהט ת המזרקו ת ברא ש השי ח 3 מ 
מרהיב . פרחי ו האמיתיי ם ש ל הצמ ח הסקמ^ז ע 
בים , וכמע ט כלת י נראים . הצמ ח מסתג ל לכ ל 79 
ולכ ל איזו ר י ש ר ק להקפי ד ע ל השקיו ת תכופו ת נע ז 
אפש ר לגר ל אות ו ג ם במיכלים , בתו ר צמ ח כי ח וו ו 
איננ ו ט־ ח ויכו ל להצלי ח לל א בעיו ת א ם ר ק 81 *ן ! 
ל ו או ר מירכי . חשו ב לדע ת כ י הצמ ח רעי ל וי ש להי מ 
ממנו . כאש ר השר ף החלב י שנפר ש בע ת פציעת ו מ 
הצמח , ב א במג ע ע ם העו ד נוצו ת צריבה , הגוופחו ל 
קו ת עו ד ודלקו ת עיניים . אצ ל אנשי ם אלרגיי ס ע # 
להיו ת תגוב ה חמורה . א ם השר ף חוו ר לקינ ה מו ז 
רלק ת בררכ י העיכו ל וי ש לבצע , במהירות , ממ ז 
קיבה . העזר ה הראשונ ה במקרי ם מל ה זז) ( גריטזה ל 
א ה ו/א ו שתיי ת חלב . ■ 


ו״ ו פנח ס יוו ן 


רופ א 


ל א רוצי ם לישו ן 

ף 1 לובי ת בענ ץ בעיות־שינ ח ה ן מחשכיחו ת ביות ר 
1 •כרפוא ה יום־יומית . טבע י להני ח שנוש א שכי ח 
המהוו ה מרכי ב כ ה בסיס י בחיינו . יהי ה מוב ן ובהי ר 
לעוסקי ם נו , לצערנו , המציאו ת ערי ץ רחוק ה מכף . 
למעשה . איננ ו מביני ם עדיי ן באופ ו מל א א ת תפקי ר 
השינ ה א ו א ת תסקי ר החלום . אב ל חל ק ניכ ר מתהליכ י 
^ממיימהלימ ם אל ת מו ז שממנ ה הפיזיולוגי ה 
ך י המת ת"נל ה ככ ר ומשמ ש ) מ הרפוא ה ה ן לאבו ד 
נ ה וה ן לטיפו ל בבעיו ת שינו־ " 

, נויק ת תהלינ י "שע ר נעשי ת בעזו " שילו ב של ד 
שו ו אמצע י רישו ם שינויי ם נמתרי ם חשמליי ם טמנו ! 

קמקחע ק.מעליי ■הלכ.י^מ"- נ ס ש ^ ' . 
״ ״ יי י משול ב ש ל שלוש ת ומצע י הוישו\שהד י 

כדנ ו בכ^מהל ר חשינ ה ש ל הנברק . כשהו א מתחי ל 
רשלמ ם השוני ם ש ל השע ה ושל ב תהתעוווו ת 

,^קו ת באל ח דורשו ת ל א ר ק ציו ד מתאים . אל א גם ׳ 
2 * 2 מתאימ ה ה ו כחפעלת ו^מענת ז •^ישוס־ ם • ; 
ילל ו נערכו ת ־ סרץווו ו כ^הירמ 0 ־ות:שזה : 

'■' ־ ';:^ן׳■'^' , ••!';..; ! 1 ■ י י ר.- • י ]<־ ' 


מיותרו ת ולעוסקי ם ככריקו ת אל ה מומחיו ת פיתו ח 
וה ם קרויי ם 1£115 *?* 00£ א 1 ^ 1¥80 מ 
בלעז . מסתב ר שבשינ ה נורמלי ת י ש שנ י נמיר * 
באח ר נרשמו ת תנועו ת עיניי ם מודח ת ח ה ממ ה בלג י 
שגת־ 1 ^£ £ (קיצו ר -£^\ 0 ^ £¥ £ 10 ? ^ 
'דא 1£ \) . בשנ י ל א נרשמו ת תנועו ת עיניקמל ג 
והו א מכונ ה שנו/-לא־ 1 ׳א 11£ בלעז . חלוסז ת מומ ת 

במרכי ב השיג ה ב ו נרשמו ת תנועו ת עיניי ם 
י 1 ״ י״ - ■ 1 י 

; 

. . 

ב ה בארבע ה שלביו ש שנת־ 1 \£.£ , לעומ ת מת* * 

ר ק 25% מזמ ן השינה . 

כשאנחנ ו נרז־־מים , ראשי ת אנחנ ו עוברי ה ** מ 
שלב י שגח־לא־^ ££1 . בסו ף השלב ; הרגיע י " י 
כי ב שינ ה זה , נעשי ת השינ ה פחו ת עמוק ה,מומ י 
כי ב השינ ה ע ם תנועו ת העיניי ם המהיחו ( ־ * 5 
1 א££ . היח ס כי ן שנ'ת-לא־ 1 ^£. 8 ; לשנודאג " 
שומ ה מאד ם לארם . אול ם בממוצ ע מופיע ה פקו * 
1 ^ 11£ אח ת ל־ 90 רקו ת ומש ר זמנ ה משהם ■ מ * 
השינה . מחוחי־זמ ן שנת־ 1 ^£ ^ כחתיל ח השמזי * 
.ש ל כ־ 15 דקו ת ובסו ף השינ ה ה ם יכולי ם 
ל ו שע ת שלימת . שנת־לא- 1 א£ £ ננרלי^! ' 
1 ׳ל?£. £ ג ם בהיבטי ם נוספים . למשל י ק* ב #* מ 
לח ץ הר ם וקצ ב הנשימ ה סדירי ם בשנח*ל}ר 4 * ך 
ואינ ם סדירי ם בשגת־ 1 ^ 11£ . . י ־ ׳;; , 
חסרעו ת בשינ ה יכולו ת להתבט א,סזוס ו ^ן^ ׳ 

נח־ית ר ובשינויי ם בקצ ב הביולוג י של,עירם|| ^ 

־ 1 ״ ״׳ ־ ־*־""יי׳״״״ י 

. 

1 

1 

1 

חולפת ; תו ך זמ ן קצי ■ יציי ■ ל 30 זו ? ל ^^ 1 ■ 
.לדע ת שבדוולשינ ה םש 5 |יעי ס 
נון , ה ן ע ל שנת־לא־ 1 א£ ^ וה ן • 

; אסורמ ׳ בבמ ח מחלו ת א ו!הפרעזתי־לק;^^^ | : 
׳נ^וזש ת אלה . לל א פיקחז;רפואי - נ^אים•; ^ : | ; ■ 5 |■־■ : 

• • :־ן ־ י■׳- , . 

















ארדא ן שוור ץ 

1 • 

;1 

ן 

שבע ה שליטי ם בלב ד 

כברירג ' מספ ר עקרונות . שכ ל שחק ו משתד ל 
לתפק ד על־פיהם . למשל , לכ ל בוירג׳יס ט ברור , 
שבררך־כל ל כא י להעדי ף תרז ה ש ל 4 האר ס א ו ספ י 
ע ל חוז ה ש ל 3 לל א שליט . אול ם ז ה כתנא י אחר , וו ־ 
שלצ ר הכור ת א ת החוז ה י ש לפחו ת שמונ ה קלפי ם 
כצב ע השליט . תוז ה ע ם שבע ה שליטי ם בלב ר הו א נ 
והטכניק ה ש ל ביצוע ו תמי ד מעניינת . כ ר איר ע 
כמשח ק שלהלו , שנער ך כמשחק י גמ ר אליפו ת תל ־ 

{ 

ו 

- 

אביב . 



בולי ם 



אליעז ר נ ן 

350 שנ ה ליסו ד בשוודי ה 

ף * ער ר הדוא ר השוור י הו א אח ר מהעתיקי ם כיות ר 
*ובעולם , הו א נוס ר ב 20 בפברוא ר 1636 , בע ת 
כהונת ה ש ל המלכ ה כריסטינ ה שהיח ה א ו כ ת 0 ! כל - 
בר י קרמ ו ל ו משר ד הדוא ר בדני ה שהוק ם ב־ 1642 , 
בצרפ ת כ־ 1627 ובאנגלי ה ב־ 1635 . 

במלאו ת 330 שנ ה ליסו ד הפשי ר השווד י תתאר ח 
הביר ה תערוכ ת בולי ם בינלאומי ת *שסוקהולמי ה 86 ; 
שתפת ח ב* 28 באוגוס ט ע״ י המל ך קר ל גמטת , כירי ד 
הבינלאומ י ש ל שטוקהולם . 

4 הבולי ם המונפקי ם ב־ 23 בינוא ר בער ך ש ל 4 ,3 ,2 
כתרים , המציגים , אספ ן בולי ם קשי ש וצעי ר וכ ן ט ל 
שווד י עתיק , משנ ת 1880 . התערוכ ה תהי ה אח ת הגר ר 
לו ת שנערכ ו ע ר כה , כ ן הי א ג ם נערכ ת במלאו ת 100 
שנ ה ליסו ד אגור ת הכולאי ם בשוודיה . אספני ם מישר - 
א ל וכ ן שרו ת הבולאי , משתתפי ם בתערוכה . ע ר כ ה 
בקש ו למעל ה מאל ף אספני ם להצי ג בתערוכ ה שכב ר 
עת ה נקבע ו שהמוצגי ם יוצג ו נ־ 6000 מסגרות . 


שחמ ט 

עאולוו ו 


89£810£; 




ג ש ע״ י גר ץ האר ד 


מאת : יוא * עופ ד 


>ו 91-1 נ 1 ג-־ 1 ם ח 


טל ם פגיעים , מחל ק מער ב 


1 קלא ב ואנ ל 


ההסח ה טבעיס . א ך חץ ס צוי ר ריהננרא ר 

ל׳*" 1 י ייאמונ י ליאנ ל ש ל שותפו . ודו ס.אה ל 
א ת מפייד־ ם הקצרי ם א ו החזקי ם של ו והתוצא ה ה י 
שעלי י לבצ ע חוו ה נשניוי ו שנע ה שליטי ם בלבו , 
טעו ב יצ א נאלח ■ דיאממ ו והטשי ו באות ו צנע , 
כשמיו ו לוק ח נטל ו ניומנ ב הפתיח ה ש ל טעד ב 
מאותתת , שהמלכ ה נמצא ת במור ת והעובר ת שמער ב 
^' 5 * בקלאנ י א ם מ הנדי ו א ת הצנע , מלמו ת 
שאי ו ל ו מידו ת נננדי ס מלאו . נמ ו מלרמלכודנפי ו 

" ב י * 3 י קלא ב נמצא ת א 1 וי א במוו ת 
אסהנ״תאל ה נבונות , נ י א ז ית ו הנכנוי ם 1 ם<א> 0 

י ל 0 * 1 "י"" " אל ת שיה ק הנוו ז ספיי ו א ל 
י״ל ר י״יי י יי* " לעשירי ת שע ל השולחן . עכע ח 
אלו ף קלא ב.ואליו ■ האוט ■ האמ י נוס ו טו ף מי י והו א 

" י לשילח י נקלאיש״ז ■ איתי , האיסמ^ ד 
!כרו ז בי ת ואזזר־כ ך שיח ק א ת הנסי ר ריאמונ ד כ ר 

שי^ ה והע^יי ת ־פיי ר ביומ ם ממ״יניס ^ 

"׳ 8 ל , 0 " א ת ייחיוה . ירו ם לק ה לקיח ה 
בשליטי ם נחמ ם ושתיי ם על־יו י טריפ ת הארס " 


,קני ה־* • •מכי׳ו ה * הערצה■ * 
:,,.."ליישיאליחילוציטב^נ * 

1 ׳* י ״ ׳ ׳יי ׳"*יי ׳ ״ל • •״״•ח־ו־״ח . 


ן מבח ן מוצל ח 

1 ^לו ף העול ם באר י קספח ב ענ ו בהצלת ה א ת 
| %* !מבחנ ו הראשו ן לאח ר שכב ש א ת התואר . הו א סיי ם 
| ממי ת 2:4 א ת הרוקר ב ע ם יא ן טיטן , המרוד ג שליש י 
■ בעול ם והטו ב ביות ר בשחמטא י המערב . 

הרוקר ב "רג ן ע״ י רשו ת השידו ר ההולנדית , לציו ן 
שנ ת ה 60 לקיומה . קספרו ב ניצ ח כמשח ק הראשו ו 
השנ י והששי , הפסי י במשח ק השליש י(בעמי ה עו ^ 

^ ״״ק י ^ניע י והחמישי . נצחונ ו העני ק ל ו 6300 
רולר , טימ ו קיב ל 4200 דולר . קספרו ב זכ ה לתשואו ת 
חמו ת ונלהבו ת בש ל סגנונ ו החריף : ל א הי ה משח ק בל י 
״£״״״. ״ רגל י וא ם כל י(ובמשו ל?ביע י 
"[י ב ■ ילי ׳יג י כלים!) ■ לקרא ת התקר ב הצהי ר 
שהו א מתכוון . להוכי ח את ה אלו ף עול ם הו א - וזא ת 
אכ ן הוכיח ! הנ ה נצחונ ו במשח ק האחרון . 
קנוסרו ב י 

י • ד * פז 6 י 2 י ״ ה 6 י 3 . ם־ו ? 63 . 4 . פ־ג 3 רב 3 ,4 ! 

ר ו 5 רכ 7 . 6 . ה 3 ח 6 - 7 . ר־ת 4 ז 8 ,5 . רז 3 פ־ה 4 , 9 . מה - 
" (במשח ק השנ י נס ע קספרו ב פ־ר 2 ) הם * 10 . מ ר 
ר 1 .6 י ■ ר ר 3 ו 5 י 12 . ר 5 (הקרב ת רגל י לאפש ר ם־ר 4 ) 

ם ג 13 ,5 . ח 4 (החלש ת אג ף חמל ו מדון ) ז * 14 פ*ד 4 
םהץ 6 ; 0 . 13 ־ 0 (פחו ת טו ב 15 .*ה 6 ם:ם״ 6 "ד "ת£ • 
פד י 16 . מה: פ ה 17 ,5 . ם!ו 5 ריג 8 , 8 ! ם־ר 4 ! ״״״״״ , 
פר ש לקב ל מרכ ז רגלי ם חוק ) ה:פ . 19 . ג 1 ר 4 מח־ו 5 20 

"מ"" * 


^ ש׳ני י "יייזיי ׳ י״נ״ י י־סט וקפקוק ^ 

100 שנ ה להולדת ו ש ל קוקושק ה 

*^וסק ר קוקושק ה( 1886 * 1980 ) ציי ר אוסטר י 
מפורס ם בשנו ת ה 30 הי ה פעל , בוינד ״ ע ר 0 * • 

י ת המפלג ה הנאצית . אח״ ב עב ר לפראג , נד 978 ח 2 
ח בבריטני ה ובסו ף התייש ב בשווייז ׳ ציורי ו מח ה 
מכ ל המוזיאוני ם בגרמני ה הנאצית . גרמני ה חמש מ 
ואוסטרי ה מנציחו ת א ת זכר ו ע ל ט ל המצי ג א ח ויו " 
עצמי . הבלי ם יופיע ו בפברוא ר בער ר 80 פני ג( 00 * 

4 שילינ ג(אוסטריה ^ הררמ ה שהתחולל ה בנפש ו ל 
קוקושקה . בגל ל פרש ת אהבת ו א ל אלמה . אלבעתוש ל 
גומז ב ממ ר משתקפ ת ביצירת ו המפורסמ ת " ה₪ז ף 
( 1914 ) הנמצא ת במוזיאו ן לאמנו ת בבאזל . ציי ד מ ת 
ש ל נופי ם פנוראמיי ם מרשימים , כגו ן -ירושלמז ״ 710 
1929 המכו ן לאמנו ת דטרויט ) ובעיק ר ציי ר דיוקנ ה 
בח ב ג ם מחזות , מסו ת ושירי ם(.הנערי ם החולמים * 
^ 1 13 ■ 


מרי־גג * 27 • היד 6 ג: ד(ע ל מה 5 ג 4 ב א מה־נ 1 וטא״מס ד 
61 +> , 28 . צ־ה 7 צ־ו 29 ,7 . 3 צ נמו , 30 . ג 5 מודג 4 ■ 41 
מה*ב 1 מה־ד 32 ,5 . מה־ח 7 + מ־ו 33 ,6 . מה;ח 6 + םז 4 
34 . מה־ו 4 + מ*ז 33 ,8 . מהז 4 + מ־ח 36 ,7 . רז 4 ח *! 4 
מה*ז 3 ר!ג , 38 . צ־ה ו מה־ו 39 ,7 . םה־ז 5 (מאיי ם ודז 1 
פ*ד 5 (ל א ר־ה 6 ? כגל ל מה־ח 6 + ע ם צע־ ג 40 טח " 
מ־ז 41 ,8 . צ־ה 5 שחו ר נכנע , ע ל ר*ו 5 יבו א טח 5 * 
חוב ה בר ץ א ו בפרש . 


•רג ע מט ר לאליפו ת העולם ! היו ם יתחי ל מימ ן 
החקר ב בי ן וגניא ן לסוקולו ב וביו ם ר ' הב א יתחי ל 
בטילבור ג הדוקר ב בי ן מימ ן ליוסופוג . המנצחים ? 
מודד ו ביניה ם בחצ י הגמר . . 

• -שחמט־ : הופיע ה חובר ת דצמב ר וב ה ידיע מ 
מהאר ץ והעולם , כלל י פיר״ א למשח ק הקצר , פלסוו " 
ומוקשי ם בפתיחות , סיומי ם ובעיו ת ועוד . 

• תל־אביב ! בתחרו ת ע ל גבי ע סקיד ל ניצ ח ס י 
סטילטינר , שצב ר 8.5 . אחרי ו חרות י 8 ונ ח מ ל ז • 
בתחרו ת האמני ם הראשונ ה לזכ ר צ׳דניא ק גינתי ׳ 
שינצ ל שצב ר 9 מ־ 1 1 , לפנ י נ . גרינבר ג 8 רד.לם ן ז - 

• ירושלים : באליפו ת הפתוח ה( 30 משתתפי ם ננ י 

דיול ו ש ל איצ׳ ו גור ) ניצ ח א . גוטציי ט שגנ ו ׳ 6 6 * 4 
לפנ י ליברמ ן 5.5 , וייסמ ן לביבל ר 5 . , ■ .• ׳ 

• רמ ת גן. ־ בתחרו ת לזכ ר א . גונ ן במועדו ן אילז ׳ 
בניהול ו ש ל נ ח ברוך , ניצ ח ד . אליקי ם שצב ר 5:3 ניז ■ 

• קיבו ץ עמיר ! התחרו ת המסורתי ת לזכ ר ו!מ ? 

נרחת ה ל־ 7 בפבחאר , • ־•.•• . .י-- 

• החל ו משחק י חליגז ז בארץ . תוצאו ת בליג ת!! < 
אומית : בא ר שב ע - ביכור י העתי ם 2:3 וכ ן תולה/ ח 
- אס״ א ירושלים , אם־ א ת״ א - וחובו ת 5:3.5 • ! י ה 
•סלדקליי ף — בל״ ל והטכניו ן - הרצלי ה במי * * י 
תתפי ם כ־ 1 500 שחקני ם ביות ר מ־ 200 קלוצוח י .׳״־• . 

• גבעתיים : באליפו ת התלמידי ם נעי ד ניצ ח 
בראץ , שצב ר 4 מ־ 5 . ג ם דמ י מי ף ורבי ב וחנעטי ! 

צבר ו 4 נקודות . .: ׳ 

• הרצליה ! בתחרו ת הבז ק המסורתי ת לזבד־* 2 ' : 
אית ן אמית י( 44 משתתפי ם 1 בניהול ו ש ל ש . קנן?״* 3 ; 
ניצ ח ישרא ל גלפר״־שצב ר 7.5 ם- 9 , לפנ י 
ממק 7 י ■ 


*סהווונץוהצוו ח המקצוע י 

לגאוזלומקו רהפלסטי ק י 
עסוקי ם מאוד . אי ן 
בווןנללהוב ה רקו ח פנויו ת 
ןהזם,שב ן ה ם צריכי ם 
דקבקצ ב האוסיינ י שלהם , 
*זזהמסנח ז הגדול ה 
^זלגננ לכמע ט מד י יום , 
בוני ם כמומחי ם 
וד&ומקם . 

ההיסטורי ה שליוו ם 
ץומקורו 7 פלסטי ק של ו 
* ז מיסו ק המצומצ ם 
1 ? 1 מת(מבחת ת חומר י 
נח ו נ ם ע ד זט ן קצ ר 
ז^ו " נ ו,מת ה ובר , ג ם ע ל 
!זורידסכברמכוססיס , 
׳^מלטשים , מבריקי ם 
*ממי ם לב ו כ ל מינ י 
זס^ספקס . ח ם ג ם 
!׳ 5 הפ 1 יזשלמוצרי ם 
המימקס.למ י 
פץהיאינומח ב ! הפדססק ס 
! ן!סמננאע ו אח ד מיעדי ו 
מימלזינוג , ז ה אומנ ם 
8 ימיר ת אב ל ישנ ם 
יסולפוולוע ת שעדי ף 
יויהפקססעסאח ת 
ו^מס ק ע ם זכוכי ת מר י 
*דאו , למעל ) ג ם י 


סו ד ההצלח ה ^ 
נהוכמ ת המקצו ע 


~י§ 1 

לוזה ^ 



סכחר־ממוצר י הפרססק ם ש ל מקי ר הפלסטיק . ציל ם 1 1 

מקלחוני ם באות ה קטגוריה . 
הפרספקסב א ע ם גווני ם שוני ם ש ל 
צבעי ם וג ם כעוב י משתנ ה והו א 
אינ ו נשבר . החוכמ ה האמיתי ת 
הי א לדע ת לעב ד אות ו וכמקו ר 
הפלסטי ק למד ו מה ר א ת העניי ן 
ע ד כ י הפכ ו למומחי ם בענף . 

כיו ם מקב ל יור ם הורובי ץ 
הזמנו ת רבו ת ממוסדו ת ציבוריי ם 
(לדוגמ א ! מעמ ד למדליו ת ע ם 
הדפס ת ש ם המוסד ) באש ר כול ם 
יודעי ם שטי ב העבוד ה של ו מיוח ד 
במינו . הביקור ת ע ל הגמ ר 
הי א קפדני ת ואי ן חריגו ת במועד י 
האספק ה שהי א מהיר ה ביותר . ג ם 
המחירי ם הסבירי ם בהחל ט 
מוסיפי ם להרגש ה הטוב ה ש ל 
הלקוחות . מקו ר הפלסטי ק ! 

רח׳בנימ ץ 139 תל־אבי ב 
טל , 827104,838821 . 


^וס י שד ה הו א אד ם שכ ל דרכ ו 
/ רצופ ה כוונו ת טובו ת 
ו ה "רקורד " האיש י של ו 
ממוסמ ך ע ם הרב ה קבלו ת בשט ח 
המעידו ת ע ל ההשתייכו ת לגז ע 
הז ה שקוראי ם ל ו ארץ־ישרא ל 
היפ ה , 15 שנ ה שיר ת האי ש בצב א 
הקבע , ע ר אש ר פר ש בדרג ת סגן־ ' 
אלו ף וע ם התפקי ד המכוב ד ש ל 
מפק ד גדוד . באופ ן טבע י הביא ה 
הפריש ה ג ם א ת ההתלבטו ת ע ל 
המש ך הדר ך "האזרחית , ׳ . הו א יר ע 
שיעש ה ב ל מאמ ץ לנצ ל א ת מרצ ו 
ואפיקי ו כצור ה הנכונ ה שתבי א ל ו 
רווח ה כלכלי ת ובעיק ר סיפו ק 
והנאה . חבר ו מילדות , ניסי ם 
פרונטי , משפט ן במקצועו , הצי ע 
ל ו להצטר ף לשותפו ת במפע ל 
לייצו ר אגווזי ם שבבעלו ת 
משפחתו . הו א נכנ ס למפעל ו 

שנקר א או.בי.ס ר בע״ מ כשות ף 

זוט ר ותו ך דמ ן קצ ר למ ד א ת רז י 
המקצוע . היו ם יספ ר ל ך יוס י שר ה 
בשמ ץ ש ל גאוו ה שהו א נהנ ה מכ ל 
רג ע ש ל עבוד ה בעיסוקו , משו ם 
שנוכ ח לדע ת ע ד כמ ח רציני ת 
וחשוב ה הי א העכור ה ע ל האגזו ז 
ש ל מכוניתך . יוס י שד ה וניסי ס 
פרדנט י מתייחסי ם א ל האגזו ז ־ י 
ברצינו ת רבה . 'לגב י ייד ם ו ו 
מערכ ת ד י מורכב ת ומסובב ת 
העטופ ה זל ל יד י קופס א חיצוני ת 
שאינ ה מרא ה כלום , אב ל כד י 
להתעס ק ע ם כ ל מ ת שי ש בתוך , 


: ! ד 1 ן!ג׳עז 1 ! . .י'; 5 ^ 5£1 י 

סוס ר אגו ח ! חעיק ר שהלקו ח יהי ח וזרוצז ז 
הקופס א צרי ך להיו ת מפע ל רציני . 
ג ם יחס ם א ל הלקו ח החשד ך 

כדרך־כלל־בהכנסו־אל־המוס ך 

הו א שת ה מ ן המקובל . ה ם יודעי ם 
שהלקו ח צרי ך לקב ל א ת השרו ת 
הטו ב ביות ר וכ ך ה ם פועלים . יוס י 
שר ה עצמ ו פר ש מהשותפו ת ע ם 
או.ביי.ם ר לאח ר כ־ 3 שני ם והקי ם 
א ת סופ ר אגזוז , שכב ר הפ ך 
למושג . דומ ה שאי ן בע ל רכ ב 
באר ץ שהש ם סופ ר אגז ח אינ ו 
מוכ ר לו . כיו ם זוה י כב ר רש ת 
הכולל ת ארב ע מוסכ י שרו ת 
ומכיר ה כראשון־לציון , בתל ־ 
אביב , כיהו ר וברחובות , כאש ר 
המפע ל בניהול ו ש ל ניסי ם פתנט י 
ממשי ך להיו ת האב א המייצ ר 
והמפק ח'המקצוע י העליון . בעל י 
רכ ב רבי ם מורי ם שסופ ר אגזו ז 
הבני ם מימ ד חד ש לכ ל הענף . 
תיקו ן מקצוע י מהי ר בדרך־כל ל 
ע ם המתנ ה מהיר ח ע ל כו ס קפ ח 
באש ר המחי ר אש ר תשלמ ו יהי ה 
מ ן הנמוכי ם ביות ר בארץ . נדמ ה 
ל י שכ ל מ ה שאוסי ף ר ק יכו ל 
לגרו ע ומוט ב שחווכח ו בעצמכם . * 




ן ; 













